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I. Az 6voda helyi nevelési alapelvei, értékei, célkit(izései

e Pedagbgiai programunk az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjat kéveti, kiegészitve egyéni
arculatunkkal. A hazai 6vodai neveléstorténet hagyomanyaira, értékeire, nemzeti sajatossagaira, a
pedagogiai és pszicholdgiai kutatasok eredményeire épitettik, mely kivalo alapot nyujt a nevelés
sokszin(isége mellett szakmai 6nallésagunk megtartasara.

e Az ovodai nevelésnek a gyermeki személyiség telijes kibontakoztatasanak elsésegitésére kell
iranyulnia - az emberi jogok, és a gyermeket megilleté jogok tiszteletben tartasaval — oly médon, hogy
minden gyermek egyenl6 eséllyel részesuljon szinvonalas nevelésben. Figyelembe vessziik, hogy a
gyermeket gondoskodas és kulénleges védelem illeti meg. Az 6vodas gyermek tapasztalatait,
erzelmeit, vagyait tevékenységein keresztll fejezi ki, ezért a gyermeki tevékenységnek a teljes
nevelési idében érvényesiilnie kell.

o A j6 6vodapedagégusi munkéhoz megfeleld szakmai tudas, intelligencia, empatias készség, segito,
elfogadd, befogadd attitlid szikséges. A gyermekek nevelése elsésorban a csalad joga és
kotelessége, ovodank ebben kiegészitdé szerepet jatszik, igyeksziink innovativ térekvéseinkkel,
széleskorl modszertani szabadsagunk érvényesitésével szolgalni a gyermekek fejlesztését.

e Hisszilk, hogy folyamatosan fejlédé vildagunkban a pedagégus képes letenni azokat a stabil erkélcsi,
tarsadalmi és tudasbéli alapokat, melyekre a jové nemzedéke egy kreativ, alkotd, élheté és
gondoskodé tarsadalmat formal.

e Pedagdgiai programunk a fentiekben megfogalmazottak szellemében mutat iranyt az elkévetkezendd
célok, feladatok megvalésitasahoz.

Gyermekkép, 6vodakép

- Intézményiink a gyermeki személyiség kozéppontba helyezését és az 6vodai nevelés funkcijanak
kiteljesitését tekinti alapvetének.

- Megteremtjilk az Ovo-védd, szocidlis, nevel6-és személyiségfejleszté alapelvek megvaldsitasanak
lehetGséget, ahol a gyermekek nap, mint nap érezhetik az ket koériilvevé megérté, tirelmes, elfogadé,
befogadd, szeretetteljes légkért, banasmaodot.

- Biztositjuk az 6vodaskorl gyermekek fejlédésének és nevelésének optimalis feltételeit, hogy minden
gyermek énmagahoz kepest fejlédhessen és meglévé hatranyai csékkenjenek.

- Seqitjuk az iskolai kézosségbe torténd beilleszkedéshez szilkséges gyermeki személyiségvonasok
fejlodését.

- Pedagdgiai tevékenységrendszeriink és targyi koérnyezetink segiti a gyermekek kérnyezettudatos
magatartasanak kialakulasat.

- Agyermeki személyiség kibontakoztatasaval biztositjuk minden gyermek szamara az egyenlé hozzaférést.
Nem adunk helyet az eléitéletek kibontakozasanak, sem tarsadalmi, sem nemi, sem egyéb értelemben.

- Jovokeéplnk elére vetiti az olyan gyermeki személyiség kialakitasat, melynek eredményeként a gyermekek
szivesen jarnak 6vodaba, batrak, nyitottak az (j ismeretekre, sokrét(i tapasztalatok birtokaban vannak,
biztositott szamukra az 6nfeledt szabad jaték, a felfedezés, a ,béke szigete’.

- Lehetéség nyilik szamukra, hogy szabadon részt vehessenek egyéni arculatunkat tikr6zé személyre
szabott képesseégfejlesztésben, hagyomanyérzésben, melyeket harmonikusan épitink be
tevékenyseégrendszeriinkbe.



Mindezt a gyermeki személyiség tiszteletben tartasaval, elfogadasaval, bizalommal, szeretettel és
megbecsiléssel kivanjuk megvalésitani.

- Az (j kihivasok megjelenésével egy idében meg kivanjuk 6rizni tobb évtizedes értékeinket olyan alkoté
hozzaallassal, mely serkenti az innovativ pedagégiai munka kiteljesedését. igy megjelenik az élethosszig
tanulas, 6nképzés igénye, s a pedagogusi-alkalmazotti kozosség eljut a gyermeket teljességgel elfogado,
befogado, tisztel6 szintre, melyet atsz6 a hivatasszeretet, egymas megbecsilése.

Nevelési alapelveink

- Ovodai nevelésiinkben mindenkor az emberi személyiség telies kibontakoztatdsara, az egyéni
képességek fejlesztésére, az emberi és gyermeki jogok és alapvetd szabadsagok tiszteletben tartasara
térekszunk.

- Mindenkor tisztelet, elfogadas, befogadas, bizalom és megbecsilés dvezze a gyermeki személyiséget.

- A gyermekek mindenek feletti érdeke hassa at pedagégiai munkankat, mely soran humanus
modszerekkel, rugalmasan alkalmazkodva a gyermekek személyiségéhez igazodd pedagogiai
intézkedésekkel segitsiik a személyiség kibontakozasat.

- Gondoskodunk a gyermeki sziikségletek kielégitésérdl, az érzelmi biztonsagot nyujté derls, szeretetteljes
6vodai légkér megteremtésérdl, a testi, a szocidlis és az értelmi képességek egyéni és életkor —specifikus
alakitasarol; a gyermeki kézoésségben veégezheté sokszinl, az életkornak és fejlettségnek megfeleld
tevékenysegekrol.

- Akiemelt figyelmet igénylé gyermekek szamara biztositjuk a szlikséges segitséget, gondozast, nevelést.

- A tehetségigéretek szamara lehetéségeinkhez mérten megteremtjik a személyi, targyi feltételeket és
véaltozatos programokat egyedi igényeikhez igazodva, mert a hatranycsdkkentés mellett a
tehetségkibontakoztatas is sziviigylnk.

- Kulonos figyelmet forditunk, a massal nem helyettesitheté szabad jatékra, melyen keresztiil az életkorhoz,
s a gyermek egyéni képességeihez igazodo mlveltségtartalmat kézvetitjik.

- Megteremtjiik az egészséges fejlddéshez, fejlesztéshez szikséges személyi, targyi kérnyezetet.

- A gyermeket — mint fejl6d6 személyiséget — kilénleges védelem illeti meg.

- Kuldnbségtételt, kizarast, korlatozast vagy kedvezést sem kdzvetetten, sem kdzvetlenll nem tesziink. Az
ovodas gyermekek hatranyos megkllénbbztetése nem megengedhetd.

- Nevelésiink soran minden gyermek esetében az egyenlé banasmad elvét alkaimazzuk.

- A gyermekek nevelése elsésorban a csalad joga és kotelessége, ebben dvodanknak kiegészité szerepe
van.

Tiszteletben tartjuk a szlléi jogokat, de elvarjuk a sziléktdl, hogy gyermekeikkel kapcsolatos
kotelességeiket maradéktalanul teljesitsek.

- A hazdjukat elhagyni kényszerilé csaladok gyermekeinek nevelésében biztositjuk az 6nazonossag
megérzését, apolasat, erdsitését, tarsadalmi integralasat, az emberi jogok és alapvetd szabadsagjogok
védelmeét.



Nevelési céljaink

- A csaladi nevelés kiegészitése, az évodasok nyugodt, élmény gazdag, harmonikus fejlédésének
elésegitése, a gyermeki személyiség életkori és egyéni adottsagainak, eltéré fejlédési Utemének
figyelembevételével.

- Nevelésiink egészét a tudas, az igazsagossag, a rend, a szabadsag, a méltanyossag, a szolidaritas
erkdlcsi és szellemi értékei, az egyenlé banasmod, egyenlé hozzaférés, valamint a fenntarthaté
fejlédésre és az egészséges életmodra nevelés hatarozza meg.

- A nevelés-oktatas eszkozeivel a tarsadalmi leszakadas megakadalyozasa, a hatranykompenzalas és a
tehetséggondozas.

- Atesti, értelmi, érzelmi és kdzosségi feltételek biztositasaval sokoldallu képességfejlesztés.

- A gyermekek fejlesztése az érzelmi fejlesztésen, a jatékos kreativitason és a szocidlis szituacidkon,
tevékenységeken keresztll valésuljon meg

- Egyéni prevencio, hagyomanyoérzés.

- Elmény gazdag 6vodai tevékenységrendszer megteremtése, az alapkultirtechnikak elsajatitasahoz
szlikséges képességek fejlesztése.

- Ajaték legyen az 6nallésag, énkifejezés, 6nmegvaldsitas, alkotokedv, az érzelmek, a tarsas-kdézosségi
kapcsolatok alakulasanak, a széles kérben értelmezett fejlesztésnek a tere.

- Munka kézben sajat személye koruli teenddk ellatésaval fejlédik a gyermekek szokasrendszere.
Megbizatasaik soran énallésaguk, pontossaguk, feladat- és kotelességtudatuk alakuljon ki.

- Atanulas kézben végzett tevékenységek valjanak alkalmassa a motivaciés rendszer fejlesztésére, a
pszichikus funkciék szandékos mikddtetésére, a beszéd gazdagitasara, az akarati tulajdonsagok
megerdsitésére, a mozgas célszerlibbé valasara, az intellektudlis, erkolcsi és esztétikai érzelmek
fejlesztésére; az alkotas éromeének atéléesere, tapasztalatszerzésre.

- Az alapkulturtechnikak elsajatitasara vald felkészités az iskolai tevékenységrendszerhez vald
alkalmazkodas képességét is jelentse.

- A cselekvéses tanulas elemeinek beépitése a gyermekek jatékos tevékenységrendszerébe, mely
megalapozza a késdébbi tanulashoz sziikséges viszonyt.

- A pszichikum fejlédésével alakulion ki a feladattudat, a feladat melletti kitartas képessége, a
kotelességtudat, a megismerni akaras igénye.

- A gyermek tanulasi, szocialis és testi képességeit d6vodank sajatos tevékenységrendszerével emeljiik
abba a lassu atmenetbe, amelyben évodasbdl iskolassa érik.

- Sajatos nevelési igényl gyermekek inkluziv nevelése.



Il. Nevelési feladatok és tevékenységek

1. Az 6vodai nevelés altalanos feladatai

a) Az egészséges életmod alakitasa

Cél:
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A gyermekek testi fejlédésének elésegitése

Gondozas, testi sziikségletek, mozgasigény kielégitése.

A harmonikus, 6sszerendezett mozgasfejlédés elésegitése.

A gyermekek testi képességei fejlodésének segitése.

A gyermekek egészségének védelme, edzése, dvasa, megbrzése

Az egészseges életmdd, a testépolas, a tisztalkodas, a fogmosés az étkezés, az 6ltézkoddés, a pihenés,
a betegségmegel6zés és az egészségmegdrzés szokasainak alakitasa.

Az életvezetési készségeken alapuld nevelés segitse hozza a gyermekeket azon ismeretek, készségek,
képességek megszerzéséhez, amelyek szlilkségesek az egészséges életmod kialakitasahoz

Keriiliék az egészségre artalmas ételeket, az 6vodapedagégusok kedveltessék, ismertessék meg az
egeszséges ételeket, készitsenek kézésen zoldségekbdl, gyimdlcsokbdl, tejtermékekbdl inycsiklando
finomsagokat.

A gyermekek fejlédéséhez szilkséges egészséges, biztonsagos kérnyezet biztositasa.

A kérnyezet védelméhez és megoévasahoz kapcsolédéd szokasok alakitasa.

Kérnyezettudatos magatartas kialakitasa.

Az egészségfejlesztd tevékenység soran az egészségi allapot pozitiv iranyu valtozasa.

Alakulion ki a gyermekek igénye a személyi-és kornyezeti higiénére, a mozgasos életmédra, az
egészséges taplalkozasra és kulturalt étkezésre, az egészséget karosité magatartasformak
elkerllésére, egy adott élethelyzetben az egészségesebb megoldas valasztasara, a masokon vald
segitésre.

A fenti képességek az egészség megvédésére torténd beallitédast, érdeklédést, véleményt, szandékot,
érzékenységet jelentsen.

Az egészségfejlesztés teriiletei:

Egészséges taplalkozas

Az 6voda és a pedagoégus feladatai:

v

v

A magas cukortartalmu ételek és italok, a magas s6- és telitetlenzsir-tartalmu ételek fogyasztasanak
csokkentese.

Kulturalt korilmények kézott a fogasokat folyamatosan felszolgalja (varakozési id6t keriili). Az étkezés
végeén az asztalok rendjének helyreallitasat iranyitjia. Megkedvelteti az izeket, intenziv ragasra
dszténdz, folyamatosan folyadékot biztosit. Eletkoruknak, fejlettségiiknek megfeleléen kanal, villa és
kés helyes hasznalataval ismerteti meg a gyerekeket. Fokozottan lgyel a taplalék érzékeny
gyermekek diétajara.

Szervezzenek hetenként egy-két gylimoéics- és zdldségnapot.

Ovodai napirend keretében ismertessék meg a gyermekeket Uj izekkel, addig ismeretlen étel-és
italféleségekkel. Tegyék az étkezést Oromtelivé, teremtsenek j6 hangulatot az ételek
elfogyasztasahoz.



Az egészséges taplalkozasra nevelés érdekében kapcsoljanak be a napi programba alternativ
egészségfejlesztd programot, (pl. projektek), teremtsenek jatékos alkalmat arra, hogy a gyermekek
maguk is részesei legyenek egyszerlibb ételek elkészitésének (pl. salata készités, tizérai
Osszeallitas).

A foglakozésok soran kerlljon lebonyolitasra az egészséges taplalkozast népszer(sitt foglalkozas.
Az egészséges taplalkozas egészségre gyakorolt hatdsai adnak alapot a foglakozasoknak, igy a
gyermekek 6szi piacot, zéldséges Uzletet, kerteket latogassanak meg. Ismerkedjenek gyimélcsdkkel,
zoldségfélékkel. Minden érzékszervet megmozgatnak a tapasztalatszerzés soran, mindezeket
versekkel, mondokakkal, mesékkel, korjatékokkal kisérve tegyék még vonzébba a gyermekek
szamara. Legyenek vonzoéak a kdstolok. Késziiljon salata zéldségbél, gyimdlesbol.

Az étkezések soran eléfordulé mindenféle tejterméket kostoljanak meg a gyermekek. Beszélgessenek
a tej fontossagarél, miért is fontos az emberi szervezet szamara, kiemelve a csontok, és a fogak
egeszseégét.

Az 6vodapedagogusok dszténdzzék a gyermekeket, de ne kényszeritsék az ételek elfogyasztasara.
Biztositsak, hogy a nap barmely idészakaban ihassanak.

Mindennapos mozgas

Az 6voda és a pedagogus feladatai:

v

v
v

Az Ovodapedagogus naponta szervezzen mozgastevékenységet csoportszobaban, a mozgéasra
kijelolt aulaban, udvaron.

Heti egy kotelez6 testnevelés foglalkozéast vezet.

Az edzési lehetéségeket a testnevelés modszereivel, a kérnyezeti tényezék beiktatasaval aktivan
biztositja a szabadban is.

Megtervezi a helyet, id6t, biztositja a megfelelé eszkbzéket.

A kulénb6zd kézegekben valé mozgast fokozatos terheléssel valdsitia meg, figyelembe véve a
gyermekek egyéni és életkori sajatossagait.

Id6jarastol fuggben (kod, -5 0C, esd, viharos szél esetén nem) napi 1-3 6rat levegé-és napfényedzést
biztosit a fokozatossag figyelembevételével.

A nyari napirendet az egész napos szabadban tartézkodasra épiti (kivétel erés napsugarzas esetén
11-15 6réig).

Személyi higiéné

Ovodapedagogus feladatai:
Tisztalkodas

v" A napirend keretei kozott elegendé idét biztosit a gondozasi teenddk egyéni tempd szerinti végzésére.

v Tisztalkodasi folyamatot megismerteti: helyes sorrendiséggel és technikaval, egészségigyi
szokasokkal.

v'  Atisztasag alapvetd fontossaganak, a betegségmegel6zés és fertézések megeldzésének jelentéségét
életkor specifikus médszerekkel tudatositja a gyermekekben. Ezen belul a test tisztantartasan értjik a
bér, fogak, szajlreg, haj, érzékszervek, kérmok apolasat, a ruhazat higiénidja a mosas, tarolas
feladatait is tartalmazza, illetve a kézvetlen kérnyezetink tisztantartasara is hangsulyt fektet.

v

A megvalositasban fejlettség szerinti segitseget nyujt. Fokozatosan kialakitja az 6nallésagot.
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Oltézksdés

v Elegendé id6t és sziikséges segitséget biztosit az 6ltézkodésben és a ruhazat elhelyezésében az
oltozészekrényben, a gyermek jelénél.

v A megfelel6 viselet kivalasztasaban osszefliggéseket tar fel a gyermekekkel az idéjaras és
tevékenységek kozott.

v'  Fokozatosan kialakitja az 6nallésagot.

v A szilékkel valé kapcsolattartas soran a megfelel6 mennyiségli, minéségl ruhazat és cip6
biztositasara javaslatot tesz. (Pl.: m(iszalas anyagok kerulése, valtéruhak, labboltozatot és labfejet
védo cipdk biztositasa, 16g6 alkatrészek eltavolitasa.)

Pihenés

v Ebéd utan a csoport sziikségleteinek megfeleléen nyugodt pihenés feltételeit biztositja, ellenérzi a
terem szell6ztetését, az agyak megfelel6 elhelyezését (a lehetd legnagyobb tavolsagban).

v A gyermekek elalvasat segiti biztonsagot adé szokasrendszerrel, pl. mesével, énekkel,

zenehallgatassal, testi kézelséggel, puha targyakkal.
Pihenés id6tartamat a csoport szikségleteihez igazitja.

v Az agynem(irél és annak tisztitasarol a szilé gondoskodik, altalaban kéthetente és a gyermek minden
megbetegedése alkalmaval.

Egészséges, tiszta biztonségos kérnyezet megteremtése higiénias szabalyok kialakitasa

\

v Az egészséges életmdd, betegségmegeldzés, egészségmegodrzés szokasainak megalapozasa.

v Az 6vodas gyermek sajat testi gondozasanak megtanitasa és mozgasigényének kielégitése csak
egészséges kornyezetben torténhet. Ennek érdekében a dajkak munkajahoz tartozik a mindennapos
portalanitas, felmosas, fertétlenités, szelléztetés a higiénias szabalyok betartatasa a gyermekkel.

v Az évoda helyiségeit, a csoportszobakat ésszer(ien, a pedagoégiai feladatok megvaldsitasa érdekében
hasznalja.

v Abalesetveszély elkeriilése érdekében a gyermekek altal hasznalt eszkdzoket fokozott odafigyeléssel
kezeli, sziikség esetén kezdeményezi javitasat, cseréjét. Kulonésen az udvari, vagy jatszotéri
jatékoknal, sétan felhivja a gyermekek figyelmét a helyes eszkézhasznalatra, biztonsagos kézlekedées
szabalyaira, kirdndulasra szuléi segitséget kérhet.

Testi és lelki eqészséq fejlesztése
Ovodapedagogus feladatai:

e Minden olyan helyzet elkerillése, amely a gyermeknek kedvezétlen mintaként szolgalhat.
e Minden 6vodapedagdgus kiemelt feladata a rabizott gyermekek testi, lelki egeszségének védelme.
e Ismeretek atadasa a dohanyzas artalmairél, a gyermeki éiményeket beépitve.

A bantalmazés, er6szak megelézése

A WHO definicioja:

,A gyermek béntalmazésa és elhanyagolasa (rossz banasméd) magaban foglalja a fizikai és/vagy érzelmi
rossz bdnédsméd, a szexuélis visszaélés, az elhanyagolas vagy hanyag banasmaéd, a kereskedelmi vagy egyéb
kizsékményolds minden forméajat, mely a gyermek egészségének, tulélésének, fejlédésének vagy
méltésdgénak tényleges vagy potenciélis sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a
felelésségen, bizalmon vagy hatalmon alapul.”



A pedagogus alapvetd feladata:

A rabizott gyermekek, tanuldk nevelése, tanitasa. Ezzel dsszefliggésben kételessége kuléndsen, hogy
kézrem(ikodjon a gyermek- és ifjisagvédelmi feladatok ellatasdban, a gyermek fejlédését veszélyeztetd
korilmények megelézésében, feltarasaban, megsziintetésében.

Baleset-megeldzés és elsésegélynyujtas

Ovodapedagdgus feladatai:

v

A gyermekeket raébreszti, hogy egy kis odafigyeléssel, dvatossaggal a balesetek tébbsége, valamint
a velik jar6 fajdalom elkerilhetd.

A gyermekekkel megismerteti a vészhelyzetek, balesetek soran elvégzendd legfontosabb teendéket,
kiemelten azokat, melyeket 6k is el tudnak latni: segitséghivas (felnétt értesitése, esetleg menté
hivasa); beteggel vald kapcsolatteremtés, kénnyebb sériilések ellatasa.

Felhivja a gyermekek figyelmét, hogy egy-egy hétkéznapi targy (kerékpar, maszdka, autd, gyogyszer)
milyen veszélyforrasokat hordoz magaval, valamint mire érdemes odafigyelnitk a balesetek
megelézése érdekében.

A gyermekekkel -fejlettségi szintjiknek megfeleléen-, az 6vodai nevelési év, valamint sziikség szerint
a foglalkozas, kirandulas el6tt ismerteti a védo, 6vo eldirasokat.

Az ismertetés ténye a csoportnapléban keril dokumentalasra.

Modszerek: Szerepjaték, meselés, babozas, kdnyv-és képolvasas, tarsasjatékok, beszélgetés.

Az 6vodaskor végére kialakulo készségek, képességek

v A testapolasi szokasoknak megfeleléen a gyermekek teljesen o6nalldan, felszélitas nélkil
tisztalkodnak, fogat mosnak, fésilkédnek.

v Atisztalkodasi eszk6zokre vigyaznak, helyére teszik azokat. Zsebkenddjiket 6nalléan hasznaljak

kohogésnél, tisszentésnél egyarant.

Onalléan eldéntik, hogy mennyi ételt fogyasztanak, dnalléan téltenek a kancsébdl vizet.

Készség szinten hasznaljak a kanalat, villat, kést.

Esztétikusan teritenek, higiénikusan étkeznek.

Etkezés kdzben halkan beszélgetnek.

Teljesen 6nalléan 6ltéznek, helyesen 6ltéznek, vetkéznek megfeleldé sorrendben.

A ruhajukat ki-begomboljak, cipdjiket beflzik, bekétik.

A ruhdjukat esztétikusan, 6sszehajtva a polcukra helyezik.

A koérnyezetikben igyekeznek mindenitt rendet tartani.

Ugyelnek sajat kulséjikre, melyben megjelenik a szépre, izlésesre térekvés.

NN NS S S S

Sikerkritérium:

v

'

Ovodaskor végére a gyermekeink megfelelé egészségiigyi szokasokkal rendelkezzenek; mozgasuk
harmonikus, 6sszerendezett legyen; erénlétik, gyorsasaguk, alloképességik tegye éket képessé az
iskolai kihivasokra.

Epen, egészségesen, kialakult szokasrendszerrel rendelkezzenek, készségeik, képességeik
alkalmassa tegyék 6ket az életmodvaltozas zokkendmentes athidalasara.

Ismerje az egészségfejlesztés alapjait, szempontjait, pozitivan alljon a z6ldségek, gyimdlcsok
rendszeres fogyasztasahoz.

A gyermek valjon képessé, hogy a mindennapi élet alternativai kozul a legegészségesebbet valassza,

s kifejlédjék az egészséget valasztd képessége.
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b)Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

Cél:

v' Az 6vodaban érzelmi biztonsag, allando értékrend, otthonossag, derls, kiegyensulyozott, szeretetteljes
légkor vegye koril a gyermekeket.

v Ovodaba lépéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék a gyermeket.

v Az évodapedagogus-gyermek, gyermek-pedagégiai asszisztens, gyermek-dajka, gyermek-gyermek
kapcsolatot pozitiv érzelmi attitiid, érzelmi téltés jellemezze.

v Az dvoda egyszerre segitse a gyermekek szociadlis érzékenységének fejlédését, én tudatanak
alakulasat, és engedjen teret dnkifejez6, dnérvényesitd torekvéseinek.

v' Az 6voda adjon lehetdséget arra, hogy a gyermekek kielégithessek természetes tarsas szikségleteiket,
nevelie a gyermekeket a kulénbozdségek elfogadasara, tiszteletére; bdvitse a gyermekek kozotti
kapcsolatrendszert.

v A kbzés élményekre éplld tevékenységek gyakorlasa.

v A gyermekek erkoélcsi tulajdonsagainak és akaratanak fejlddése, szokas-és normarendszer
megalapozasa.

v' Tudjanak a gyermekek racsodalkozni a természetben és az emberi kérnyezetben megmutatkozoé szépre
és jOra, tiszteljék és becsiljék azt. Ismerjék szlikebb és tagabb kérnyezetiket, amely a sziléféldhéz
val6 kotodés alapja.

v A nemzeti identitastudat, a kulturalis értékek, a hazaszeretet, a szul6foldhoz és csaladhoz valé kétédés
erdsitése.

v Ismerjék meg a gyermekek a kdrnyezettudatos magatartasformakat, s lehetéség biztositasa, hogy a
mindennapi életben gyakorolhassak azokat.

v' A gyermeki magatartas alakulédsa szempontjabdl legyen modell értékli az évodapedagogus, és az
6voda mas dolgozdinak kommunikacidja, banasmadja és viselkedése.

v Akulénbdzéségek elfogadasa, megértése, az azzal vald egyuttélés képességének kialakitasa.

v A gyermek helyes megnyilvanulasainak kialakitasa, pozitiv motivacioé biztositasa.

Feladat:

v A csoportvezeté parok koézésen fogadjak az Uj gyermekeket. Fokozott térédéssel, szeretetteljes
magatartassal, az egyéni banasmod érvényesitésével alakitsak érzelmi kotédésiiket. Kooperativ
magatartassal erésitsék a gyermekek beilleszkedé-, és alkalmazkodd készségét. A befogadas
idészakéban figyeljék meg, hogy a gyermek miként reagélt a szul6tél vald elvalasra, a tarsakra; miként
fogadta az uj kérnyezetet, magara talalt-e a jatékban, hogyan alakult kapcsolata a felnéttekkel, hogyan
illeszkedett be az 6vodai élet ritmusaba, mi okozott szamara 6rémet vagy nehézseget. Megfigyeléseiket
rogzitsék a gyermek fejlédési lapjan.

v Segitsék az egymashoz kézeledé gyermekek tevékenységét, mindenekelbtt jatékukat.

v A szocidlisan elfogadott magatartasformak megerésitése.

v A szocidlis tanulas folyamataban alakuljanak ki és fejlédjenek a tarsas szikségletek, az
o6vodapedagogus-gyermek, dajka-gyermek, gyermek-gyermek, gyermek-mas felnétt kézétti aktiv
kapcsolatokban.

v Az egyuttes tevékenyseég, a masokra figyelés biztositsa a kozdsségi magatartas fejlodését.

v Epitstink a gyermekek nyitottsagara, segitsiik, hogy megismerjék szlikebb és tagabb kérnyezetiikre,

amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturélis értékek, a hazaszeretet, a sziléfoldhoz és



v

csaladhoz valo kétédés alapja. hogy réa tudjanak csodalkozni a természetben, az emberi kérnyezetben
megmutatkozo jéra és szépre, mindazokat becstiljék meg.

A nemzeti, etnikai kisebbségekhez tartozo, valamint a hazajukat elhagyni kényszeriilé gyermekek
elfogadasa, befogadasa legyen természetes emberi tulajdonsag.

A tarsadalmi egyittélés viselkedési szabalyainak, megismertetése /udvarias, tiszteletteljes, el6zékeny
viselkedés/.

A kérnyezet iranti gyermeki érdeklédéstodl, kivancsisagtél motivalt sajat élményli tapasztalatszerzés,
tanulas teremtse meg a feltételét a hatékonyabb személyiség fejlesztésnek.

Az bvodapedagogus magatartasa, vélemeénye nyujtson tajékozddasi pontot a gyermekek szamara.
Folyamatos szébeli kontaktussal 6sztonézze a gyermekeket cselekedtetésre, segitse, hogy batran,
szabadon mondjak el gondolataikat, érzéseiket az oket korlilvevd koérnyezetrél, eseményekrél,
torténésekrél, a gyermekekrél, és felnéttekrél egyarant.

Az értékelést fontos személyiség és kozdsségformald tényezdként alkalmazza. Elsédleges a pozitiv
ertékelés: a jutalmazas és annak el6legezett formaja a biztatas. Ezzel er6sitse a gyermekek helyes
megnyilvanulasait, ezzel alakitsa ki a pozitiv motivaciékat. A gyermekek atfogd értékelését tudatos
megfigyelések alapjan végezze évente két alkalommal, a személyiség lapon.

A jutalmazas formai lehetnek: verbalis, nonverbalis kifejezések és kommunikacios eszkézok; érzelmek
kifejezése, megtisztel6 feladatadas, kedves tevékenység biztositasa. Mindig konkrét, értheté legyen a
gyermek szamara, s motivalé hatasu a tarsak szamara. Targyi jutalmazast nem lehetséges.
Fegyelmezd intézkedésekként az életkori sajatossagokbdl addéddéan csak pozitiv iranyba hato
mintaadast, atterelést, motivalast, megbeszélést alkalmazzon; szélséséges esetben a tevékenység
megallithaté. Az intézkedés mindig a gyermek viselkedésének kézosségellenességére iranyuljon, s az
adott magatartast itélje el, soha nem a gyermeket.

Elkulonités (csoport terliletérdl); étel, targy, szeretetmegvonas nem alkalmazhato.

Az 6vodaskor végére kialakuld készségek, képességek

v Agyermekek ragaszkodnak 6vodajukhoz, a kisebb gyermekekhez, felnéttekhez. Ezt érzelmekben,
szavakban, tettekben hozzak nyilvanossagra.

v' A gyermekeknek igényévé valik a viselkedés és helyes cselekvési szokasok szabalyainak

betartasa.

Egymast figyelmeztetik a szabalyok megszegése esetén.

A felnétt kérese nélkil is segitenek egymasnak, egy(tt éreznek a k6zosség tagjaival.

Konfliktusos helyzetben tarsaikkal egyezkednek.

Erdeklédnek tarsaik, barataik irant, ha az 6vodan kiviil talalkoznak, szeretettel készéntik egymast.

A csoportba érkezd vendégeket szeretettel fogadjak.

Igényiukké valt a tevékenységekben vald részvétel és egyuttmiikodés.

A tevékenységeket tirelmesen, a megbeszéltek alapjan befejezik. Képesek nyugodtan uini,

figyelmesen meghaligatni a felnéttek, gyermekek kézléseit.

S R T

<

Szavak nélkil is értik kérnyezetik jelzéseit, érzéseit.

<

A kozosségert szivesen dolgoznak, biznak dnmaguk képességeiben.

v Ertékelik sajat tetteiket és az eléjuk tart magatartasi példakat. Konfliktusos helyzetben tarsaikkal
képesek egyezkedni.

v Ervényesitik kezdeményezé készségiket, kinyilvanitjak tartésabb érdeklédésiiket.

Igyekeznek legy6zni a felmeriilé akadalyokat.

v' Szocialisan éretté valnak az iskolaba lépésre.
1
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Sikerkritérium:

v

Ovodaskor végére a biztonsagos, szeretetteljes Iégkér biztositsa a gyermekek szamara gazdag érzelmi
hatasokkal, turelemmel a kapcsolatteremtés, a szocializaciés érzékenység kialakulasat, a tarsas
szlikségletek megjelenését, masokra figyelés képességét.

Az akarati fejlédés soran jelenjen meg a szabalytudat, feladattudat, énuralom, mint magatartasforma oly
maodon, hogy a gyermekek képessé valjanak kérnyezetik iranti érdeklédésre, ismeretszerzésre.
Legyen képes a fokozatosan kialakuldé egyuttmiikodésre, kapcsolatteremtésre felndttekkel és
gyermektarsaival egyarant.

A nemzeti identitastudat, a kulturalis értékek, a hazaszeretet, a szul6f6ldhoz és csaladhoz vald kétédés
értékként jelenjen meg személyiségvonasukban.

Szocidlisan valjanak éretté az iskolara. Alljanak készen az iskolai élet és a tanité elfogadasara.

c)Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

Anyanyelvi nevelés

Cél:

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében valésuljon meg.

Az anyanyelv ismeretére, megbecsilésére, szeretetére nevelés.

A gyermeki érdeklédésre, valamint a meglévé tapasztalatokra, élményekre és ismeretekre épitve
tovabbi élmények, tapasztalatok szerzése a természeti és tarsadalmi kérnyezetrél.

Az érthetd, kifejez6, hatasos és meggyézé beszédkészségének kialakitasa.

A magyar nyelv hagyomanyanak apolasa soran, épen 6rizziik meg nyelviink tulajdonsagait, témdorségét,
képszerliségét, valtozatos hangzasat.

Ovodank az eleven szdbeliség, ahol az anyanyelvi nevelés a gyermekek és az évodapedagégus,
gyermekek és a dajka allandd, sokféle beszédkapcsolataban jelenik meg. Olyan éiményekhez juttassuk
gyermekeinket, melyek az ,én tudatan” tul a magyarséag tudatat is megalapozzak.

Kommunikécionk mindig tikrozze az egymas iranti tiszteletet, alapveto intelligenciat és beszédkulturat,
hiszen a gyermek szemében a felnétt mindig minta.

Az anyanyelvi fejlesztéssel a rank bizott gyermekek érzelmi — értelmi - etikai fejlédését segitsiik, pozitiv
személyiségjegyeit alakitsuk.

Feladat:

Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacié kulénb6zé formainak alakitasa beszélé kérnyezettel,
helyes mintaadassal és szabalykézvetitéssel (javitgatas elkerlilésével) térténjen.

A gyermekek természetes beszéd és kommunikéaciés kedvének fenntartasa, dszténzése, a gyermekek
meghallgatasa, kérdéseik tAmogatasa és a valaszok igénylése legyen mindennapos tevékenység.
Szeressék a magyar nyelv rank 6rokitett kincseit, gyéngyszemeit megismerni, meghallgatni.

A beszédkedv fenntartasa, a gyermekek meghallgatasa, a gyermeki kérdések érvényesiilése, a
valaszok igénylése.

Az ovodapedagogus- gyermek, pedagégiai asszisztens-gyermek, dajka-gyermek kozott kialakult
benséséges kapcsolat segitse el6 a beszédkészség és a kommunikacio fejlédését.

Erthetd, folyamatos kommunikacio, beszéd elsajatitasa.

Gondolataikat, érzelmeiket masok szamara érthetd formaban fogalmazzak meg.
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A kommunikaciés képességeiben lassan fejlodé gyermekek szilkség esetén logopédiai, pszicholdgiai
szakemberhez iranyitasa.

Sikerkritérium:

v Beszéljenek, kommunikaljanak érthetden, tisztan és folyamatosan, mely jelenjen meg érzelmeik,
gondolataik megfogalmazasaban is.

v' Legyenek képesek idérendiséget felallitani.

v Eletkoruknak megfelelé tempoban és hangstllyal fejezzék ki magukat, mindenféle szofait,
mondatszerkezetet, mondatfajtakat hasznaljanak beszédiikben.

v' Tisztan ejtsék a magan és massalhangzokat.

v' Hallgassak végig és értsék meg masok beszédét.

Ertelmi fejlesztés, nevelés

Cel:

A gyermekeknek valtozatos tevékenységek biztositasa, melyeken keresztll tapasztalatokat
szerezhetnek a kornyezé természeti és tarsadalmi valésagrol.

A gyermekek spontan szerzett tapasztalatainak, ismereteinek bévitése, rendszerezése, kiilénbédzé
tevékenységekben és élethelyzetekben vald gyakorlasa.

Az értelmi képességek és a kreativitas fejlesztése.

Feladat:

A gyermekmunka és a szervezett tevékenységekben megvaldsulé tanulas soran a jaték dominanciaja
ervényeslljon.

Az 6vodaban a gyermekek spontan, dnkéntelen médon szerezzenek ismereteket, ezért megismerési
vagyukra, érzelmi beallitottsagukra, dnkéntelen figyelmukre tdmaszkodva iranyitsuk a tapasztalat- és
ismeretszerzés folyamatat.

Tanulas soran véljon pontosabba a gyermekek érzékelése, észlelése, legyen tartésabb figyelimiik,
emlékezetlk, gazdagodjék fantaziajuk, fejlédjék gondolkodasuk, alkotokészségik, véljanak képessé
problémak felismerésére és megoldasara.

Ertelmi nevelés terén az évodai nevelési médszerek segitségével a gyermekek tapasztalatainak,
ismereteinek rendszerezése, bévitése oly médon, hogy ezen keresztil fejlédjenek megismeré, kognitiv
képesseégei: az észleles pontositasa, differencialtabba tétele; a figyelemkoncentracio, a szandékos
figyelem alakitasa, sokoldalu érzéki tapasztalatszerzés segitségével érzelmi nyitas a kérnyezet felé; a
kommunikativ, a kognitiv és a pszicho motoros képességek fejlesztése, a mechanikus és logikai
emlékezet fejlesztése, a kreativ képzelet alapozasa; a problémamegoldd és kreativ, 6néllé gondolkodas
fejlesztése, a fogalmi gondolkodas kialakulasanak elésegitése, a meglévé ép funkciok bevonasa a hiany
pétlasa érdekében, kildonféle funkcidk egyensulyanak kialakitasa, a fogyatékossagbél eredd sériilt
funkciok megsegitése; olyan tapasztalatszerzés biztositasa a gyermek szémara, amely feloldja az
akadalyoztatas miatti korlatokat, hatarokat.

A fejlesztés soran az anyanyelvi készségek, képességek kiemelt helyen szerepelnek. Fejezzék ki
magukat érthetéen, logikusan, a feltett kérdésekre értelemszer(ien valaszoljanak. Batran nyilatkozzanak
meg az ket foglalkoztatd témakban. Az eseményekrél, torténésekrol tudjanak beszamolni, meséljenek
meséket, kitalalt torténeteket.



Sikerkritérium:

v Ovodaskor végére a gyermekek rendelkezzenek kellé tapasztalattal a természeti-tarsadalmi
vilagrél olyan megfelel6 kommunikacios készséggel, mely elengedhetetlen a tudatos, tervszer(
ismeretszerzéshez.

v Ertelmi képességeik, kreativitasuk valjon segitséggé az iskolai tanulashoz.

v Rendszerezédjenek, béviljenek spontan szerzett ismereteik, tapasztalataik, melyeket tudjanak
kulonbdzé tevékenységekben és élethelyzetekben alkalmazni.

d)A sajatos nevelési igényii gyermekek nevelése, habilitacids, rehabilitacios tevékenységek

Ovodank részt vesz a szakértdi bizottsag szakértéi véleménye alapjan integralt nevelésre javasolt sajatos
nevelési igényli gyermekek nevelésében, akik beszédfogyatékosok, érzékszervi (hallas) fogyatékosok,
autizmus spektrum zavarral, vagy egyéb pszichés fejlédési zavarral (sulyos tanulasi, figyelem-, vagy
magatartasszabalyozasi zavarral) kiizdenek, amennyiben intézményink a kijel6lt évoda.

Az integralt nevelésre vonatkozo6 altalanos alapelveink:

A sajatos nevelési igény(i gyermekek esetében is altalanos nevelési célkitlizéseink megvalositasara
torekszink.

Kiemelt célunk eldésegiteni e gyermekek alkalmazkodé készségének, akaraterejének, dnallésaganak,
érzelmi életének fejlodését.

Biztositjuk a sajatos nevelési igény szerinti kdrnyezetet, targyi és személyi feltételeket. A sajatos
nevelési igény(i gyermekek gyégypedagdgiai fejlesztését az utazd gydgypedagogus haldzat biztositja.
A habilitaciés tevékenységet team munkaban kialakitott és szervezett folyamatban valésitjuk meg. A
team munkéaban a gyogypedagogus, gyermeket neveldé évodapedagégusok, pedagodgiai asszisztensek
és dajkak vesznek részt.

Habilitaciés, rehabilitaciés célu fejleszté terapias programjaink jellemzéen az évodai nevelési
programba, igy a napi 6vodai életbe agyazottan valésulnak meg, a gyermekek szakvéleményében
foglalt valds igényekhez igazodoan, a gyogypedagogus kézremikodésevel elkészitett éves ,Egyéni
fejlesztési terv” szerint. A team dontése szerint kertll sor egyéni kiegészitd fejleszté, habilitacios, illetve
terapias foglalkozasokra.

Az egyéni igényekhez igazodé foglalkoztatas megvaldsulasa érdekeben rugalmas szervezeti kereteket
alakitunk ki.

A sajatos nevelési igény(i gyermekkel végzett munkank soran arra téreksziink, hogy kihasznaljuk
mindazon lehetéségeket személyiségilk — igy kllénésen a befogadas, empatia fejlesztése, a segitd
viselkedésformak és tevékenységek tanitasa — fejlesztésére, amit a sérilt tarsaikkal valod egyuttélés
nyujt.

Az elfogadas szemléletét (gy alakitjuk, hogy tartézkodunk mindazon viselkedésmintak adasatol, amely
a sérllt gyermekek kilénboézéségét hangsulyozza.

Munkankkal kdézvetve segitjiik a tarsadalom befogadé szemléletének kialakitasat.

Fokozott figyelmet forditunk a sajatos nevelési igényl gyermekek és csaladjaik esetében az
adatvédelemmel és a személyiségjogokkal kapcsolatos szabalyok betartasara.



A habilitacié altalanos célja:

- A sérilt funkciok fejlesztése

- Asérllt funkcidkkal egyensulyban a meglévé funkciokra vald tamaszkodas, ezek fejlesztése

- Amennyiben specialis eszkdz6k hasznalata szikséges, ezek elfogadtatasa, a hasznalat tanitasa

A habilitacié f¢ terliletei: az észlelés — vizualis, akusztikus, taktilis, vesztibularis, kinesztézias- fejlesztése;
motoros készségek fejlesztése; a beszéd- és nyelvi készségek fejlesztése, szikség esetén alternativ
kommunikaciés eszk6z hasznalataval;, szocialis, kognitiv készségek fejlesztése; az Onellatas készségeinek
fejlesztése. .

A habilitacié részben a tébbi gyermekkel végzett munka sorén, differencialt banasmadddal és eszkdzdkkel,
részben egyéni vagy kiscsoportos formaban valdésul meg.

A sajatos nevelési igényl gyermekekkel végzett munkankra vonatkozo eljaras:

- Evnyité szuléi értekezleteinken rendszeresen téajékoztatast adunk a sziléknek az integralt nevelésre
vonatkozé fébb tudnivaldkrol, az erre vonatkozé eljarasi szabalyainkrol.

- Fokozott figyelmet forditunk az Ujonnan felvett gyermekek esetleges problémainak feltarasara, a
szakértdi bizottsag bevonasaval kézrem(ikddiink a sajatos igények mielébbi feltarasaban.

- Tajékoztatjuk a szlléket, hogy integralt nevelésben, abban az esetben vehet részt gyermekiik, ha
optimalis fejlédését ez a forma biztositja leginkabb, ezt a szakértéi vélemény megallapitja.

- Helyhiany esetén elsébbséget élveznek az 6vodaba mar a sérilés megallapitasa elétt felvett
gyermekek. A helyhianyt az évoda vezettje sajat jogkérében irdsban 8 napon belll jelzi a szakértsi
bizottsag felé.

- Abban az esetben, ha az integralt nevelésre javasolt gyermek a feltételek biztositasa utan sem fejlédik
megfeleléen, illetve adaptaciés készségei nem teszik lehetdvé a tobbi gyermekkel valé egyittnevelést,
1-3 hénapos megfigyelési idé utan ismételt szakértéi vizsgalatat kérjik.

Terapias hatasu foglalkozas, szolgaltatas:
- logopédia (Fejér Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalat logopédusaival)

e) Egyéni képességfejlesztés:

Az egyéni képességdfejlesztés dvodank egyik fé jellegzetessége, mely a szabad jatékidében valdsul meg,
hiszen a 3-7 éves koru gyermekek f& tevékenysége a jaték. Nagy teret biztositunk a szabad jatéknak, a
mindennapokban a mesének, a szabad levegén valé mozgéasnak, rajzolasnak, festésnek, mintazasnak,
kézimunkazasnak, éneklésnek, zenélésnek, melyeknek spontan utanzas lehetésége adott, és altaluk minden
ep érzékelésl kisgyermek fejlédik.

Szikség van a csoportos 6vodapedagodgusok kivaldé gyermekismeretére, felkésziltségére. A hatranyokkal
indulo kisgyermekekkel szemben mindig tirelmesnek, az egyéni fejlédési titemet kivarénak, a mar meglévére
alapozonak, a kis sikereknek is érvendének kell lennink. Kiinduldé pontunk a gyermek életkoratdl fuggetlentl
az a fejlesztési szint, ahol még a funkcidk épek, mikodnek, ezért azokon a terlileteken jél teljesit.

Betartjuk a fokozatossag elvét, figyelink a feladatok egymasra épulésére, hagyunk idét a gyakorlasra, a
képességek megszilardulasara.

A szllékkel minden esetben felvessziik a kapcsolatot, segitjilk 6ket abban, hogy megértéssel tudjak kezelni
gyermekeik felszinre kerllt hatranyait. Felhivjuk figyelmuiket, hogy vegyék észre gyermekeik jo tulajdonséagait,
s azokat a teriileteket is, ahol Ugyesek és eredményesek.

Arra biztatjuk 6ket, hogy értékeljék gyermekiik eréfeszitéseit és vegyék észre apré elére lépéseit.

A szilékkel, logopédussal, fejleszté pedagodgussal szoros egyuttmiikddést alakitunk ki a tehetségigéretek
fejlesztése érdekében. Kisérletezd, felfedezd tevékenységeikhez megfelelé eszkozdket biztositunk, pl.
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nagyitok, térkép, természeti kdnyvek, hangszerek, babok, diszlet kellékek, festékek, stb. Tevékenységeiket a
csoporton belilli természetesen adddo helyzetek kihasznalasaval biztositjuk.

A tagévodaban szakképzett fejlesztd pedagogus segiti a raszoruld gyermekek kiszlirését, fejlesztését.
Természetesen minden korcsoportban folyik egyéni képességfejlesztés, az dvodapedagdgusok
kompetencigjanak megfeleld szinten. A fejleszté pedagégus, s a csoportos 6véndk folyamatos kapcsolatban
vannak egymassal, s az egyéni fejlesztéshez sziikséges feladatokat, médszereket a megbeszéltek alapjan
épitik be tevékenységrendszerikbe.

A székhelyintézményben a csoportokban az o6vodapedagégusok a gyermekek egyéni képességeinek
figyelembevételével differencialtan, odafigyel6en, a gyermekeket tisztelve, elfogadva oldjak meg a fejlesztési
feladatokat kompetencigjuknak megfeleléen, illetve utazé fejleszté pedagogus segitségével.

Cél:

- Gyermekeink adottsagaikkal, fejlédéstiikkel, szervezett és spontan tapasztalataikkal 6sszhangban minél
teljesebben bontakoztathassak ki személyiséglket.

- Differencialt, egyénre szabott nevelési elv alapjan a készségek, képességek, a tehetség vagy a
kuldnbbzdségek fejlesztését szolgald tevékenységek megvaldsitasa.

- A helyi viszonyok ismeretével, nevelétestiletiink egységességével, valamint az innovacios folyamatok
megindulasaval olyan belsé er6k mozgoésitasa, melynek soran nevelémunkankban hangstlyt kap a
gyermekek egyéni fejlesztése, aktualis képességszintjének megismerése, a hianyok, zavarok, tehetség
felismerése, valamint a fejlesztd tevékenységek végrehajtasa.

- A fejlesztéshez szikséges modszerek, terapias eljarasok, technikak szakszer(i megvalositasa,
alkalmazasa.

- A még kialakulatian, eltéré fejlettségli funkcidk lehetd legkorabbi és leghatékonyabb fejlesztésével a
gyermekek életminéségének javitasa, mellyel segitjtk a minél teljesebb beilleszkedésiiket a
tarsadalomba.

Feladat:

- Ovodasaink sokoldali, harmonikus fejlédésének, a gyermeki személyiség kibontakoztatasanak
elésegitése az életkori és egyéni sajatossagok, az eltérd fejlédési item figyelembevételével.

- Aredlis feladatok felelienek meg a kdrnyezeti feltételeknek és sajat lehetdségeinknek.

- Atanulasi képességeket befolyasol6 pszichikus funkciok fejlesztése.

- Atehetséges gyermekek differencialt terhelése, fejlesztése.

- A szocialisan hatranyos helyzet(i, halmozottan hatranyos helyzet(i gyermekek felzarkdztatasa.

- Az 6vodapedagogusi magatartas sarkalljon egyuttmikoédésre, felfedezésre, fejlédésre.

- Adifferencialt fejlesztés alapjaul az egyéni tapasztalatok, éimények felszinre hozasa szolgaljon.

- Afejlesztd tevékenységben mindig dominaljon a jatékossag.

- Fejlettségiikhéz mérten széban, batran nyilatkozzanak meg, a ravezeté kérdéseket értsék meg, arra
tudjanak egyszer( valaszokat adni.

Sikerkritérium:

v Az egyénre szabott fejlesztés soran az eltérd fejlettségli gyermekekben alakuljanak ki azok a
készseégek, képességek, melyek biztositékul szolgalnak az onkifejezésre, onkiteliesedésre.
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v A gyermekek spontan tapasztalataikkal, megszerzett ismeretrendszerikkel, értelmi
képességeikkel valjanak képessé magatartasuk befolyasolasara, jussanak el a képszer(i, majd
fogalmi gondolkodas szintjére.

v A véltozatos fejlesztések kozben legyenek képesek a folyamatos tapasztalatszerzésre, a
gondolkodas érémének atélésére, a fokozott érdeklédés fenntartasara, valamint az alkotas iranti
vagy elérésére.

v A tanulasi folyamat kialakulasaval gazdagodjék gyermekeink vilagképe.

v Minden gyermek o6nmaga lehetdségeihez képest fejlédjék, jelenjen meg a tudatos tanulas
képessége, mely ugyan ,jatékos marad”, de fokozza az érdeklédést.

f) Tehetséggondozas

Pedagogiai programunk tamogatja és segiti a gyermeki kreativitas felszabaditasat, innovativ
pedagogus kézossegink segitségével.

Ovodéaskorban csak tehetségigéretekrél beszélink. Azonositasuk és fejlesztésik, képességik és
személyiségik megismerése altal lehetséges.

Ovodankban a tehetségigéretek, kreativ gyermekek fejlesztése dvodai csoportjaikban a napi
tevékenységekbe agyazottan torténik, a sajat csoportjukban élik évodas életiiket. Elsésorban
jatszanak, azzal foglalkozhatnak, amit leginkabb szeretnek.

Kotelességiinknek tekintjik, hogy segitsik 6ket a tovabbfejlddésben, erdsitsik erés oldalukat,
fejlesszik gyenge teriileteiket, melyek a fejlddést megnehezitik.

Olyan légkér kialakitasara toreksziink a gyermekek koril, amely ket elfogadja, személyiségiik
fejlédését segiti.

A csoportokban dolgozé évodapedagoégusok a mindennapi cselekvéses helyzetekbe, tapasztalasra
lehetéséget biztosito tevékenységekbe épitik be a kreativitast fejleszté feladatokat, tébbletismereteket.
A gyermekek szabadon doénthetnek arrél, hogy részt kivannak-e venni a felkinalt tevékenységekben,
ugyanakkor a kilépés lehetésége is biztositott a gyermekek szamara.

Az 6vodapedagégusok feladata, hogy megfigyeljék, tamogassak és komplex ismeretekhez juttassak
a gyermekeket. A megfigyelések nem csupan a kreativitasra, az intellektualis képességekre és a
szocialis képességek jellemzéire terjednek ki, hanem nagyon fontosnak tartjuk a gyermekeket haijto
motivaciot is.

A mindennapokban nagyfoku pedagodgiai érzékenységgel, bels6 megérzéssel, medfigyeléssel
igyekszink odafigyelni a gyermekek megnyilvanulasaira, viselkedésére.

A medfigyelések eredményei, tapasztalatai a csoportnapléban, illetve a gyermekek fejlédési lapjan
kerlilnek régzitésre.

2019 éta eredményesen miikddik Aranyecset vizualis-térbeli tehetség kibontakoztaté mihelyink is,
ahol az 5-7 éves, nagycsoportos atlagon fellli képességekkel rendelkezé gyermekeknek nyilik
lehetéség a mihely foglalkozasokon részt venni. Fontos szamunkra az is, hogy a gyermeki tehetség
toretlenul szarnyaljon tovabb az altalanos iskolaban is, ezért remek kapcsolatot apolunk a varosi
mlivészeti altalanos iskolaval.

Ovodank 2017 ota az ,igy Tedd Ra! program referencia intézménye. Minden csoportban a
hétkdznapok része lett a népi jaték, tancos mozgasformak, népdalok, melyeket a szakmailag is
naprakész 6vodapedagégusok érémmel jatszanak a gyermekekkel. A program sikeres megvalésitasa
egyértelmien mutatja, hogy atlagon felili képességek birtokaban van tobb évodas gyermekink e
tertleten is.



Cél:

A kiemelkedd képességl, kreativ gyermekek felfedezése, személyiségik optimalis fejlesztése,
tehetségkibontakoztatasa. A tehetségigéretek elkallédasanak megelézése, az alul teljesitd
gyermekekben bujkalod kivalé képességek felismerése. A kreativ, tehetségigéretes gyermekek tovabbi
komplex fejlesztése.

Pozitiv, inger gazdag kérnyezet megteremtésével a tehetséges gyermekek erds oldalanak tdmogatasa
(emlékezet, fantazia, logikus gondolkodas). Szamukra minél tobb valtozatos, hétkéznapitol eltérd
programiehetéség biztositasa, melyekbdl tanulhatnak, tapasztalatokat szerezhetnek.

A gyermekek megismerése utan az esetleg meglévé egyenetlen fejlédésbél adédd gyenge terlletek
(pszichomotoros képességek, érzelmi-szocialis érettség, részképességek) kiegyenlitése, melyek a
tehetség fejlédését megnehezitik.

A zenei, képzémlivészeti vagy mozgéasos tevékenységek pozitivan befolyasolhatjak, tdmogathatjak az
intellektualis iranyultsagot, segithetik a gyermek érzelmi-szocialis fejlddését.

A gyermekek fejlesztése soran —az esetleg fejlesztésre szorulé teriiletek mellett- az atlagos képességek,
az egész személyiség tamogatasa. A gyermeki képességek kibontakoztatdsa és lehetéségeik
kibdvitése. Jatékos keretek kozott érzelmi biztonsag nydjtasa mellett a tanulas iranti érdeklédés
felkeltése, komplex személyiségfejlesztés.

Pihenés és relaxacios lehetéség altal a regeneralddas, feltdltddés biztositasa.

A gyermekek alaposabb megismerése, esetleges problémak feltarasa, kézés megoldaskeresés a
szlilékkel térténd kapcsolattartas soran.

A tehetséggondozas feladatai:

A tehetségigéretek felismerése, kreativitasuk motivalasa, Oszténzése. Megismerési, elfogadasi,
alkotasi, biztonsagi sziikségleteik kielégitése.

Az dltalanos kreativ nevelés eszkdzeivel a tehetségigéretek harmonikus fejlédésének segitése,
elkallodas elharitasa.

A tehetséges gyermekek alkotd-, alakité tevékenység feltételeinek megteremtése, tartalmanak,
minéségének fejlesztése és szervezeti formainak biztositasa.

A kiemelkedo képességl, kreativ gyermekek felfedezése, komplex személyiségfejlesztése, gondozasa.
A tehetséges gyermekekben rejlé lehetdségek kibontakoztatasa, tovabb erdsitése.

Olyan munkaformak biztositasa, melyek soran a gyermekek képessé valnak az egyuttm(ikédésre, az
Osszedolgozasra, ezaltal fejlédhetnek szocialis képességeik, tarsas kapcsolataik.

Tehetség kibontakoztaté mlhelyek szervezése, miikddtetése.

Az életkori sajatossagok figyelembevételével jatékossag, élmény- és tapasztalatszerzés, érzelmi
biztonsag és pihenés regeneralédas biztositasa.

Medfigyeléseink egyrészt a gyermek mozgasfejlettségére, testsémajanak fejlettségére, a gyermek téri
tajékozédasanak, térbeli mozgasanak fejlettségére, értelmi  képességeire, a finommotoros
koordinacidjanak fejlettségére, nyelvi kifejezéképességének fejlettségére, masrészt kreativitasara,
motivécios szintjére és magatartasformaira, szocialis fejlettségére és érettségére iranyulnak.

Sikerkritérium:

v' Az évodapedagoégusok miutan ratalalnak a tehetségigéretekre, komplex fejlesztésben részesitik
Oket.
v' Tehetség kibontakoztaté miihelyeken valé véltozatos fejlesztés.
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v Pozitiv, inger gazdag kérnyezet.

v A gyermekek fejlesztése hatasara nem csak a kiemelked¢ terlletek, hanem az atlagos
képességek, valamint az egyenetlen fejlédésbdl adodo gyenge terlletek is fejlédnek,

v A fejlesztés soran alkalmazhaté munkaformak bévilnek, szinesednek.

v Afejlesztések hatasara a szilékkel valé kommunikaciés kapcsolat erésodik, bizalom telivé valik.

g) Hagyomanyérzés

Ovodankban mar évek 6ta hagyomany a népszokéasok jatékos ujraélesztése, mellyel gazdagitiuk és
felszabaditjuk a gyermeki személyiséget. Minden gyermek mas egyéniség, de egyben kézdsek: magyar az
anyanyelvik. Szinte felold6 terapiaként hat egy dalos jaték eljatszasa, az ismétlédd dallamok és mozdulatok
Ujjaszuletése. Elgépiesedett, érzelmekben egyre sivarabb korunkban sziikség van az anyanyelv apolasara,
mely a legnemesebb, legveretesebb fordulataival a gyermekek felhétlen jatékaiva valhatnak.
Magyarsagunkbdl, a magyar nyelv ési, kimerithetetlen "kutjabol" meritink, hiszen benne rejlik elédeink léte,
hagyomanyérzd kincsiink is. Unnepségeink tehat a minden évben ismétlédé hagyomanyaink (Sziret,
Doémétor-nap, Marton napi ludazas, Mikulas, Karacsony, Ujévkoszontés, Farsang, Husvét, Pinkosd, Anyak
napja, év bucsuztatasa).
Cél:
- Feleleveniteni a szokasokat megélé ember 6romeét, szellemi felemelkedését.
- Pedagdgiai programunkba beépitve Ujraéleszteni az itt €lok régi szokasait, szokincsét, jeles Unnepeit
oly médon, hogy figyelembe vesszilk az 6vodas gyermekek életkori sajatossagait.
- A nemzeti kultira, a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturdlis értékek, a hazaszeretet, a
szlléfoldhoz és csaladhoz valé kotédés, a helyi kozdsségi értékeket képviseld népszokasok, torténelmi
ismeretek megismertetése, felelevenitése.

- A gyermekek nyiladozé értelmének iranyitasa Székesfehérvar nevezetes épuleteire, térténelmiségére,
hiszen a tértéenelmiség ismerete a hazaszeretet alapja.

Feladat:

- A gyermekek megismertetése a helyi szokasokkal életkoruknak megfelelé szinten.

- Tapasztaljdk meg a koérnyezetikben él6 népi kismesterek munkajat, lassanak szép, hagyomanyoérzé
népmiveszeti értékeket képezd alkotasokat.

- Tudjék, kik a kékfestok, fafaragok, fazekasok, kelmefesték, szévék, csuhékészitok.

- A hétkéznapokat szinesebbé tétele a népmese vilagaval, melynek alakjai erkoélcsi tulajdonsagaikkal,
pozitiv vagy negativ cselekedeteikkel, a példa erejével hatnak a kialakulé gyermeki érzelemvilagra.

- A hagyomanyos szokasok, innepkérok a keresztény kulturalis értékek is jelenjenek meg a gyermekek
életkori sajatossagainak megfeleld szinten.

- Népdalokkal, népi dalos jatékokkal atszéve a tanc, az éneklés, a vidam egyittlét alkalmainak
Ujraélesztése.

- Az ismétlddé mozdulatok, dallamok, dalos jatékok eljatszasa segitse feloldani a gyermeki gatlasokat.

- Szeressék, értsék és alkalmazzak a magyar nyelv szamukra érthetd mives fordulatait. Tudjanak ismert
népmeseéket, rigmusokat, mondokakat fejlettségi szintjliknek megfeleléen eléadni.



Sikerkritérium:

v Ovodéaskor végére a rank bizott gyermekek kapjak vissza azokat a kedves 6rémaét okozo, lelket,
jellemet, erkdlcsét gazdagito forrasokat, melyeknek elédeink birtokaban voltak.

v" A néphagyomany felelevenitésével, apolasaval pozitiv érzelmeket, erkélcsi és magatartasi
mintakat ismerjenek meg, s épitsenek be gondolatvilagukba.

v' A jeles napokhoz, tnnepekhez, (nnepkérékhoz, valamint az emberélet forduldihoz, Unnepi
alkalmaihoz fliz6d6 népszokasokat is ismerjék meg, éljék at, melyben a kulturdlis értékek is
megjelennek.

2.Az 6vodai élet megszervezése

a)Személyi feltételek

Intézménylinkben a személyi feltételek alakulasa, iranyitasa tudatosan képviseli programunk értékeit,
hiszen pedagdgusaink nagy része olyan képzéseken vett és vesz részt, melyek elésegitik terveink
sikeres megvalodsitasat.

Fontosnak tartjuk az o6nmiivelédés, Onkiteljesedés, élethosszig tarté tanuldas megjelenését
mindennapjainkban. Ehhez kapcsolédva, a kérilményeihez mérten a pedagégusok teremtsenek
lehetéséget a szakmai tajékozottsag, szaktudas fejlesztéséhez. Személyiségvonasaikban jelenjen
meg a humanizmus, a pedagdgiai optimizmus, tetteikben legyen érezhetd a hitelesség, a tapintat és
az empatia.

Szikségesnek tartjuk, hogy a tovabbiakban is az 6voda profijahoz igazodé tovabbképzéseken,
tartalmi megujitd képzéseken vegyenek részt a pedagodgusok, melynek praktikuma és
gyakorlatorientéltsaga biztositja pedagdégiai programunk megvalésitasat.

Elengedhetetlenil fontos szamunkra a programkézpontd miikédés megteremtése és a térekvés arra,
hogy ez minél rendszerszeriibben torténjék. Nevelttestiletiink olyan pedagégiai kézésség, amely
garancia az innovacios célok megvalositasara.

Az évodai nevelés eredményességéhez hozzajarul évodapedagodgusaink és a nevelé-oktatdé munkat
kozvetlenil segité nem pedagogus alkalmazottak 6sszehangolt munkaja.

Egy gyermekcsoport életét két dvodapedagdgus iranyitja. Célunk, hogy a parok tudjanak egyiitt
tervezni, tudjanak 6sszehangoltan, feladatokat megosztva dolgozni. Legyenek képesek pedagégiai
elveiket, nevelési gyakorlatukat egyeztetni.

Szorgalmazzuk, hogy az 6vodapedagbgusok vonjak be a pedagégiai asszisztenseket, dajkakat az
erkdlcsi és szocidlis képességek fejlesztésébe és az egészséges életmdd szokasainak
megtervezésébe, elemzésébe, értékelesébe. Legyenek telies partnerek az dévoda szépitésében,
higiéniajanak megteremtésében.

Tovabbra is tmogatjuk a kezdeményezd, forrasbévitd szerepvallalast, mely lehetéségul szolgal uj
anyagi, valamint meglévé szellemi eréforrasok felhasznalasara, bovitésére.

A hazajukat elhagyni kényszerild gyermekek nevelésénél lehetéséget teremtiink, hogy a gyermekek
megismerhessék egymas kultdrajat, anyanyelvét.

Az o6vodapedagégusok tlrelemmel, megértéssel, pedagodgiai kultiraval, tapintattal képesek
alkalmazkodni az 6ket korllvevd kornyezethez és személyi feltételekhez, s mindezeken tudasuk
legjavaval prébalnak valtoztatni.

A szakmai munkakozosségek erdsitik pedagogiai programunk kitlizott céljait, feladatait, s szinesitik,
gazdagitjak az 6vodapedagdgusok modszertani eszkoztarat.
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e A pedagogus kozosség felelésséget vallal a kitlizétt célok és feladatok megvaldsitasaért. A szakmai
munkaban, munkatarsi kapcsolatban, doéntéshozatal el6tt Oszinte, nyilt véleménnyel segitik a
gyermekek érdekét szolgalé megoldasok létrehozatalat.

e Az Ovoda teljes nyitvatartasa alatt a neveldmunkat, az 6vodapedagogus végzi. Személye minta a
nevelésben. Ertékfelfogésa erésen hat a gyermekekre. Eppen ezért nem mindegy, hogy milyen
értékeket kozvetit, s azokat milyen tudatosan képviseli. Legyen elfogadd, segitd, tamogato attitlidje,
legyen modell a pedagégiai asszisztens, a dajka, a gyermekek és a szllék szamara is. El6fordulnak
értékellentétek a szUlok és az 6voda kozétt. Az dvodapedagogus vallalja fel a tapintatos meggyézést,
ha azzal a gyermekek érdekeit védi.

e Munkéakkal kdzvetve segitjiik a tarsadalom befogadé szemléletének kialakitasat.

b)Targyi feltételek

Az Arpad Uti Ovoda székhelyintézményében

« Ovodai nevelésiinkben elsédleges a szabad jaték, a tevékenységekben a komplexitasra térekszink,
ezért a targyi eszk6zokben is igyekszink a sokszinlséget biztositani. Az élményszerzésbél kiinduld
nevelésink is megkoveteli, hogy sokfajta eszkéz alljon a gyermekek rendelkezésére, hogy tapasztalas
utjan jusson informaciékhoz. Kulénésen fontos ez a hatranyokkal kiizdé gyermekek esetében. Ugy
gondoljuk, kételességiink nekik is megadni minden esélyt a felzark6zasra.

e Eszkézrendszeriink megfelel a nevelési-oktatasi intézmények szamara meghatérozott kotelezé
eszkéz, felszerelés jegyzékének Természetes szamunkra, hogy a fejlesztés, az Uj iranyzatoknak valé
megfelelés mindig Uj feladatok elé allit benniinket. Igyeksziink udvarunkat is a kérnyezettudatos
magatartas kialakulasat el6segitden kialakitani, eszkdzokkel felszerelni. Programunkba beépitettitk a
Foéld- és a Viz vilagnapjanak megiinneplését, amellyel szeretnék a gyermekek, de a szilék figyelmét
is rairanyitani a természeti kincsek megévasara.

A Vizivérosi Tagévodaban:
¢ Rendelkeziink pedagogiai programunk megvalésitaséhoz, a gyermekek fejlédéséhez szilkséges
targyi feltételekkel, melyek szolgaljagk a gyermekek biztonsagat, kényelmét, megfelelnek
testméreteiknek, s biztositidk egészségilk megbrzését, fejlodését, mozgas-és jatékigényiik
kielégitését.

e [Eszkézrendszeriink megfelel a nevelési-oktatasi intézmények szémara meghatarozott kotelezd
eszkéz, felszerelés jegyzékének.

e Az 6voda megfelel6 munkakérnyezetet biztosit a munkatarsaknak, s lehetéséget nyujt a szilék
fogadasara is.

o Tornateremmel nem rendelkeziink, viszont az évoda auldja elég nagy teret biztosit a mozgasos
tevékenységek végrehajtasahoz, a sziilok fogadasahoz.

Ovodank csoportszerkezete
s Az eredményes neveld- és fejleszté munka érdekében olyan csoportok kialakitasara toéreksziink, ahol
a legidedlisabb a gyermekek azonos életkor szerinti szervezédése, a nemek aranyanak
figyelembevétele. Indokaink elsésorban pedagdgiai jellegliek, masodsorban figyelembe vettiik

6vodank hagyomanyait, 6vodapedagégusaink hozzaallasat és a szllék igényeit. A csoportok
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kialakitasat rugalmasan kezeljik, azzal a f6 céllal, hogy az egy kézdsséghez tartozé gyermekek a nap
minden percében érezzék j6l magukat, srémmel jarjanak dvodaba, szabadon jatszhassanak, fogadjak
el az 6ket korlilvevo kérnyezetet; szeressék és tiszteliék egymast és a felndtteket.

A specialis fejlesztési igényl (SNI, BTMN) gyermekek csoportbeli elhelyezésénél alapveté szempont
a pedagogusok aranyos terhelése.

Szervezeti és idokeretek

Cél:
- A gyermekek 6vodai életét céltudatosan alakitsuk ki.
- A napirenddel, hetirenddel biztositsuk a gyermekek egészséges fejlédését, azzal, hogy megfelel
idékereteket jeldlink meg minden tevékenységhez.
- Anapirend igazodjék a kulénb6z6 tevékenységekhez, s a gyermekek egyéni sziikségleteihez, és vegye
figyelembe a helyi szokasokat, igényeket
- Tervszerli, 6sszehangolt tevékenységekkel keriljuk el a felesleges varakozast, a tétlenséget, a
kapkodast.
- Arendszeresen visszatérd ismétlddések érzelmi biztonsagot teremtsenek a gyermekekben.
- Az 6vodai élet szervezésében kapjon kiemelt szerepet a gondozas.
Feladat:

A napirend és a hetirend biztositsa a gyermekek egészséges fejlédéséhez, fejlesztéséhez a feltételeket,
a megfeleld idétartamu parhuzamosan végezhetd, differencialt tevékenységek, valamint a gyermekek
egyuttmiikédé képességet, feladattudatat fejleszté névekvd iddtartamu (5-35 perces) egyéni-paros-
mikro csoportos-csoportos tevékenységek tervezésével, szervezésével.

A gyermekek a tankoételes korukat megel6zé nevelési évben a késObbi eredményes iskolai
elérehaladashoz fontos képességeik és készségeik fejlesztése érdekében az évodai csoportokban
naponta Gsszesen 45 perces idokeretben, a feladatra differencialt a gyermekek egyéni
terhelhetdsegéhez igazodo — lehetdseég szerint kildn térben szervezett — iskola el6készits, fejlesztd
pedagdgiai tevékenységben vegyenek részt.

A rendszerességgel és az ismétlédésekkel érzelmi biztonsagot teremtsiink a gyermekek szamara.
Folyamatossag és rugalmassag jellemezze, amely igazodjék a gyermekek motivaltsagahoz,
aktivitasahoz és a valtozé kdrnyezethez. Megteremtjik a tevékenységek kozétti harmonikus aréanyokat,
szem elétt tartva a jaték kitlntetett szerepét.

A napi- és hetirendet a gyermekcsoportjaink évodapedagégusai alakitsak ki.

Az 6vodapedagégus a gondozés feladataban is nevelien, épitse kapcsolatait a gyermekekkel, egyuttal
segitse 6nallésaguk fejlédését egylttmiikodve a gondozast, nevelést segitd tébbi munkatarssal.
Legyenek stabil elemei, amelyekt6l egyetlen évodai csoport sem tekinthet el (étkezés, pihenés).

A napirendben a legtébb idét a gyerekek legfébb tevékenysége, a jaték kapja.

Alkalmazkodjék az évszakokhoz, nyaron valtoztatast igényel.

Az o6vodai élet megszervezése soran torekedni kell a személyes interakcidkra, élészavas mese és
kozosségi jatékélmény biztositasaval.

A napirendi tablazat azonos tevékenységek délelétti, délutani dsszidétartamat adja meg.

A kotetlen fejlesztések idépontjat nem hatarozzuk meg.

Arra térekszink, hogy a gyermekek napirendje a csaladban lehetéség szerint az évodaéval
6sszhangban legyen, és harmonikusan egészitse ki egymast.
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- Az dvodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, fejlédésik nyomon
kovetését kulonbozo, az 6vodapedagogusok altal készitett - kotelezd és nem kotelezd - feliegyzések,
dokumentumok szolgaljak.

- A gyermekek fejlddésének nyomonkovetése a tankételes kor betdltését megelézd nevelési évtél az
iskolai tanulmanyok megkezdéséhez szilkséges készségek és képességek rogzitésével egésziljon ki
a kotelezd6 dokumentumban az iskolael6készitd, fejleszté pedagogiai tevékenység tervezése
erdekében.

- A gyermekek fejlddésének vizsgalata céljabdl a tankoteles kor betéltésekori nevelési évben DIFER
mérés javasolt.

Napirend:

Erkezéstél az udvari jatékig

- A gyermekek érkezése, fogadasa.

- Jaték, egyéb szabadon valasziott tevékenység, egyéni fejlesztés a jatéktevékenységbe agyazottan,
szemelyes percek.

- Jatékos, iranyitott szervezett tevekenységek, a tankételes koru gyermekek iskola-elékészité (kulén
helyiségben térténd) fejlesztése csoportos, mikro csoportos, paros, egyéni foglalkozasi formak
alkalmazasaval, a gyermekek aktualis fizikai-lelki-értelmi allapotat figyelembe véve.

- Mozgas, testnevelés.

- Gondozasi teendtk ellatasa, tizérai.

- Hagyomanyok apolasa, szuletésnapok megiinneplése.

- Elményszerzd sétak, kirandulasok, kézés megfigyelések.

- Szabad, mozgasos jaték az udvaron.

Udvari jatéktol az ébredésig
- Naposi munka feladatainak elvégzése.
- Gondozasi teendtk ellatasa, ebeéd.
- Pihenés, alvas, mesével.
- Folyamatos ébredés.

Ebredéstél hazaindulésig
- Csoportszoba rendjének helyreallitasa.
- Gondozasi teenddk, uzsonna.
- Jaték, egyéb szabadon valasztott tevékenység, egyéni fejlesztés a jatéktevékenységbe agyazottan,
személyes percek.
- Szabad, mozgasos jaték az udvaron.
- Talalkozas a szuldkkel, rovid informaciocsere a gyermekrol.
Alapelvek a hetirend elkészitéséhez
» A 3-4 évesek hetenként tartott kotetlen és kozvetve kotott tevékenységei: kilsd vilag tevékeny
megismerése, vizualis nevelés, népi jaték, zenei nevelés, mese-vers szeretetére nevelés, mozgasos
jaték. A foglalkozasok idétartama 10-15 perc lehet.
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A 4-5 évesek hetenként tartott kétetlen, kdzvetve kételezd és kotott foglalkozasai: kllsé vilag tevékeny,
valamint mennyiségi és formai megismerése; vizualis nevelés, népi jaték, zenei nevelés; mese-vers
szeretetére nevelés, mozgasos jaték. A foglalkozasok idétartama 20-25 perc lehet.

Az 5-6-7 évesek hetenként tartott kotetlen, kdzvetve kotelezé és kotott foglalkozasai: kilsd vilag
tevékeny, valamint mennyiségi és formai megismerese; vizualis nevelés; népi jaték, zenei nevelés;
mese-vers szeretetére nevelés 2-3 alkalommal. mozgasos jaték. A foglalkozasok idétartama 30-35
perc is lehet.

Tankoteles korti gyermekek hetenként tartott kotetlen, kozvetve kdtelezé és kotott foglalkozasai: kilsd
vilag tevékeny, valamint mennyiségi és formai megismerése; vizudlis nevelés; népi jaték, zenei
nevelés; mese-vers szeretetére nevelés 2-3 alkalommal. mozgasos jaték. A foglalkozasok idétartama
40-45 perc is lehet.

A nyari idészakban nagyon sok idét téltiink a szabadban, az évoda udvaran. Kilénbozé tevékenységekkel,
jatékokkal gazdagithatjuk a gyermekek udvari életét: dalos jatékokkal, testnevelési jatékokkal, szamossaggal

kapcsolatos jatékokkal. Az udvaron is biztositunk eszk6éztket az abrazolashoz, rajzolashoz. Folyamatosan
figyeljlk az udvaron, a sétak soran a természetet, a névényeket, az allatokat. Az irodalmi és anyanyelvi
nevelésre is nagy hangsulyt fektetiink sok mondékaval, verssel és mesével.

Sikerkritérium:

v Az 6vodai élet céltudatos szervezése biztositékul szolgal a gyermeki személyiség egészséges
fejlédéséhez.

v Ajél megvalasztott idkeretek mindharom korosztaly szamara biztositjak a gérdulékeny életritmus
kialakulasat.

v A folyamatos és a rugalmas szervezés, a harmonikus aranyok, valamint a helyi szokasok
figyelembevétele komplex médon hat a fejlesztésre.

v A jaték kiemelkedd szerepe athatja a napirend, hetirend kialakitasat, ezzel segiti a gyermek 6
tevékenységi formajanak érvényesilését.

v' A napirend és a hetirend kialakitasaban megjelennek a parhuzamosan végezhetd, differencialt
tevékenységek, melyek igazodnak a gyermekek egyéni szikségleteihez.

3. Az 6vodai élet tevékenységi formai és az 6vodapedagogus feladatai

Jaték

Cél:

Az oromteli jaték adta lehetéségek, élmények kiaknazasaval a gyermekek személyiségfejlédésének,
pszichikumanak, kreativitasanak, és a differenciélt képességfejlesztésnek megvaldsulasa.

Véljon az 6vodai nevelés leghatékonyabb eszkézévé, a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztébb
tevékenységéve, érvényesliljon a gyermekek szabadsaga, énallésaga.

A gyermek valodi jatszotarsa legyen a csaladban és az 6vodaban is a felnétt - a szilé és az
6vodapedagoégus.

Megfelel6 csoportlégkér, hely, id6 és eszkdzok biztositasa a kulénbozé jatékfajtakhoz: mozgasos
jatékhoz, a szimbolikus szerepjatékhoz, az épitd, konstruald jatékhoz, a szabalyjatékokhoz, a
dramatizalashoz és a babozashoz.
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Feladat:

Az Ovodapedagbgus a jaték légkorének kialakitasa soran vidam, nyugodt, baratsagos, csaladias,
elfogadd, felszabadult hangulatot teremtsen.

Az 6voda (az épllet, a kérnyezet esztétikuma, valamennyi dolgozé) és az 6vodapedagdgus a kilénb6zé
jatékformakhoz biztositson élményszerzési lehetéséget, a jatékkedv fokozasa, a jatéktémak boévitése, a
tartalom mélyitése érdekeben.

A jaték folyamataban az évodapedagodgus tudatos jelenléte adjon biztonséagot, tamogato, serkentéd
magatartasaval jaruljon hozza, hogy a gyermekek szabadon valésithassak meg elgondolasaikat
élményeik, érzelmeik, fantaziajuk szerint.

Nyugodt, szabad jaték tulsulyanak érvényesilése.

A jaték kiemelt jelentésége mutatkozzon meg a napirendben, biztositani kell a hosszantarté, zavartalan
jatékidot.

Megfelelé szokasrendszer kialakitasaval, tapintatos, elfogadd nevelési stilussal szeretetteljes, derds,
bizalmas hangulat megteremtése.

Egydtt jatszé gyermekek csoportjainak figyelemmel kisérése, barati kapcsolatok alakulasanak segitése.
A jaték stimulalasa érdekében problémafelvetéssel, valasztasra készteté megjegyzésekkel észtonzes
az eszkézhaszndlatra, étletadas (nem konkrét). Sziikség esetén segitség, példa, mintaadas.

Jatékuk soran gondolataikat, érzelmeiket széban fogalmazzak meg. Folytassanak egymassal
parbeszédet, kérdezzenek, kérjenek, batran nyilatkozzanak meg.

Kulonbozé jatékfajtakkal fejlesztiik a gyermekek egész személyiségét:

Gyakorlo jaték soran a gyermek egy-egy mozdulatsort jatékosan ismétel, gyakorol. Fejlédik a mozgasa,
értelme, megismeré folyamatai, alakulnak tarsas viszonyai. Ide tartozik a hang és a beszéd jatékos
gyakorlasa is, ez hozzéjarul a beszéd fejlédéséhez.

Az épitd jaték a targyak rakosgatasabol mindseégi valtozasként jelenik meg. Fejleszti a manipulaciot,
érzékelést, eszlelést.

A konstrualo jaték a mozgaskoordinacio, az értelmi fejlédés és a képzelet magasabb fejlettségi szintjét
feltételezi. Fejleszté hatasat a megismerd folyamatokra, a gondolkodasra és a kepzeletre fejti ki.

A szimbolikus szerepjaték soréan a gyermek lemasolja, utdnozza a felnétt mozdulatait, viselkedését,
azonosul a szerephez tartozé attitiddel, s mindez belsévé valik. Az egylttmiikodés altal fejlédik a
kommunikacio, kialakulnak a tarsas kapcsolatok, a kdzdsségi erzések, a viselkedésmintak és az erkdlcsi
normak. A szimbolikus szerepjatékkal fejlesztheté a megfigyeloképesség, a képzelet, a beszédkészség,
lehetéséglink van az ismeretek bovitésére, a szokincs gyarapitasara, az érzelmek gazdagitasara, a
mozgaskoordinacio finomitasara.

A barkacsolas a jaték igényébdl fakad, a gyermek a szerepjatékhoz készit Uj eszkdzt. Feladatunk a
kézugyesség, manipulacié, mozgaskoordinacié, képzelet és a gondolkodas fejlesztése, ismereteik
bévitése.

A kézimunka finomabb mozdulatokat, (gyességet kivan. A barkacsolas és a kézimunka olyan
tevékenységek, melyek szorosan kapcsolodnak a gyakorld jatékhoz és a szerepjatékhoz, az 6sszes
jatéktevékenységek kozil a legkdzelebb allnak a munkahoz. A kézimunka fejleszti a kézugyességet,
figyelemkoncentralast, emlékezetet, képzeletet és a kreativitast.

A babjaték lehetéséget nyljt az elrejtézésre, a fesziltség oldasara, az agresszio levezetésére.

A dramatikus jaték az dnismeret fejlesztését, problemak, megoldasat szolgélja. Mindkét jatekfajtaval
fejlesztjiik a kifejezOkészséget, a nonverbalis kommunikaciét, a megfigyelést, az érzékszerveket és az
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empatias készséget. Az erkdlcsi nevelés, az érzelmi nevelés és az esztétikai nevelés hatékony
eszkozei, segitenek az erkolcsi itéletek és az izlés kialakitasaban is.

A szabalyjaték az elvarasokhoz valé igazodas igényébdl alakul ki. A mozgasos és értelemfejleszté
szabalyjatékok erdsitik a szabalytudatot, kézdsségi érzést, feleldsségtudatot, feladattudatot. Fejlesztik
a turelmet, a kudarctlird képességet, fokozzak a kitartast, az akaraterét. A mozgasos szabalyjatékok
segitik a mozgaskoordinacio és az onfegyelem kialakulasat. Az értelemfejleszté szabalyjatékokkal
fejlesztheték a gyermekek megismerd folyamatai (érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet,
gondolkodas, beszéd), ismereteik kibdvithetdek.

A jaték feltételeinek megteremtését elsddleges szempontnak tartjuk. A nyugodt légkér alapja az
6vodapedagogus viselkedése, tirelme, egyittérzése, megértd szeretete. Fontos a konfliktushelyzetek
megelézése, csokkentése, megsziintetése. Szikség esetén (agresszid, szorongas) védelmet,
biztonsagot nyujt, segit feldolgozni az élményeket. A derlis légkér, a jaték megkezdéséhez és
befejezéséhez  szilkséges alaphangulat, hozzatartozik a tevékenységi forma szabad
megvalasztasahoz. A nyugodt jaték fontos feltétele annak tudata a gyermekekben, hogy a jatékaikat
befejezhetik, vagy olyan helyzetben hagyhatjak, amit majd folytathatnak.

A jaték targyi feltételei: a jatékszerek, a félkész elemek, kilénbdz6 targyak és anyagok.

A jatékeszkozok Osszeallitasanal figyelembe vesszik a gyermekek életkori sajatosségaibdl,
egyénenkénti fejlettségébdl adddod jatékfajtakat, jatéktémakat. A kisebbeknél szikséges az azonos
jatékfélékbol 4-5 példanyrol gondoskodni. A gyakorléjatékhoz kapcsolddd felszereléseket fokozatosan
bévitjuk. Gondoskodunk egyéb eszkozokrél is, ezzel elésegitve a jatéktémak varhaté bovilését.
Valamennyi korosztaly részére egyarant hasznalhaté eszk6zokkel kapcsolatban két igényt kell
kielégitenunk: az eszkbzok egy része minden valtoztatds nélkil mindharom korcsoport jatékahoz
felhasznalhato legyen, masrésziket viszont a jatékigényeknek megfeleléen at lehessen alakitani. Az
udvari jatékeszkozokre legalabb olyan gondot forditunk, mint a csoportszobaira.

A jatékeszkozok hatékonysaga iranyité munkanktdl figg, amely az eszk6zdk kivalasztasaval kezdédik,
a jatékeszkozdk hasznalatanak megismertetésével, és nevelési hatasainak érvényesitésével
folytatodik.

A hely biztositasa is kiemelt jelentéségl. Az évodaban foly6 jaték tere a csoportszoba és az évoda
udvara. A csoportszoba adta lehetéséggel ugy gazdalkodunk, hogy mindenki nyugodtan
tevékenykedhessen. Az udvar alkalmas a mindennapi jatékok mellett a népi jatékok jatszasara is. Az
ovoda terliletén kivil is adédhat hely jatékra pl.: jatszotereken, kirdndulasok alkalmaval stb.

A napirendben sok idét biztositunk a jaték szamara. A gyermekek a délelétt elkezd6dd jatéktémat
nemcsak délutan, hanem akar tébb napon és héten keresztll is jatszhatjak. Addig folytatédhat a kedvelt
tevékenyseég, amig az a gyermekek szamara érdekes, élményt és 6romet ad.

A tapasztalatszerzés iranyitasa, az éimények beépitése a jatékba nem hianyozhat mindennapjainkbél.
Toéreksziink arra, hogy a cselekvéses tapasztalat- és ismeretszerzés pozitiv érzelmeket valtson ki,
élménnyé valion. Ugy tervezzik a fejlesztéseket, hogy tapasztalatokat, elményeket nyujtson a
gyermekek szamara, s kialakulhasson a kérnyezettudatos szemléletmod. Fontosak még a kézds sétak,
kirandulasok, szinhazlatogatasok is. Meg kell ismernink a gyermekek évodan kivili tapasztalatait. A
jatékban gyakran megjelennek az ovodan és a csaladon kivll szerzett éimények, események is.
Jelentés a csaladdal valo egyuttmikodés a gyermekek éiményeinek megismerése érdekében.
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Ovodai életiinkben, a jatékiranyitasban a kdvetkezé médszereket alkalmazzuk:

- Kozbelépés csak akkor szilkséges, ha a jatékszerek hasznalata a gyermekek testi épségét
veszélyezteti.

- Beavatkozasra akkor van szilkség, ha a jaték tartalma nem kivanatos viselkedési formak kialakulasat
valtja ki.

- Segitségnyujtas, ha jaték kézben a gyermekeknek technikai tanacsra van szikséguk.

- A gyermekek egyeni és életkori sajatossagainak figyelembevétele.

- A kiscsoportosok esetében - ha szilkség van ra - az évodapedagoégus legyen jatékkezdeményezd,
modelinyujté jatszétars. Ebben a jatékhelyzetben is legyen tdmogatd, engedé és elfogadd. Segitsen
azok jatékaban, akik kevésbé kreativak, otletszegények.

- Ajaték medfigyelése alapjan az évodapedagégus tapasztalatokat szerezhet a gyermekek fejlédésérél.

- Ismerje meg az 6vodapedagdgus a gyermek otthoni jatékfeltételeit.

Sikerkritérium:

v Megfelel6 tapasztalatok és éilmények birtokaban legyenek dnalléak gyermekeink a jaték elézetes
kozos tervezésében, a szerepek kivalasztasaban, a jatékszerek és eszkdzok megvalasztasaban,
a szabalyok betartasaban.

v' Legyenek képesek szerepvallalasra, fogadjak el jatszotarsaik elgondolasat.

Jatékuk legyen elmélydlt, kitarto.

v Probalkozzanak Uj otletekkel jatékaik kiegészitése, készitése koézben. Maguk s
kezdeményezzenek barkacsolast a maguk altal valasztott médon és eszkdzokkel.

v Konstrudlo, épitd jatékelemekbdl jatékszereket tudjanak késziteni. A fejlédést jelzi a bonyolultabb

<

alkotasok létrehozasa.

v Legyenek képesek meséket, térténeteket eljatszani k6zdsen készitett babokkal.

v' A nagyok mar a bonyolultabb szabalyjatékok megtanulésara és gyakorlasara is valjanak képessé,
egymast a szabalyok betartasara figyelmeztessék.

v A hagyomanyérzé életmédban is a gyermekek sajat elhatarozasuk és kedviik szerint jatszanak.

A jaték tartalma egészilidn ki népi jatékokkal. Ezek kézé sorolhatok:

v’ az énekes-tancos jatékok, (szembekotdsdi, gydrlsdi, parcseréld jatékok, fogyo-gyarapodd
jatékok, leanykérd jatékok, lakodalmas jatékok, vasaros jatékok, furfangos és szérakoztatd
jatékok),

v Mozgasos és kizd6 jatékok, (versengd, valtast tartalmazo jatékok, varkoérdl jaras, sorjatékok,
hidas jatékok),

V' anépszokasorzé dramatikus jatékok (a jeles napokhoz kot6dd jatékok),

v a népi jatékszerkészitések (babuk, jatékbutorok, rongybabak, napraforgészar lovacska,
csutkababa, facsiga, toklampas, kukoricaszarbol kunyho készitése).

Mindezek Uj tartalommal toltsék meg a gyermekek jatékat, hiszen a jaték a késdbbi tevékenységformakat is
megalapozza, igy a munkat és a tevékenységekben megvalosuld tanulast.

27



Verselés, mesélés

Az irodalmi nevelés szorosan 6sszefonddik az anyanyelvi neveléssel, a zenével, az énekkel, a mozgasos

jatékokkal, hiszen az anyanyelv maga a kultura.

Cél:

Olyan 6vodas gyermekek nevelése, akik érzelmi biztonsagban élve szeressék meg a népi monddkakat,
dudolokat, verseket, melyek ritmusai, mozzanatai a szavak egységével alkossanak érzéki, érzelmi
élményforrast.

Valjon igényikké a mindennapos monddkazas, verselés.

Keérjék az 6vodapedagdgustol kedvenc mesejik, térténetiik felelevenitését.

A mesélével valé személyes kapcsolatban- az élészavas mesélés soran - keriljenek olyan benséséges
allapotba, melyben megjelenik belsd képvilaguk.

A mese segitségével a vagyak és a képzelet nyelvén a gyermekek képesek legyenek megoldani
problémaikat, nyugtassa Oket azzal, hogy teljes vilagképet, magyarazatot ad feltett kérdéseikre.
Szerezzenek érzéki, érzelmi alapot benyomasaikrél, a természetrél, az emberi élet jelenségeirdl,
pihentessen, szérakoztasson, tegye prébara a képzeletet, segitsen az éimények feldolgozasaban.
Legyenek képesek sajat vers-és mesealkotasra, annak mozgéssal és/vagy abrazolassal térténé
kombinalasara, mely az 6nkifejezés egyik modja.

Legyen a mese, a gyermek érzelmi, értelmi, erkolcsi fejlédésének és fejlesztésének egyik legfébb
segitdje.

Ovodankban a népi kultira apolésa a természetes miiveltséget alapozza meg, hatasaval sajatos szint ad, eqgy
meghataroz6 életérzést formal, melyhez a mult és a j6v6 szervesen kapcsolodik.

A mese és a vers az anyanyelv kézegén keresztil emberi kapcsolatokat vilagit meg. A mese elbeszélé jelleg
mfaj, alapmotivuma valamilyen megrazé érzelem, amely banatot, vagy j6 kézérzetet képes eldidézni.

Feladat:

A megfelelé mese segitse el a gyermek érzelmi, értelmi, erkdlcsi fejlodését. Képi és konkrét formaban,
esetlegesen a babozas és dramatizalas eszkoézeivel tarja fel a gyermek elétt a kilvilag és az emberi
belsé vilag legfébb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfeleld viselkedésformakat.

A mese targyi vilagot is megelevenito atlelkesité szemléletmaédja, és az ehhez tarsuld a szigoru ok-
okozati kapcsolatokat feloldé magikus vilagképe csodakkal és atvaltozasokkal ébressze ra a gyermeket
a mélyebb értelemben vett pszichikus realitasra.

A magyar népkoltészet, a népi dajkai hagyomanyok nyujtsanak gazdag alkalmat monddkazasra,
verselésre. A jatékos mozgasokkal Osszekapcsolt monddkak, dudolok, versek ritmusukkal, a
mozdulatok és szavak egységével adjanak érzeki, érzelmi élményeket a gyermekeknek.

Jelenjenek meg a gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddéan a népi-népmesék, népi
hagyomanyokat felelevenité mondékak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozé mondavilag
elemei, meséi.

A felhasznalt irodalmi anyagok igényes Osszeallitasa az évodapedagogusok feleléssége. A miivészi
érték( irodalmi, kortars, klasszikus, és népi alkotasok biztositsak az esztétikai élményt. A kicsik vers- és
meseanyagat népi mondokakbél, rigmusokbdl, ismert kéltdk ritmikus, zenei hatasu jatékos alkotasaibdl
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allitiuk 6ssze. Késébb a gyermekek meséi lehetnek tobbfazisos szerkezetl allatmesék, népmesék,
dramatikus népszokasok, realisztikus mesék.

- Kapjanak helyet a magyar, kulféldi és kortars irok meséi is. A vidadm, humoros versek, klasszikus és mai
magyar koltdk ritmusélményt nyuijté alkotésai. Ugy véljik, hogy az allatmeséktdl kezdve a népmeséken,
novellisztikus meséken at, épllienek be a klasszikus tiindérmesék, a tréfas és miimesék gyermekeink
mesetaraba. A meseregényeket is szeretnénk koézkedveltté tenni, hiszen a folytatasokat napokon
keresztul izgatottan varjak a gyermekek.

- Gyermekeink versanyaga, a kézmondasokkal kezdve, a lirai verseken at erésitsék kérnyezetiink
megszerettetéset, néphagyomanyunk apolasat és egyben az évszakok szépségét is.

- Gyermekeink az 6vodapedagdgusokkal vagy tarsaikkal egyitt baboznanak, dramatizalnanak, féleg a
kisebbek szamara. Legyen a babszinhaz, a babozas a gyermekek legkedveltebb szérakozasa, mert a
diszlet, a vilagitas, a babok kilseje, mozgasa leny(igézi 6ket. Ezért szorgalmazzuk, hogy rendszeressé
vélion a babozas. Szikségesnek tartjuk, hogy oévodankban az O6vodapedagégusok ismerjék a
gyermekeknek szant mondokakat, népi rigmusokat, melyekhez kilénféle mozgas tarsul.

- Aversekkel, térténetekkel, monddkakkal, mesékkel, azok kivalasztasaval mutassunk réa a természet, az
idéjaras és az évszakok valtozasaira. Fontos, hogy a versek, mesék nyelvezete egyszerli és érthetd
legyen. Ezt féleg lancmesékkel, allatmesékkel tudjuk biztositani.

- Minden nap keriljén sor mese, vers hallgatasra. Alvas el6tt féleg a folytatasos meséket részesitjilk
elényben, melyhez tarsulhatnak néplink eredetével foglalkozé regék, mondak is.

- Napkdzben is mesélink, egyrészt a gyermekek kivansagat, masrészt az altalunk kivalasztott anyagot
figyelembe véve. Mesélés, verselés alatt megkivanjuk a gyermekektdl az aktiv figyelmet, hiszen a
képszerli befogadashoz elengedhetetlen az ahitattal hallgatott mese csendje.

- Agazdag irodalmi élet segitse el6, hogy a gyermekek beszéde szinesedjen, kifejezékészségiik javuljon,
s a mlalkotasokban el6forduld szép kifejezések, szofordulatok beépiljenek a mindennapi beszédbe,
cselekvésbe. A népmesékben, mondoékakban eléforduld régi kifejezéseink tegyék gazdagabba
gyermekeink szokincsét.

- Adjunk lehetéséget a gyermekeknek sajat vers-és mesealkotasra, €s annak mozgéassal és/vagy
abrazolassal tértén6é kombinalasara.

Sikerkritérium:

v Gyermekeink szeressék a megtanult verseket, népi mondokakat, a babozast, a dramatizalast és
bizonyos jatékhelyzetekbe képesek legyenek beépiteni az odailld szévegrészeket, élményeket,
érzéseiket.

Jegyezzenek meg 14-16 monddkat, 8-10 verset, 15-20 mesét.

Szivesen meséljenek, babozzanak, dramatizaljanak egymas szérakoztatasara.

Kérjék és varjak az élészavas mesemondast, figyelmesen hallgassék végig a mesét.
Ismerkedjenek meg folyamatos meseék, verses mesék, meseregények stilusaval.

Tudjanak verseket, meséket, torténeteket kitalalni, s azt mozgassal, abrazolassal kifejezni.
Ismert mesekdnyvekben talaljak meg képek alapjan kedvenc meseéjiket.

Ismerjék csoportszobajukban azokat a konyvespolcokat, ahol valogathatnak, eligazodhatnak
kedvilk szerint, s egyben vigyazzanak a kényvekre.

L T T T .

29



Enek, zene, népi jaték, tanc

A zenei nevelés a mlivészeti nevelés része, amely a gyermek szép iranti fogékonysagat, nyitottsagat, zenei
képességének fejlesztését elsésorban érzelmi alapon kivanja kibontakoztatni. A hangsuly, hangmagassag,
hangszin, tempd, ritmus mind fizikai ingerek, amelyre az ember belsé lelki viszonyulassal, érzelemmel reagal.

Cél:

Tudatos zenei nevelésben részesiljenek a gyermekek.

Zenekedveld és zeneérté embereket neveljink, a személyiség harmonikus fejlesztésével. A
megvalésitashoz olyan feladatokat hasznalunk fel, melyek élményt jelentenek, érdeklédést felkeltéek,
jatékosak.

A kozos éneklés, a kozos jatek dromeének megéreztetése, ami fejleszti a gyermekek zenei izlését,
esztétikai fogékonysagat.

Fontosnak tartjuk: az orémteli zenei élménynyujtast, az éneklés megszerettetését, a tiszta éneklésre
Osztonzést; zenei készségek, képességek kialakitasat, fejlesztését; zenei anyanyelv megalapozasat.

Feladat:

A kérnyezet hangjainak megdfigyelése, az élbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az éneklés, az énekes
jatékok, a zenélés, nyujtsanak oréomet a gyermekek szamara. Keltsék fel zenei érdeklédésiket,
formaljak zenei izlésuket, esztétikai fogékonysagukat.

Az élményt nyujtd kézos ének- zenei tevékenységek soran fedezzék fel a dallam, a ritmus, a mozgas
szépségét, a kdzos éneklés dromet.

A népdalok éneklése, hallgatasa, a gyermek néptancok és népi jatékok segitsék a hagyomanyok
megismerését, tovabbélését.

Harmonikus mozgds, gyermektanc fejlesztése. Térformak alakitasa. Egyszerli tancmozdulatok
elsajatitasa, mint forgas, guggolas, sarokkoppantas, egy lépéses csardas, atbujas, szkilé-bovild kor,
stb.

Az ének-zenei nevelés eredményes megvaldsitasa alapozza meg a zenei anyanyelv kialakulasat.

Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott magyar kortars mivészeti alkotasok szolgaljanak
fontos eszkézill a gyermek zenei képességeinek (egyenletes liktetés, ritmus, éneklés, hallas, mozgas)
és zenei kreativitasanak alakitasaban.

A zenei anyag tébbsége a naptari évhez, a természet jelenségeihez, az évszakok valtozadsaihoz, az
emberi élet fordulépontjaihoz, valamint kiilénb6zé — allami, egyhazi, jeles-iinnepekhez flizédjén.

Az ének, a zene, a népi jaték, a néptanc, a néphagyomany, az innep meghatarozé szerepet téltsén be
a nemzeti nevelésben, az éiményalapu értékkozvetités eszkdzével, korosztalyi sajatossagokra épitve.
Fejér varmegye dallamkultirajanak tovabb érokitése.

Az évodai zenehallgatas feladata, hogy a gyermekek figyelmét a dal, az ének, a hangszerjaték szépsége
lekdsse, felkeltse érdeklddésiiket, s a zene tiirelmes, figyelmes hallgatasara, élvezetére szoktassa.

A felnétt minta spontan utanzasaval az éneklés, zenélés, népi jatékok, néptanc valijon a gyermekek
mindennapi tevékenységéve.

A ritmuskészség fejlesztésének nagy jelentésége van, mert tudjuk, hogy a gyermekek
egyensulyérzékének kialakulasa 6-7 éves korban fejezédik be. Az éneklés, a mozgas, és barmilyen
zenével kapcsolatos tevékenység alapja a ritmus, ezért tartjuk kiemelten fontos feladatnak e tertlet
fejlesztését. A megfeleld hatas érdekében valtozatos, érdeklédést felkelté modszereket, eszkézoket
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alkalmazunk. A tagévoddban hasznaljuk az "XK1; XK2" ritmushangszer-csaladot (hangolt
Utéhangszerek). Ismerjék meg az (t6hangszereket a gyermekek, ismerjék fel, sajatitsak el
megszoélaltatasuk helyes technikajat; s a k6zés zenéléssel olyan készségszintre jussanak el, hogy ez
oromforrast jelentsen szamukra.

- Ritmuskészség aktiv monddkazas, éneklés, mozgas kézbeni fejlesztése. A ritmusfejlesztés teriletei:
metrum - (tem - ritmusérzék - tempoéérzék. A gyermekek érezzék meg az alapliktetést, és valtozatos
madon tudjak mutatni, tudjanak kilénbséget tenni egyes és kettes liktetés, valamint dalritmus kéz6tt,
figyeljék és fejezzék ki a gyors-lassu tempét.

- Az éneklési készség utanzason alapszik, ezért fontos az. A hagyomanyokra épilé gyermekjatékdalokat
tartjuk a legalkalmasabbnak, mert kis hangterjedelm(iek, egyszer( dallamuak, jatékosak, mozgasra
késztetnek, gyakorlasukkal bévil a szokincs, fejlédik a ritmusérzék és csiszolodik a hallaskészség. A
tiszta, a jokedvil éneklés a hallasfejlesztésnek is alapja, térekedniink kell, hogy kialakitsuk a gyermekek
akusztikus és bels6 hallasat. A kdvetkezé hallasfejlesztéd gyakorlatokat végezzik: hangmagassag iranti
érzék fejlesztése (magas-mély); hangeré kildnbség felismerése, (halk-hangos); hangsulyfelismerés.

- Zenei emlékezbképesség fejlesztése, mely magéban foglalia a megérzést és felidézést.
Dallamfelismeréssel, visszhangjatékkal, dallambujtatassal fejleszthetjik e képességet.

- Az o¢vodapedagoégusok modszertani felkésziltségikkel, zenéhez valé pozitiv hozzaallasukkal,
példamutatasukkal, zeneszeretetilkkel adjanak mintat a gyermekek szamara. E minta utanozhatd,
értékkovetd legyen, mert igy vélik az éneklés, a zenélés a mindennapos gyermeki tevékenyseg
nélkulézhetetlen részéve.

- Az 6vodai program fontos eleme a zenei néphagyomanyok apolasa, mellyel feladatunk a szokéasok
eredetének és a hozzajuk kapcsoldédd zenei anyag, valamint ritmusos mondokak, népszokasok, tréfas
csufolok megismertetése és mindennapi életbe torténd beépitése.

Sikerkritérium:

v' Emlékezzenek az dvodaban szerzett zenei élményekre, mondokékra, rigmusokra, dalokra.
Szivesen dudolgassak jatékidében kilonb6z6 cselekvéshez kapcsolva.

Jeles napokon, az emberélet fordul6ihoz tudjanak felidézni egy-egy dalt, mondokat, szélast.

A megismert énekes anyagot tisztan és pontosan adjak eld.

Legyenek képesek valtozatos térformak, lépésvariaciok felhasznalasaval énélléan tancolni.
Ismerjék az 6vodaban hasznalatos hangszereket, azt nevilkon nevezzék és az ismert dalok

S S S

ritmusat, tudjak eljatszani.

Szabadon taléljanak ki szévegeket, dallamokat, mozgast, Uj jatékformakat.
Rendelkezzenek alapveté zenei készségekkel, képességekkel.

Erezzék meg az alapliktetést, ezt tudjak mutatni véltozatos modon.
Tegyenek kulénbséget egyes és kettes liktetés, valamint dalritmus kézott.
Figyeljék meg és fejezzék ki a gyors, lassu temp6t.

<N N S KX

Erzékeljék a hangmagassagokat /magas, mély/, a hangerd kulénbségeket /halk, hangos/, s a
kilénb6zé hangszineket.
Zenehallgataskor csodalkozzanak ra sajat, €s mas népek dallamvilagara.

\
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+lgy tedd ra!” — népi jaték, néptanc médszertani program beépitése programunkba

A magyar népi jaték kimerithetetlen pedagdgiai eszkbztarként van jelen mindennapjainkban, fejleszt, nevel és
ismeretet kbzvetit.

A gyermektanc fejlesztésének modszereit frissiteni, gazdagitani, ujitani szeretnénk, ezért épitjik be
programunkba az ,lgy tedd ra!” néptanc médszertant.

Hagyomanyérzé életmoédunk szervesen kapcsolddik az ének zene, énekes jaték, gyermektanc terén végzett
fejlesztd tevékenységeinkkel, melyekben mindig is szerepet kapott a népi jaték, gyermektanc, s biztos alapjat
képezik az ujfajta médszertan bevezetéséhez.

Cél:

- Nevelési céljaink, feladataink kiegészitése az ,Igy tedd ra!” modszertani programmal, a médszer hiteles
alkalmazasa, népszeriisitése, a gyermeki fejlesztésekbe valo sikeres beépitése.

- Agyermektanc moédszereinek gazdagitasa, mely altal az 6nfeledt jaték éiményét élje at minden gyermek
a népzene, a tancos mozgas, s a jatékos eszkdztar segitségével.

- Szakmai — modszertani alapossaggal, tudatos életkori sajatossagokat figyelembe vevé tervezéssel a
gyermeki kompetenciak sokoldalu fejlesztése.

- Szabad jaték és tancélmény biztositasa, jatékos, gyermekkozponti modszerekkel az 6nfeledt gyermeki
élmény el6térbe helyezésével.

- A mozgasos, énekes jatékok legyenek a mindennapok részei, melyek beillesztheték az aktualis
pedagogiai médszerekbe.

Feladat:

- Eletkori sajatossagok figyelembevétele a tervezésben, médszerekben, végrehajtasban.

- Gyermeki mozgasigény kielégitése. Tudatos jards, ugras, futas elsajatitdsa, mely alapvetd
mozdulatokbdl létrején a tanc.

- A tancolashoz szilkséges készségek, képességek fejlesztése: eszkdzhaszndlat, szabalytisztelet,
szabalytudat, konfliktuskezelés, empatia, kooperacid, széles korii tarsas kapcsolatok, kreativitas,
improvizacio, paros viszony, szem — kéz - lab koordinacio, egyenletes Iépés, oldalisag, szemkontaktus,
ugrasok, forgas, fordulds, fogasmoédok, =zenei zérlatok felismerése, iranyitas-kdvetés,
szerepazonosulas.

- Ertelmi fejlédés elésegitése, szabalytudat elétérbe helyezése.

- Beszedkészség, kommunikacios készség, szovegértés, szokincs fejlesztése.

- Térbeli tajékozdédas, szamismeret, tarsas kapcsolatok, egymasra figyelés, udvariassagi elemek
fejlesztése.

- Onfegyelem, tarsas viselkedési formak erésitése.

Sikerkritérium:

v Jatékéimény eldtérbe helyezésével, s az éimények megélésével az improvizacio, az énkifejezés,
a szabad mozgasa altal, a tanc 6szténds Gromélménnyé valik.

v A gyermekek megszeretik a jatékokat, hozzészoknak a zenéhez, mozgasuk koordinaltta valik,
szocialis készségeik, stratégiai gondolkodasuk, szamtudatuk, kommunikéciojuk, székincsik,
kreativitasuk, feladattudatok fejlédik.
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v Ajatékok az iskolaba lépéshez szilkséges készségeiket, képességeiket erdsitik, s megalapozzak
a keésobbiekben a fenntarthatésagot, a mindennapi tanulashoz, szerepvallalashoz biztos alapot
nyujtanak.

v' A rank bizott gyermekek fejlesztésének, nevelésének mintaszer(i, eléremutaté tamogatasa,
folyamatos meguijitasa, pedagoégus kompetenciak folyamatos fejlesztése megvaldsul.

v A pedagégusoknak lehetésége nyilik kibontakoztatni a megvaldsitas soran erésségeiket, egyéni
szakmai fejlédési ivik kirajzolédhat.

v Uj médszerek, eszkozok, eljarasok bevezetésével, a gyakorlatba térténé belltetésével, a
pedagdgiai folyamatok, problémak segitése, az innovaciéval megvalésul.

Az ,igy tedd ra!” modszer programja a tagévodaban minden csoportban beépil a fejlesztésekbe, az
ovodapedagégusok modszertani szabadsaganak megtartasa mellett. A megfogalmazott célok, feladatok
megjelennek a tervezésben, s a gyakorlati munkaban egyarant.

A modszer a székhelyovoda oévodapedagdgusai szamara, mint ajanlas beépithetdé a neveld-fejlesztéd
tevékenységbe.

Hagyomany®drzé program szinkronizalasa az ,igy tedd ra!” népi jaték, néptanc moédszertan programmal. (1. sz.
Melléklet)

Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

A gyermeki abrazolas a vilag megismerésének sajatos formaja. Ebben a tevékenységben a gyermek talédlkozik
az 6t korlilvevd anyagokkal, eszkozokkel. Ez a tevékenység lesz jatékélményének fontos, Uj helye.

Cél:

- Arra téreksziink, hogy gyermekeink megismerjék kérnyezetiket, tapasztalatokat szerezzenek a
korulottik lévo targyakrol, dolgokrdl, azok viszonyardl, térbeli elrendezédesérol.

- Atargyi vilagot dolgozzak fel valamilyen abrazolo tevékenységben.

- A gyermekek élmény- és fantaziavilaganak képi, szabad énkifejezésének erdsitese.

- Agyermekek tér-formaszin képzetének gazdagitasa, esztétikai érzékenyseégik, szép iranti nyitottsaguk,
igényességik alakitasa.

- A gyermeki alkotas épuljon a belsé képek gazdagitasara.

- lgényeliék magat az abrazolé tevékenységet, s ennek Gromét.

- Véljanak képessé az alkotés, az 6nkifejezés 6romének atélésére.

- Ismerjék meg a rajzolast, festést, mintazast, épitést, képalakitast, konstrualast, hajtogatast és
kézimunkat. Ismerkedjenek népmlvészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal, nemzeti
szimbolumokkal, hiszen az esztétikus targyi kdrnyezettel val6 ismerkedés is fontos eszkéze a gyermeki
személyiség fejlesztésének.

- Az évodapedagogus helyezze elétérbe a természetes anyagok, termések felhasznalasi lehetéségeit.

- A mualkotasokkal valé ismerkedés legyen fontos eszkéze a gyermeki személyiségfejlesztésnek. A
gyermekek lassak, tapasztaljak naponta a szép miivészi értekeket képezé alkotasokat.

- Torténelmi varosban élunk, ezért fontosnak tartjuk, hogy Székesfehérvar nevezetes éplleteire,
szépségeire iranyitsuk gyermekeink figyelmét.

- Sokféle, valtozatos eszkdz biztositasa a gyermekek szamara, az eszkdzok célszerli kezelése, a
technikak valtozatos hasznalata.

- Gyermekeink tagabb és sz(ikebb kérnyezetének diszitése mértéktartd, ugyanakkor esztétikus legyen.
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- A gyermekek képesek legyenek kornyezetik esztétikai alakitasara, s az esztétikai élmények
befogadasara.
- A gyermeki alkotasok k6zésségi rendezveényen vald bemutatasa és a tehetségek batoritasa.

Feladat:

- Az dabrazolas kulénbozé fajtai, a mialkotasokkal, a népmlveészeti elemekkel, az esztétikus targyi
kérnyezettel valod ismerkedés legyen fontos eszkéze a gyermeki személyiség fejlesztésének.

- Az 6vodapedagogus az abrazolo tevékenységekre egész nap folyaman biztositson teret, lehetéséget.

- Valon fontossa a tevékenység, ennek Oréme, az alkotas igénye, az onkifejezés, a kérnyezet
esztétikdjanak alakitasa, és az esztétikai éimények befogadasa.

- Segitsék a tevékenységek az egyéni fejlettségekhez és képességekhez val6 igazodast.

- Az dvodapedagogus segitse a gyermekeket az eszkozok hasznalataval, a kilénbdzé anyagokkal, a
rajzolas, mintazas és kézimunka kulénb6zé technikai alapelemeivel és eljarasaival.

- Az O6vodapedagogus keressen Uj megoldasokat a kreativ, koérnyezettudatos gondolkodasra,
fenntarthatésagra val6 nevelés soran.

- Az 6vodapedagodgus keltse fel a gyermekekben a ceruzaval, festékkel, anyagokkal és mas eszkdzokkel
valé tevékenység vagyat. Juttassa a gyermekeket az abrazolas élményéhez, keltse fel bennik a
gybnyorkodést, csodalkozast, alkotas éromét.

- Fejlessze az emlékezet, a természet és az elképzelés utani abrazol6- és diszitokészségiiket.

- Alakitson ki forma- és szinképzeletet.

- Ismertesse meg a gyermekekkel a rajzolas, a festés, mintazas technikajat, a kézimunka egyszer(
elemeit.

- A feladatok sikeres teljesitése jaruljon hozza a gyermekek latasi, tapintasi, mozgasi érzékelésének
Osszerendezédéséhez, a vizudlis élmények teljesebb atéléséhez. Alakuljon ki a gyermekekben az
érzékelt valdsag, érzelmeik és elképzeléseik kifejezése az abrazolas eszkbzeivel. Gazdagodjanak
esztétikai képzetei, fejlédjon képzeletik. Ebredjen az abrazolas iranti szeretetiik, erésddjén énbizalmuk.

% A tevékenység elemei a mintazas, rajzolas, festés, képalakitas, kézimunka, barkacsolas,
papirhajtogatas.

% A mintazés jelentésége a harom dimenzi6 megismerésén tul az ujjpercek csontosodasanak
elésegitésében, a finommotorika fejlesztésében rejlik. Megismertetjik a gyermekeket az agyaggal,
vagy mas plasztikai anyaggal. (Képlékeny, kénnyen megmunkalhaté anyagokat hasznaljunk). A
valtozatos munkafogasok alkalmazéasa eredményezi az ¢érémteli mintazast. Elsajatittatjuk a kihuzas,
kicsipés, lapitas, gombolyités, sodras technikajat. Kezdeti fokon, tetszés szerint kilénféle formak,
targyak gyurkalgatasara, diszitésére adunk lehetéséget. Prébalgassak az anyagok formalhatésagat:
nyomkodva, darabolva, gémbdlyitve, sodorva...stb. Feladatokat adunk az anyag diszitésére,
karcolésara, ujjnyomatok gyakorlasara. Emberalakok, allat- és jatékfigurak mintazasat segitjik elé,
torekedve a formak tagolasara. a fébb részformak érzékeltetésére.

< A rajzolas, festés, képalakitas az 6évodas gyermek kompoziciés munkajaban 6szténeit szabadon
engedi, belsd képeit vetiti a fellletre sajatos érzelmi szinezettel. Felkeltjik a gyermekben a ceruzéaval,
festékkel, anyaggal és mas eszkdzokkel vald tevékenység vagyat. Valtozatos eszkézoket biztositunk
(ceruza, filctoll, festék, zsirkréta...), amelyekkel kezdetben nagyméret(i papirokon, kézdsen is
firkalhatnak, fokozatosan teremtjilk meg az egyéni munka feltételeit. Az egyszer(i formaktél jusson el

a gyermek az Osszetettebb képek alkotasaig. Emberalakok, kérnyezet, targyak rajzolasa sajat
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elképzelés alapjan, kilénbozé események, cselekményes jelenetek, mese, vers megjelenitése.
Kozvetlen megfigyelés alapjan fejezzék ki az abrazolt targy szembetiing, jellegzetes tulajdonsagait
(szinét, formajat). Feladatunk, hogy a gyermekek batran és biztonsaggal hasznaljak az abrazolas
eszkozeit, mely feltétele lesz az iras elsajatitasanak. E fejlédés folyaman jol nyomon kovethetd az
értelmi fejlddés szintje, az emlékezet, képzelet fejlédése, a kitartas és az 6nuralom fejlettsége. Az
ovodaskorra jellemzé spontan megnyilvanulasokat nem letérni, hanem 6rizni kivanjuk.

A kézimunka - barkacsolas targykére ovodankban a természetes anyagokkal, munkafogasokkal a
himzésen, gyongyflizésen és a szévésen keresztil valosul meg. Jatékidében a természetes anyagok
kozelsége motivalja a gyermekeket. Kivancsisagukbdl fakaddan nyulnak a természetes anyagokhoz
(termények, kukorica, rongy, fonalak, gydngyok), amelyek cselekvésre késztetik 6ket. A jatékeszkoz
készitések technikajat a gyermekek utanzas utan képesek elsajatitani. Csutkababak, csuhébol késziilt
jatékok, rongybaba, fonalbaba stb. Az elkészilt targyak, népi gyermekjatékszerek tovabb motivaljak
tevékenységét, gazdagitjak jatékat, alkotasra kész emberré teszik. A feladatokat kisebb csoportokban,
tobbszor ismételve, az egyéni képességek figyelembevételével végezziik. A tevékenységek soran
alapkészségik, kézlgyességik, megfigyeloképessegik, figyelmik, esztétikai izléstk fejlodik.
Segitjik a vizudlis befogadd- és kifejezoképesség formalédasat. A feladatok differencialt
meghatarozasaval sikerélményben részesitiink minden gyermeket. Felkeltjik bennlk az ajandékozas
dromét.

A népmlvészet, néphagyomany a gyermekek szamara az évodaban, olyan tevékenységben jelenik
meg, amelyekbdl erkolcsi, életmodbeli, esztétikai természetl ismeretek sajatithatdk el, hiszen a
hagyomanyok apolasa gyokereink erdsitése.

Papirhajtogatasok alkalmaval a gyermekeket sikmértani formaju lapokkal ismertetjlk meg. Az
6vodapedagogussal egyitt, mindkét kezikkel egyszerre simitjak, hajtogatjak a papirt megfeleld
iranyba. A hajtogatas pontos, figyelmes munkat kévetel. A legegyszer(ibb elemekkel kezdunk, s
fokozatosan haladunk a nehezebb, bonyolultabb felé. A hajtogatast a papir megmunkalasanak mas
formajaval is 6sszekapcsoljuk, pl.; vagas, tépés, ragasztas.

Az abréazolas sokszinl tevékenység, amelyet az ovodai élet egész napjaban folyamatosan
szerveziink, s melyet allanddan biztositunk. A megfigyelés és abrazolas altal formalédnak a
gyermekek képzetei, gazdagodik élmény- és fantaziavilaguk, tartaimasabba valnak fogalmaik.

Az bvoda épitett és targyi koérnyezete, diszitése, szemlélteté eszkdzei, a cselekvéses tanulas
folyamatéaban, egylttesen képezik a vizualis nevelés hatasrendszerét.

A kérnyezet esztétikumat fontosnak tartja évodai kdzésségiink, mert az évodai esztétika fogalmaba
beletartozik az 6vodaban taladlhaté butor, textil, jaték, az évoda udvara és a diszité funkciét hordozd
szemlélteté eszkozok. A csoportszobakban a gyermekek életkoranak megfelelé méretli butorokat
helyeztiink el. Ovodankban jol funkcionald, formatervezett asztalok biztositjak a gyermekeknek a
megfeleld mozgasteret az asztalnal végzett tevékenységekhez. Minden csoportnak sajatos a
szinvilaga, mely a butorok, textiliak, és kiegészit6 targyak szinének harmoniajat jelenti.

Az 6voda esztétikumahoz szervesen hozzatartozik a gyermekek altal készitett rajzok, festmények
"kiallitasa". A munkakkal diszitjilk a foglalkoztatokat és az 6lt6z6 helyiségeket is, igy a szilék képet
kapnak az 6vodai rajzolas, festés modszereirdl, anyagairol.

Az évoda és a csoportszobak kilsé megjelenése tikrézi az Unnepeket és az évszakok véltozasat,
valamint igazodik a gyermekek életkori sajatossagaihoz. E diszité munkaban az évodapedagogusok
és a gyermekek egyuttesen vesznek részt. Pl: terménykoszort, adventi koszorl készitése,
mézeskalacssités, farsangi alarckészités, luca-buza vetése, husvéti tojasfestés stb.
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% A gyermekek esztétikai fejlédésére nemcsak sziikebb kérnyezetik hat, hanem befolyasolja a tagabb
kérnyezet is, pl.: a varos, ahol él. Osi telepilés, ahol élink. Varosunkban sok, szép miemlék,
nevezetesség talalhatd. Ezek megismertetése, a szépség meglattatasa, a térténelmi mult felidézése
a varosban tett gyakori séték alkalméval lehetséges. Mindezek a gyermekeket a kérnyezet iranti
nyitottsdg és szemlélet felé vezetik, képesek lesznek a valdésag esztétikai felismerésére,
befogadasara, megvalésitasara és létrehozasara.

% Az abrazol6 tevékenységek soran beszéljenek érzelmeikrél, fedezzék fel az elkészilt alkotas, s a
valésag, vagy a képzeletvilag 6sszefliggéseit, s az ezzel kapcsolatos gondolataikat széban is fejezzék
ki.

Sikerkritérium:

v A gyermekek a téralakitasban, kepalkotasban, épitésben egyéni moédon jelenitsék meg
élményeiket.

Legyen igényik az alkotasra, 6nkifejezésre.

Legyen jellemzd alkotasaikra a formagazdagsag, a szinek egyéni alkalmazasa.

Nagy aktivitassal vegyenek részt az éket korilvevd tér alakitasaban.

Oriljenek alkotasaiknak és a kézésen készitett kompozicidknak.

Elményeiket, elképzeléseiket képesek legyenek megjeleniteni a képi kifejezés valtozatos
eszkozeivel.

Plasztikai munkaikra az egyéni elképzelések legyenek jellemzbek.
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Formadbrazolasuk tukrézzén valtozatossagot, véljanak képessé a jellemzd jegyek

hangsulyozasara.

v Vegyék észre és csodalkozzanak ra az esztétikailag szép latvanyra.

v Beszélgetés soran tudjak megfogalmazni érzéseiket, vegyék észre a valtozast kérnyezetiikben, s
tudjanak beszélgetni az alkotasokrol.

v Szivesen vegyenek részt az 6voda kdrnyezetének szépitésében, diszitésében.

v Onallban és csoportosan is készitsenek jatékokat, ajandékokat, kellékeket.

Mindennapos mozgas

A mozgasfejlédés soran megfigyelheté a testi képességek fejlédése, Ugy az (gyesség, gyorsasag,
hajlékonyséag, rugalmassag, helyes testtartas és a megfelelé6 mozgaskészség kialakulasa.

Cél:

- Minden gyermek szamara lehetdség biztositasa a fejlddésre, egyéni szilkségleteiket és képességeiket
figyelembe véve.

- A torna, a mozgasos jatékok fejlesszék a gyermekek természetes mozgasat, testi képességeiket,
valamint alakuljon ki a tevékenységek kdzben a tarsra figyelés képessége.

- A mozgasos tevékenységek erésitsék az egészséges életmdd kialakitasat.

- A gyermekek tajékozédasanzk, alkalmazkodd képességének, valamint a személyiség akarati
tényezdinek fejlesztése ugy, hogy megmaradjon a gyermekek szabad mozgaskedve.

- A szervezet egészséges fejlddésének biztositdsa, a motoros képességek fejlesztése,
mozgaskészségek kialakitasa; gondozas, edzés.
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Rendszeres, tervszer(i rahatas a szervezetre, mely a testgyakorlatok tudatos alkalmazasaval a
személyiség sokoldalu képzését, a pszihomotoros képességek, a mozgaskészség kibontakoztatasat, a
mozgasmlveltség fejlesztését szolgalja.

Feladat:

A természetes mozgasok (jaras, futas, ugras, tamasz, fliggés, egyensulyozas, dobas), és a testi
képességek fejlesztése (erd, Ugyesség, gyorsasag, alioképesseég) kdzben kialakitjuk a tarsra figyelés
képességét.

Hozzasegitjik a gyermekeket a harmonikus, ¢sszerendezett, fegyelmezett nagy-és kismozgasok
kialakulasahoz.

A szervezet altalanos, sokoldali képzésével a testi fejlédés biztositasa, teherbird, ellenalld képesség
valamint az egyes szervek teljesitéképességének fejlesztése.

A mozgésszervek funkcionalis tulajdonsagainak javitasa; a végtagok és a térzsizomzat erésitése,; testi
elvaltozasok javitasa, a helyes testtartas kialakitasa.

A mozgasnak fontos szerepet biztositunk az egészség megoérzésében, megévasaban. A mozgasos
tevékenységek egészitsék ki a gondozas és az egészséges életmddra nevelés hatasat.

Segitse a térben valo tajékozddast, a helyzetfelismerést, a dontést és az alkalmazkodé képességet,
valamint a személyiség akarati tényezdinek alakulasat.

Az évodai élet minden napjan biztositott aktiv szabad jaték mellett hangsulyosan jelenjenek meg az
iranyitott mozgasos tevékenységek, amelyek jatékos kornyezetben és jatékba agyazottan fejlesztik az
alapveté mozgaskészségeket és a kapcsolédéd fogalmi rendszert.

A tornanak, jatékos mozgasoknak, az egészséges eletmodot erdsitd egyéb tevékenységeknek és
szabad levegén (minél tébbet), eszkdzokkel és eszkdzok nélkil, spontan vagy szervezett formaban az
6vodai nevelés minden napjan meg kell valésulni.

A test altalanos erejének novelése; a mozgasgyorsasag fejlesztése; az éalloképesség novelése; a
mozgasérzékelés, téri tajékozddasi képesség, egyensulyérzék, ritmus képesség, mozgékonysag,
hajlékonysag fejlesztése.

Mozgasjartassagok és készségek kialakitasa; mozgasos cselekvések végrehajtasi mddjainak
elsajatitasa; szép kivitelezése.

Jaték-, verseny-, és mozgasigény felkeltése, kielégitése a mozgas megszerettetése. Valjon biolégiai és
kulturalis szlkségletté a testnevelés; a szervezet edzettsége és teherbird képessége fejlédjon;
versenyek szervezésével fejlesztjilk a kozésségi magatartast; a testnevelés tegye lehetévé az
egészséges életmdd kialakitasat.

A testnevelés a kdvetkezd szervezeti formakban valosul meg:

Mozgéasos tevékenységeket szervezett formaban, minden korcsoportban naponta tartunk.

Nem rendelkeziink tornateremmel, igy a foglalkozasokat a szabadban, csoportszobaban és az auldban
vezetjuk.

Az egészséges testi fejlédés szempontjabol legcélszeriibbnek tartjuk, ha a mozgéasos foglalkozasokat
kora tavasztol késd 6szig a szabadban szervezziik. A szabad levegén torténd hosszabb ideig tarté futas
— pihenékkel - kivaléan alkalmas az alloképesseg fejlesztésére.

A mindennapos mozgas jelentds szerepet tolt be az dvodai nevelés feladatainak megvalositasaban.
Elsédleges feladatunk a gyermeki szervezet felfrissitése, a testi képességek fejlesztése, a szervezet
edzése, az egészség megszilarditasa.

37



- Az Ovodai testi és testnevelési feladatokat megvalésithatiuk a mindennapos mozgéas soran és
szabadidében is. A feladatokat megvaldsithatjuk sétak szervezésével, lehetéleg olyan tertletet
valasztunk, amely alkalmas kilénb&z6 testnevelési jatékokra.

A mozgasos fejlesztések javasolt formai

o Allasok; testfordulatok menet lépéstartassal illetve Utemtartassal; alakzatok, alakvaltoztatasok
e Szabadgyakorlati alapformaju szabad-, kézi szer -, tarsas-, padgyakorlatok.

o Természetes gyakorlatok: természetes jaras, kilonboz6 jarasmodok, egyszer( feladattal

o Futasgyakorlatok

Torna, atlétika, labdajatékok
Torna:

1.Természetes tamaszgyakorlatok: kiszasok, csuszasok, maszasok, egyensulyozo jarasgyakorlatok
2.Talajtorna gyakorlatok: gurulas a test hossztengelye koril, guruldatfordulas elére,
kézallas elégyakorlata, tarkéallas és guruldatfordulas hatra elégyakorlata
3. Fliggésgyakorlatok: maszasok kilénbodzé iranyban, kilénbdzé szereken
(felfele-lefele,balra — jobbra, utan és tulforgassal), lajharmaszas, fiiggés érinté-magas szeren és fliggésben,
labmozgasok, lajharfuggés
4. Szerugrasok: mélyugras, felfelé térténd ugras, néhany Iépéshdl paros labbal felguggolas szerre,
nyuszi ugras leterpesztéssel, zsugorkanyarulati atugras

Atlétika:
1. Futasok: lassu és kdzepes iramu futas, belegyorsulé futas, futds tempoévaltoztatassal, gyorsfutas
allorajtbdl, a futdbmozgas technikai végrehajtasat elésegité és rogzité futasgyakorlatok.
2. Ugrasok: helybdl tavol és magas-ugras, nekifutasbdl tavol és magasugras, ugrasokat el6készité gyakorlatok.
3. Dobasok: hajitas tavolba kislabdaval, babzsékkal; hajitas fliggdleges és vizszintes célba.

Léglabdaval végezheté gyakorlatok:

1. Guritas: egy és két kézzel helyben és tovahaladassal, guritas labbal; guritas tarshoz kézzel, labbal.
2. Feldobas — elkapas: feldobas kettd, elkapas két kézzel; feldobas egy, elkapas két kézzel .

3. Atadas: kétkezes also-, kétkezes felsd és egykezes felsd atadassal.

4. Labdavezetés: jaras kdzben kilénbodz6 iranyban, helyben, lassu futas kézben.

5. Hajitas: fuggoleges és vizszintes célba.

Futd - fogd jatékok, versengések, sorversenyek, valtdversenyek eszkbzzel és eszkdz nélkil, a tanult
mozgasformak alkalmazasaval.

Sikerkritérium:

v Novekedjen teljesitbképességik, mozgasuk osszerendezettebbé, (igyesebbé, megfelels
ritmusuva valjon.

v Mozgastapasztalataik az egyensulyozasban és ugrasban névekedjen.

Cselekvoképességiik gyors, mozgasban kitart6 legyen.

V' Fejlédjon tér és id6 - tajékozodo képességik.
38
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v Szeressék meg és igényeljék a mozgast, kezdeményezzenek mozgéasos jatékokat.

v Egyéni-, paros, csoportos-, sor- és valtoversenyt jatszanak az évodapedagogus segitségével, s a
szabalyokat pontosan tartsak be, s figyeljenek tarsaikra.

v' Tudjanak harmonikusan, dsszerendezetten, fegyelmezetten nagy-és kismozgasokat végrehajtani.

N

Erételjesen fejlédjék mozgaskoordinacidjuk és finommotorikajuk.

Mozgasukat, viselkedésiket, testi szikségleteik kielégitését képesek legyenek szandékosan
iranyitani.

Ertsék meg az egyszer(i vezényszavakat.

\

A természetes jarast ttemes jarassal tudjak valtakoztatni.
Alloraijtbél kiindulva 20-30 métert fussanak.
Talicskazzanak combfogassal.

Egyensulyozzanak padmerevité gerendan.

Hatsé fuggoallasban labmozgast végezzenek.

NN NA N S S

Hat-nyolc Iépés nekifutassal tetszés szerinti akadalyt ugorjanak at. Ugrasukat a talajéréskor tudjak
fékezni.

Kislabdat hajitsanak tavolba.

Labdat vezessenek helyben.

N W

A kiilsé vilag tevékeny megismerése

A kulsé vilag tevékeny megismerése programunk értelmében azt jelenti, hogy a gyermekek a szlikebb és
tagabb kérnyezet felfedezése soran olyan tapasztalatokat, ismereteket szerezzenek, melyek lehetévé teszik a
korunknak megfelel6 biztonsagos eligazodast, pozitiv érzelmi viszonyulast a természeti, emberi, targyi vilag
ertékei irant.

Cél:

- Gyermekeink megismerjék és megeértsék a korllottik lévé vilagot. Ismereteik, tapasztalataik
gyarapitasa kézben fel kivanjuk kelteni a kérnyezd valdsag iranti érdeklédésiiket, kivancsisagukat,
megismerési vagyukat, melyet a kdzvetlen megfigyelésre és tapasztalatszerzésre épitlnk.

- Kérnyezettudatos szemlélet kialakitasa.

- Célunk, hogy a természet szeretetére neveljik a gyermekeket, ugy, hogy megismertetjik Oket a
természet kozeli élettel, a természettel és rairanyitjuk figyelmuket a kérnyezet szeretetére, megévasara.
Fejlesztjuk medfigyeléképességiket, emlékezetiket, képzeletiket ugy, hogy a tapasztalatszerzés
mindig valédi kérnyezetben torténik. (Szabad természet, 6voda kérnyezete, sétak).

- Alakitani kivanjuk a kulturalt élet szokasait, a helyes viselkedési moédokat, a természeti- és tarsadalmi
kérnyezet iranti esztétikai fogékonysagukat.

- A gyermekek valdésaghlien tajékozédjanak szlikebb és tagabb kérnyezetilkben, képesek legyenek
dsszefuggések felfogasara, altalanositasok, kovetkeztetések levonasara, melyek fejlédésével
gondolkodasuk rugalmasabba valhat.

- Magatartasukban mutatkozzék meg hagyomanytisztelet, az aktivitas, o6nallésag, onfegyelem,
biztonsagérzés, melynek hatasara kénnyebben atélik a cselekves és megismerés 6romét.

- Felkészitjik gyermekeinket arra, hogy tarsadalomban éliink, mely szlikebb kérnyezetiinkén keresztiil
hat rank. Kiemeljik a kilénb6z6 vélemények, értékitéletek egymasmellettiségét, masok véleményének,



érzéseinek tiszteletben tartasat. Ezaltal az 6vodas gyermek szamara megtapasztalhatdak és
megérthetéek a tarsadalmi folyamatok az egyszerli gazdaséagi kérdések. (Pl: vasarlas, megélhetés).
Ismerjék meg a gyermekek a szil6féld, az ott él6 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok és
néphagyomanyok, szokasok, a kézésseéghez valo tartozas élményét, az ésszefogas, a nemzeti, csaladi
és a targyi kultura értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

Kezeljuk kiemelten a koérnyezetvédelem, a kornyezeti problémak megoldasanak lehetéségeit
(udvartisztitas, fak, gondozéasa). Ravilagitunk arra, hogy a természet - tarsadalom - ember egymastol
elvélaszthatatlan egységet képeznek, mely mar 6vodaskorban is megérthetd, megérezhetd.

A kérnyezet megismerése koézben szerezzenek a gyermekek tapasztalatokat mennyiségi, alakbeli,
nagysagbeli, tér- és sikbeli viszonyulasokrol. Fedezzék fel a kdézvetlen és tagabb természeti - emberi -
targyi kérnyezet formai, mennyiségbeli vilagat. Erzékeljék kornyezetilk esztétikumat, ismerjék meg jol
kbzvetlen kérnyezetiket.

Feladat:

A valésag felfedezése soran pozitiv érzelmi viszony alakuljon ki a természethez, az emberi
alkotasokhoz, tanuljak meg azok védelmét, az értékek megdrzését.

A gyermekek 6nallo véleményalkotasanak elésegitése, dontési képességeinek fejlesztése a kortars
kapcsolatokban és a kérnyezet alakitasaban.

Szerezzenek olyan tapasztalatokat, amelyek a kérnyezetben vald, életkornak megfeleld biztos
eligazodashoz, tajékozoédashoz szilkségesek.

Ismerjék a szil6fold, az ott €16 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok, néphagyomanyok, szokasok,
a kozbésséghez valo tartozas élményét, a nemzeti, csaladi és a targyi kultura értékeit.

Tevékenyen vegyenek részt a kdrnyezet megismerésében, melyhez biztositunk elegendé alkalmat, idét,
helyet, eszkdzdket a spontan és szervezett tapasztalat-és ismeretszerzésre, az ismeretek
rendszerezésére, a kdrnyezetkultirara és a biztonsagos életvitel szokasainak kialakitasara.

A gyakori sétak, latogatasok alkalmaval gyakoroljgk a helyes kozlekedés szabalyait. Sétaljanak
buszmegalldhoz, vasutallomasra, kdzben tekintsék meg a személy- és teherszallitdé jarmiveket.
Figyeljék meg a kozlekedés iranyitasat, a kézlekedési dolgozék munkajat, szerezzenek tapasztalatokat
a szarazfoldi- vizi- és légi kozlekedeésrél. Gyakoroljak a helyes viselkedés szabalyait.

Figyeliék meg az évszakok szépségét, szineit, jelenségeit, ndvényeit. Felhivjuk figyelmiket az idéjaras
valtozékonysagara és arra, hogyan védekezhetiink az idéjarassal szemben. Koézdsen gydijtiink
magvakat, terményeket kérnyezetiink névényeirél, megtekintjik a piac gazdagsagat. Raéreztetjik a
gyermekeket arra, hogy tudjanak gyonyorkddni az évszakok jellegzetes szépségeiben, kilénbézé
idészakokban figyeljék meg a fékat, bokrokat, virdgokat, fliféléket, zéldségféléket, gyuiméicsdket,
szantofoldi vetéseket. Tudjak megkilénbdztetni az 6szi — téli — tavaszi munkakat, s ezzel kapcsolatosan
végezzenek az 6vodaban olyan cselekvéseket, melyek kihangstlyozzak az évszakok jellegzetességeit.
(ndvények cserépbe (ltetése, riigyeztetés, csiraztatas, hajtatas). Végezzenek egyszer( kisérleteket
névényekkel, vizzel, levegdvel, talajjal.

A gyermekek a csoportban kialakitott élésarokban tanuljak meg gondozni az ott él6 kisallatokat.
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Programunk kiemelten kezeli a gyermekek kérnyezettudatos nevelését, mely a négy évszak témakoreihez
kapcsoldédva megismerteti a gyermekeket a korszer( koérnyezeti kultira alapjaival:

» Halljanak a globélis kérnyezeti problémakrol.
» Az évszakonként aktudlis természetismereti, 6koldgiai, természet- és kdrnyezetvédelmi

alapismeretek bemutatasaval, végezzenek megfigyeléseket, vizsgalddasokat és

tevékenységeket.

Fedezzék fel a kornyezet- és egészségvédelem osszefliggeseit.

Ismerkedjenek meg a kérnyezetbarat életmoddal.

Alzkuljanak ki a ,Z6ld szemlélet” alapjai.

Halljanak a kérnyezeti artalmakrol, egészségkarositd hatasokrol, a gyégyndvenyek gyogyitd

erejérol.

» Gylijtsenek tapasztalatokat az energia- anyagtakarékos életméd szokasairdl, a
hulladékszelektalas és hasznositas sziikségességérdl, a kdrnyezetszennyezés karos hatasairol.

» Emlékezzenek meg a kérnyezeti kultdra jeles napjairél. / Viz Vilagnapja, Féld Napja, Madarak és
Fak Napja, Takaritasi Vilagnap, Az Allatok Vilagnapja /.

» Ovjak és védjék kdzvetlen és kdzvetett kdrnyezetiik rendjét és tisztasagat.

vV V V V

- Kiemelt figyelemmel foglalkozunk a csalad témakérével. Révilagitunk arra, hogy a csalad a tarsadalom
legkisebb egysége, s nyugodt légkére osszetarté ereje, érzelmi biztonsagot nyujt tagjai szamara.
Kiemeljilk a csalad tagjainak megismertetését, a nagyszilék - szilék - gyermekek - testvérek
viszonyat, a csalddtagok munkajat, feladatmegosztasat, a nemi sztereotipiak elkertlésével.
Ravilagitunk a csaladi kultira, a csaladi értékek fontossagara, idétallésagara, hagyomanytiszteld
voltara, mellyel az életre nevelést alapozzuk meg.

- Osztondzzik a gyermekeket arra, hogy latogassak meg kézelben laké csoporttarsaikat, beszélgessenek
a csalad tagjaival, audiovizualis felvételek, fényképek nézegetésével mutassak be otthonukat,
csaladtagjaikat.

- Az emberi test fogalmanak kialakitasa nélkulézhetetlenlil hozzajarul az én tudat fejlédéséhez. A
gyermekeknek nemcsak a kiils6 kornyezetben kell eligazodniuk, hanem ismernitk kell sajat testiket,
testrészeiket, azok miikddését és szerepét. Ehhez kapcsolddva fedezzék fel, hogy az ember eszkozeit
kezével fogja és iranyitja, valamint munkajat gondolkodas éltal tervezi meg. Tapasztalijgk meg az
érzékszervek funkcidjat, védelmét, apolasat. Ismerkedjenek meg a kérhazban, orvosi rendelSben,
gyégyszertarban valé viselkedési szabalyokkal, tegyenek rovid latogatast ezekben az
intézményekben.

- Ismerkedjenek meg természetes anyagokkal, gy(jtsenek olyan anyagokat, terméseket, leveleket,
kavicsokat, tollakat, melyek nemcsak az évszakokra, hanem az allatokra, névényekre, a talajra
jellemzéek. A természet kincseit gylijtsék 6ssze, amit lehet, hasznositsanak, barkacsoljanak beléle
jatékokat, disztargyakat. Audiovizudlis felvételeken keresztll lassanak tajakat, melyek féldink
jellegzetes felszineit, tajait abrazoljak.

- Kérnyezetiukben ismerjék fel a szineket, azok arnyalatait. Idézzék fel killénbdz6 targyak, jelenségek
szineit. Jatékukban, abrazolasi tevékenységiikben batran hasznaljak ezeket.

- A naponta ismétlédé cselekvésekhez kapcsolédva ismerjék fel és nevezzék meg a napszakokat.
Figyeljék meg az évodai dolgozék munkajat napszakokhoz kétve: a naposok, feleldsék munkajat és a
sajat testiikkel kapcsolatos tevékenységeket.
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Gyermekeink megszerzett ismeretanyagukat egy sajatos hatasrendszerben élik meg. Nalunk a
természet, az ember és a hagyomany szoros kapcsolatban van. Szeretnénk, ha hagyomanyainkat,
népszokasainkat a gyermekek megismernék és a mindennapi élet tevékenységei soran, gyakorolnak.
PL.: sziret, befézések, sutés, jeles napokra készilédés, farsangi mulatsag, karacsonyi késziilédés,
stb.

Mikézben gyermekeink felfedezik az Oket korlilvevd kornyezetet, olyan tapasztalatok, élmények
birtokaba jutnak, melyek segitséget nyujtanak a biztonsagos eligazodashoz, tajékozodashoz.
Megismerik a sziléfold, az ott él6 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok, szokasok és a targyi
kultura értékeit, megtanuljak ezek szeretetét, védelmét. Mindezeket széban jelenitsék meg, probaljak
gondolataikat 6sszefliggé egységekben kifejezni, beszéljenek a latottakrol, tapasztaltakrol batran.

Sikerkritérium:

v" Rendelkezzenek elemi ismeretekkel 6nmagukrél (név, sziletési hely, id6, lakcim, szulék
foglalkozasa, munkahelye) és kérnyezetiikrél.

<

Ismerjék a szlikebb kérnyezetben talalhaté intézményeket.

Ismerjéek és gyakoroljak, a kézlekedési szabalyokat, ismerjék fel a kozlekedési eszkdzdket. Tudjak
megkulénboéztetni a szarazfoldi - vizi és 1égi kbzlekedési eszkdzdket.

Ismerjék fel és nevezzék meg a kilénb6z6 szinarnyalatokat.

Tegyenek kilonbséget az évszakok kozétt, ismerjék fel az 6ltézkodés és idojaras osszefiuggéseit.
Tudjak megkulonboztetni a napszakokat.

Ismerjék kérnyezetik néveényeit, gyakoroljak a ndvénygondozast.

<

A haziallatok, vadallatok, madarak, bogarak gydjtéfogalmanak biztonsagos hasznalata.

Ismerjék és szeressék az dket koriilvevé tagabb és szlikebb természeti kdrnyezetet.

A szUl6fold, az ott él6 emberek, a hazai téj, a helyi hagyomanyok és néphagyomanyok, szokasok,

a kozdsséghez vald tartozés éimeénye, a nemzeti, csaladi és a targyi kultira értékei épilienek be

személyiségiikbe, gazdagitsa ismereteiket, érzelmeiket, szociélis érzékenységuket.

v" Alakuljanak ki azok a magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi kérnyezet
megbecslléséhez, megdvasahoz szilkségesek.

v Védjék a természetet, az allat és névényvilagot.

v Legyenek tisztaban a Fold kérnyezeti problémaival, a kdrnyezeti artalmakkal és az ember

kérnyezetbarat szemléletmaodjaval.

CAXNRNWK N S

A kiilsé vilag mennyiségi és formai megismerése

Cél:

A gyermekek aktivan, érdekl6déssel, cselekvéen szerezzenek tapasztalatokat a szlikebb és tagabb
természeti-emberi-targyi kérnyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairdl.

A kérnyezet megismerése soran a gyermekek jussanak matematikai tartalmu tapasztalatok birtokaba,
és azokat tevékenységeikben alkalmazzak. Ezaltal ismerjik meg aktivitasukat, érdeklédésiiket,
beszéduket és vilagosan észlelheté matematikai 6sszefliggésekre, kiildnbségekre, valtozasokra hivjuk
fel figyelmuket.

Matematikai tapasztalatok gazdagitésa, matematikai alapfogalmakkal megismertetése, melyek
folyamatosan épiljenek be gondolkodasukba, tevékenységiikbe
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Feladat:

A gyermekek logikus gondolkodasanak, problémamegoldé képességének, feladat-megoldasi
onallésaganak, és szdbeli kifejezékészségenek fejlesztése. Ezaltal objektiven megismerhetik a vilagot,
képessé valnak problémak meglatasara és megoldasara.

Jatékos modon, cselekedtetéssel jussanak az ismeretszerzéshez. Sok feladatot paros- és mikro
csoportos formaban oldjunk meg.

Differencialt, egyénre szabott feladatadas, igy fejlesztve a gyermekek egyéni képességeit. Figyelembe
véve munkatempdjukat, teherbiré képességiket.

Pontosan megfogalmazott gondolatokkal, céliranyos feladatadas.

A fejlesztések soran olyan problémahelyzetek teremtése, melyekkel gondolkodasra és
feladatmegoldasra késztetjik a gyermekeket.

Programunk szerint a gyermekek a kornyezeti vilagrél a nap barmely percében szerezhetnek
ismereteket, tapasztalatokat. Feladatunk az, hogy észrevegyik azokat a helyzeteket, amelyekben
fejleszthetjik a matematikai képességeket, és ismereteket nyujthatunk a kérnyezetrol.
Gondoskodnunk kell a kérnyezeti tevékenység megismerésénél, hogy megfelelé alkalom, idé, hely és
eszkoz élljon rendelkezésre az ismeretszerzéshez.

Ismerjék fel a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat.

Alakuljon itéloképességiik, fejlédjon tér-sik és mennyiségszemléletik.

A gyermekek 6nallé véleményalkotasanak, dontési képességeik kialakulasanak elésegitése.

A gyermekek fejlesztése, a kdzvetlen tapasztalatszerzés hetente térténjen, melyen minden gyermek
aktiv részvételére szamitunk. Majd az itt szerzett altalanos ismereteket beépitjik az egész évodai
tevékenységbe.

A fejlesztés tartalma:

Fokozatosan ismerkedjenek meg a targyak térbeli kiterjedésével. Végezzenek Osszehasonlitasokat,
melynek soran targyakat valogassanak, osztalyozzanak, rendezzék halmazokka tulajdonsagaik szerint.
Mindenféle tulajdonsag szerepet kaphat a valogatasban, melyet a gyermek érzékel és kénnyen észrevesz.
Osszemérés hosszisag, irany, jelzett hosszméret, témeg, (rtartalom szerint.

Hatarozott utasitasra legyenek képesek meghatarozott szamossagu halmazokat képezni. Azokat szinik,
formajuk alapjan sorba rendezni, szavakkal fejezzék ki az elvégzett miiveleteket.

Ismerjék fel a hamis- és igaz relaciokat, és azokat tudjak valtoztatni.

Kérnyezetiikben fedezzék fel a gémb, a téglatest, a kocka alaku targyakat, valamint a targyakon a kér, a
téglalap és négyzet alaku sikidomokat.

Szamfogalmuk a tizes szamkérben biztos legyen, a halmazok elemeit, ismerjék fel, rendezzék sorba, s az
elemek helyét a sorban sorszamnévvel jelezzék.

Halmazokat egyesitsenek, bontsanak, ndveljenek, csdkkentsenek. (Tobb, kevesebb, ugyanannyi).
Hasonlitsak ¢ssze becsléssel, parositassal. Cselekvéssel hozzanak létre mennyiségeket, tudjak azok
szamszer(iségét megallapitani.

Ertsék a térbeli viszonyokat jelenté névutokat és a beszéd folyaman alkalmazzak azokat.

Ismerkedjenek meg a témeg és az (rtartalom mérésével.
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Sikerkritérium:

v Legyenek képesek matematikai jellegl problémakrol gondolataikat elmondani, egymas allitasait megitélni.
v Tudjanak tulajdonséag szerint valogatni, sorba rendezni, kiegésziteni.

v' Helyesen hasznéljdk a halmazokkal kapcsolatosan az 6sszehasonlitast kifejezé szavakat (hosszabb,
révidebb, tébb, kevesebb...stb.).

Tudjanak 6sszemérni parositassal, szinekkel, nagysaggal.

Tudjanak eléallitani kilonb6zé elemekbdl rendezéssel, bontassal tobbet, kevesebbet, ugyanannyit.
Legalabb 10-ig szamlaljanak targyakat.

Azonositsanak mas helyzetben egyezd alaku targyakat, sikbeli alakzatokat.

Legyenek képesek geometriai tulajdonsagok alapjan térbeli és sikbeli alakzatok szétvalogatasara.
Tudjak megkllénboztetni a jobbra, balra iranyokat, helyesen hasznéljak a helyzeteket kifejezd névutokat.
(ala, folé, kézé, mellé...stb.)

NS O NES N

Munka jellegii tevékenységek

A gyermeki munka érémmel, szivesen végzett jatékos tevékenység, a tapasztalatszerzésnek és a kérnyezet
megismerésének, a munkavégzéshez sziikséges képességek, készségek, tulajdonsagok (kitartas, 6nallésag,
felelésség, céltudatossag) alakitéasanak fontos lehetdsége; a kdzosségi kapcsolatok, a kételességteljesités
alakitasanak eszkoze.

A gyermek hasonlitani akar a felnéttre, ezért munkatevékenységét is utanozza. Az utanzés miatt rendkiviil
fontos a felnétt mintaszer( viselkedése és pozitiv viszonya a munkahoz.

Cél:

- A gyermek a munka soran sajatitsdk el azokat a jartassagokat, készségeket, képességeket, a
munkavégzéshez szilkséges attitidoket, amelyek a tarsas egyuttélés fenntartasat szolgaljak.

- Legyen a személyiségfejlesztés fontos eszkdze, domindljon a cselekvd tapasztalatszerzés, az
egymasra figyelés, a megbecsilés.

- Nyugodt légkér biztositasa, hogy kitartassal végezhessék el a tevékenységet.

- A mindennapi tevékenységekben, s a hagyomanyérzé tevékenységek gyakorlasan keresztil pozitiv
attitiddel forduljanak a munkatevékenységekhez, az elvégzett sikeres munka jelentsen nekik érémet,
megbecsilést. Meg kivanjuk alapozni a munkaerkélcs, a felelésségérzet megjelenését a gyermeki
személyiségben.

- Amunka legyen a kdzdsségi kapcsolatok, a kdtelességteljesités alakitasanak eszkéze, a sajat és masok
elismerésére nevelés egyik formaja.

- A gyermekek egyuttmikddésének, szervezd képességének fejlesztése.

- Jussanak el gyermekeink a kitartds szintjére, vagyis a céliranyos kotelezettségvallalas befejezé
mozzanataig.

- Agyermeki kiprébalasi vagy” kielégitése, mellyel kezdeményezé készségiket formaljuk.

- Az ¢vodapedagogussal kialakult érzelmi kapcsolat, a megerdsités motivacidja 6sztondzze a
gyermekeket a munka jellegl tevékenységek céltudatos végzésére.

Ovodankra jellemzé gyermeki munka fajtai:
onkiszolgalé munka, alkalomszer(i munkak, névények, allatok gondozasa, naposi munka.
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Feladat:

- Amunka és munka jelleg( jatékos tevékenyseégek cselekvé tapasztalatszerzés utjan valésuljanak meg.

- Nyugodt légkdr biztositasa, hogy kitartassal végezhessék el a tevékenységet.

- Legyen 6énként, 6rommel, szivesen végzett aktiv tevékenység; fontos az allandé megerdsités.

- Valjon a tapasztalatszerzésnek, a kdrnyezet megismerésének, a munkavégzéshez szikséges attitidok
és képességek, készségek, tulajdonsagok alakitasanak fontos eszkézévé.

- Akézdsségi kapesolatok fejlesztése, a kotelességteljesités alakitasa. Oszténdzzik a gyermekeket sajat
és masok redlis elismerésére.

- A munka tudatos pedagdgiai szervezése, konkrét, redlis, a gyermekhez mért fejleszto értékelése.

- Az onkiszolgald munkara a gyermeket az 6nallésag igénye Osztonzi. Az dnkiszolgald munkakkal
(étkezés, oltozkodés, tisztalkodas, terités) komplex médon térténjen a gyermekek fejlesztése, mellyel a
mozgaskoordinaciot, az énallésagot, az akarat kibontakozasat segitjik eld. Alakitsuk ki, erésitsik a
gyermek feladattudatat, felelésségtudatat. Ugyesebbek, batrabbak és aktivabbak lesznek az
onkiszolgalas soran.

- Az alkalomszer(i munkak jaruljanak hozza az id6észlelés kialakulasahoz. A jatékelrakas idérdl idore
ismétldds tevékenyseég. Az alkalomszer(, felelési munkaknak szerepik van még a kdzosségi érzés
kialakuladsaban és az érzelmek, empatias készség fejlddésében is. (Segités az dvodapedagdgusoknak,
ajandékkeészités kllonbozé alkalmakra, megbizasok teljesitése, teremrendezés, jatékjavitas,
mosdofelelds).

- A ndvények, allatok gondozésa soran a gyermekek értelmi képességeinek fejlesztése. Ismerjék meg a
névények, allatok kulsé-, belsd tulajdonsagait, a természet torvényszerlségeit, az ok-okozati
osszefuggéseket.

- A naposi munka biztositson lehetéséget -k6zépsé csoporttol- a kdzosségi érzés, a feleldsségérzet, a
feladattudat, kotelességtudat alakitasara. Alakuljon ki az egyuttm(ikédés a tarsakkal, fejlédjon a tarsas
viszony és a mozgaskoordinacid. Az 6nallésagra nevelés feladatainak megoldasat kiiléndsen erdsiti a
naposi munka. Az dnallésag nemcsak az egyes feladatok 6nallé elvégzését jelenti, hanem egyszeri
szinten a munka 6nalld megszervezését is. A naposi munka igen j6 alkalom a biralati és 6nbiralati
készség fejlesztésére és a rendszeretet iranti fogékonysag fokozasara.

- A gyermekmunkara jellemz6, hogy kulsé kényszer veti fel, a munka eredménye mérheté. A gyermek
munkajat felelésséggel végezze, a munkavégzéshez alaposabb ismeretekre, fejlettebb készségekre
van szliksége. A gyermek tevékenységi vagya, a feln6tthéz valé viszonya, utanzasi vagya, 6nallésagi
térekvése, valamint a feladatok elemi szintl megértése, nélkilézhetetlen eleme a munkavégzésnek.

- A munka soran értsék meg az egyszer(, tevékenyégre vonatkozé utasitasokat, s az ezzel kapcsolatos
gondolataikat osszak meg tarsaikkal és a felnéttekkel egyarant.

Sikerkritérium:

v' A gyermekmunka valjon énként, rémmel, szivesen végzett aktiv tevékenységgé.

v' Munkajuk altal valjanak a kozdsseég elismert, megbecsiilt tagjava.

v/ Redlisan értékeljék sajat és masok tevékenyseget.

v" A naposok feladatai boviiljenek: énalléan tegyék fel az asztalteritoket, vegyék elé és osszak ki az
étkezéshez szilkséges eszkdzoket, és esztétikusan rendezzék el az asztalon.

Vegyenek részt a csoportszoba diszitésében, rendezésében, a jatékszerek tisztitasaban.
Unnepekre készitsenek ajandékokat.
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v Folyamatosan gondozzak az élésarok névényeit. Terméseket, magvakat gy(jtsenek. A magvakat
6nalléan cserépbe Ultessék el. Folyamatos feladatukka valjon az udvar rendezése: a falevelek
Osszegereblyézése, az udvari jardak tisztantartdsa. (Ehhez biztositunk kisméretl eszkozoket:
lombsoprd, kislapat, vodér, gereblye). Segitségiiket a fi gondozasaban is srommel vesszik. Télen
részt vallalhatnak az udvaron a ho eltakaritasaban.

v' Az élésarokban, az allatok gondozasaba az 6vodapedagogus iranyitasa és feligyelete mellett
kapcsolodjanak be.

A tevékenységekben megvalésulé tanulas

A tanulas folyamatos, jelentdés részben utanzasos, spontan tevékenység, amely a teljes személyiség
fejlodését, fejlesztését tamogatja. A képességeket, a magatartast, a tanulas iranti vagyat a motivacié fejlédését
és a cselekvéses ismeretszerzést is magaban foglalja.

Cél:

- Elsédleges az 6vodas gyermek kompetenciainak fejlesztése.

- Elésegitjuk a gyermek teljes személyiségének fejlodését.

- A tanulast tamogaté kérnyezet megteremtése soran épités a gyermekek elézetes tapasztalataira,
ismereteire.

- A megdfigyelés, az emlékezetbe vésés és a felidézés ovodaskorban gyakorlati tevékenységbe
agyazottan fejlédjon. A valésagos cselekvés mellett kialakitjuk a belsd, gondolati képeket és ez éltal a
megismerés fokozatosan attevédik a képszerl gondolkodas szintjére.

- A gyermekek a cselekvéses miiveleteket, dsszefiiggéseket a beszéd szintjén legyenek képesek
megeérteni. A szdbeli kifejezést kiemelten kezeljik, hiszen az értelmi képességek kifejezésének fontos
eszkdze.

- Valtozatos tevékenységek kozben a tanulas adjon lehetdséget az érdeklédés felkeltésére, a
tapasztalatszerzésre, a gondolkodas érémének, atélésére, az alkotasra.

- Atanulasi folyamattal a gyermekek vilagképe pozitiv iranyl alakulasanak befolyasolasa.

Feladat:

- Programunk értelmében a tanulas folyamatos utanzason alapulé tevékenység, amely nem sz(kil le az
ismeretszerzésre. A nap folyaman adodé helyzetekben, természetes és szimulalt kérnyezetben,
kirandulasokon az ¢6vodapedagégus altal kezdeményezett tevékenységi formakban, szervezeti és
idokeretben valdsuljon meg.

- Tanulast tamogatd kornyezetet megteremtése, épités a gyermekek elézetes tapasztalataira,
ismereteire.

- A tanulas feltételeinek biztositasa. A gyermek cselekvd aktivitasara épitve nyujtsunk lehetéséget a
koézvetlen sok érzékszervét foglalkoztatd tapasztalasra, a felfedezés oOromére, kreativitdsanak
erdsitésére.

- Biztositsuk a tanulas kulénb6z6 formainak megvaldsulasat: utanzasos, minta-és modellkdvetéses
magatartas-és viselkedéstanulas; spontan, jatékos tapasztalatszerzés; cselekvéses tanulas; a gyermeki
kérdésekre, valaszokra épuld ismeretszerzés; az ovodapedagdgus altal iranyitott megfigyelés,
tapasztalatszerzés, felfedezés; gyakorlati problémamegoldas altal.

- Az dévodapedagogus a tanulas iranyitasa soran, személyre szabott pozitiv értékeléssel segitse a

gyermek személyiségének kibontakozasat.
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- Minden gyermek 6nmaga lehetdségeihez képest fejlodjék, ezért egyéni fejlettségiknek megfeleléen,
differencialt feladatadassal 6szténdzzik 6ket a problémak helyes megoldasara.

- Atanulas legyen jatékos, mely fokozza az érdeklddést, kitartast, gondolkodast.

- Programunkban a tanulas tartalma a kévetkezé tevékenységformakban jelenik meg: jaték-, verselés,
mesélés-; ének, zene, népi jaték, tanc-, rajzolas-, mintédzas-, kézimunka-; mindennapos mozgas-, kiilsé
vilag megismerése-, munka jellegl tevékenységek.

- A helyi sajatossagokat figyelembe véve adjunk lehetdséget arra, hogy nevelési céljaink érdekében a
gyermekek fejlettségét figyelembe véve az 6vodapedagégus maga valaszthassa meg csoportjanak
tematikajat. A tervezésnél vegyek figyelembe, hogy az Uj tapasztalatok szorosan kapcsoldédjanak a mar
megszerzett tudashoz.

- A fejlesztések anyaganak tudatos feldolgozasa jaruljon hozza a sikeres, tervszer(i ismeretnytjtashoz,
cselekvéses tanulashoz.

- Atanulasi tevékenység soran alakuljon ki gyermek és felnétt kozott a kdlcsénés kommunikacié. A felnétt
egyértelmd, vilagos feladatadasaval tegye a gyermek széamara érthetévé a megoldandé helyzetet. A
gyermek batran forduljon kérdéseivel, észrevételeivel a felnott felé. A cselekvés soran, ha szikséges,
érthetd kifejezésekkel segitse a j6 megoldas létrejottét.

- Kezeljuk kiemelten a gyermekek fejlédésének segitését, mely altal minden gyermek eljut az
iskolakezdéshez sziikséges értelmi, lelki, szocialis és testi fejlettséghez.

A szervezett tanulds formai lehetnek kotetlenek, kozvetve kotottek és kotottek. E fejlesztések hatast

gyakorolnak a gyermekek magatartasara, alkalmazkodd képességére, pozitivan hatnak figyelmikre,

tirelmikre. Ovodai életiinkben a tanulas munkaformai: egyéni, paros, mikrocsoportos, csoportos szinten
valdsulnak meg.

Ovodankban a fejlédés nyomon kévetésének dokumentumai:

» gyermekekrol vezetett fejlédési napld, mely tartalmazza a gyermek értelmi, lelki, szocialis és testi
fejlettségi mutatoit,

az évenként beiktatott, a gyermekek fejlédésérdl szol6 mérések, gyermeki elégedettség mérés

a csoportnaplokban talalhaté nevelési tervek, értékelések, napi bejegyzések,

v

a fejlesztdé pedagdgus, utazd gyégypedagdgus gyermekekre szolé egyéni tervezése, értékelése,
a fejleszté pedagogus altal a nagycsoportosok kérében végzett DIFER mérések (tagovodaban),
a logopédus altal végzett sz(irések, fejlesztések.

V VYV

A\

Sikerkritérium:

v Jussanak el a gyermekek arra a szintre, hogy a spontan ismeretszerzés tudatos ismeretszerzéssé
alakuljon at.

v Acselekvéses tanulds soran jelenjék meg a képszer( fogalmi gondolkodas, melynek segitségével
az értelmes, valasztékos beszéd valjon mindennapossa.

v A tanulds folyamatanak alakulasaban jelenjen meg a figyelemdsszpontositas, a megosztott
figyelem, a feladattudat, a kitartds és a szorgalom, amely hozza segiti a gyermekeket az
alapkulturtechnikak elsajatitasanak képességéhez.

v Az onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kdzvetlen felidézés mellett jelenjen meg a
szandékos bevésés és felidézés, ndjon a megérzés idétartama, s a felismerés mellett kapjon egyre

nagyobb szerepet a felidézés.
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v' Jelenjen meg a szandékos figyelem, novekedjék a figyelem idétartama, terjedelme, valjon
kénnyebbé megosztasa és atvitele.

v Acselevé-szemiléletes és képi gondolkodas mellett jelenjék meg az elemi fogalmi gondolkodas is.

v A kialakulé feladattudat nyilvanuljon meg a feladat megértésében, a feladattartasban, a feladatok
egyre eredményesebb elvégzésében, kitartasaban, munkatempdjaban.

v' Hat éves korra, az 6vodaskor végére, a gyermek érje el az iskolai élet megkezdéséhez sziilkséges
fejlettségi szintet. Jussanak el az iskolakezdéshez sziikséges értelmi, lelki, szocidlis és testi
fejlettséghez

A fejlédés jellemzéi 6vodaskor végén

e A gyermek bels¢ érése, valamint a csaladi nevelés és az évodai nevelési folyamat eredményeként a
kisgyermekek tébbsége az oOvodaskor végére eléri az iskolai élet megkezdéséhez szilkséges
fejlettséget. A gyermek az évodaskor végén belép a lassu atmenetnek abba az allapotaba, amelyben
majd az iskolaban az 6vodasbdl iskolassa szocializalédik. A rugalmas beiskoldzas az életkor
figyelembevétele mellett lehetdséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

o Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocialis érettség, amelyek
egyarant szikségesek az eredményes iskolai munkahoz:

e A testileg egészségesen fejl6dé gyermek hatéves kora korul eljut az elsé alakvaltozashoz.
Megvaltoznak testaranyai, megkezdédik a fogvaltas. Teste aranyosan fejlett, teherbird. Mozgasa
dsszerendezettebb, harmonikus finommozgasra képes. Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei
kielégitését szandékosan iranyitani képes.

o Alelkileg egészségesen fejlédé gyermek az dvodaskor végére nyitott érdeklédésével készen all az
iskolaba lépésre. A tanuldshoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az iskolai tanulas
megkezdéséhez. Erzékelése, észlelése tovabb differencidlodik. Kulonsés jelentésége van a téri
észlelés fejlettségének, a vizualis és az akusztikus differenciaciénak, a téri tajékozottsagnak, a térbeli
mozgasfejlettségnek, a testséma kialakulasanak.

A lelkileg egészségesen fejlédé ayermeknél
- az 6nkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, tovabba a kozvetlen felidézés mellett megjelenik

a szandékos bevésés és felidézés, megné a megdrzés idétartama; a felismerés mellett egyre
nagyobb szerepet kap a felidézés,

- megjelenik a tanulas alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a figyelem
tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa és atvitele,

- acselekvo-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is kialakuléban
van.

Az egészségesen fejlddd gyermek
- érthetéen, folyamatosan kommunikadl, beszél; gondolatait, érzelmeit masok szamara érthetd

formaban, életkoranak megfeleldé tempdban és hangstillyal tudja kifejezni, minden széfajt hasznal,
kulénbdz6 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot, tisztan ejti a magén- és massalhangzokat,
azzal, hogy a fogvaltassal is 6sszefliggé nagy egyéni eltérések lehetségesek, végig tudja hallgatni és
megeérti masok beszédét,
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- elemi ismeretekkel rendelkezik ©nmagarél és kornyezetérdl;, tudja nevet, lakcimét, szilei
foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos kézlekedés
alapveté szabalyait; ismeri szlikebb lakohelyét, a kérnyezetében élé6 novényeket, allatokat, azok
gondozéasat és védelmét; felismeri az 6ltézkodés és az iddjaras osszefliggéseit. Ismeri a viselkedés
alapvetd szabalyait, kialakuloban vannak azok a magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti
és tarsadalmi kérnyezet megbecsuléséhez, megoévasahoz szikségesek; elemi mennyiségi ismeretei
vannak.

- Az oOvodaskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté vélnak az iskolara. A szocidlisan
egészségesen fejlédé gyermek kedvezd iskolai légkorben készen all az iskolai élet és a tanitd
elfogadéasara, képes a fokozatosan kialakulé egyuttmikodésre, a kapcsolatteremtésre felnéttel és
gyermektarsaival.

A szocidlisan érett gyermek:
- egyre toébb szabalyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja sziikségletei kielegitéseét,
- feladattudata kialakuléban van, és ez a feladat megértésében, feladattartasban, a feladatok egyre
eredményesebb - szikség szerint kreativ — elvégzésében nyilvanul meg; kitartasanak,
munkatempdéjanak, onallésaganak, énfegyelmének alakuldsa biztositja ezt a tevékenységet.

A haroméves kortol kotelezd évodaba jaras ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat célja, feladata a gyermeki
személyiség harmonikus testi és szocialis fejlédésének elésegitése.

A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos, specialis szakemberek segitségével végzett
pedagogiai munka mellett érhetd csak el a fentiekben leirt fejlettseg.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek iskolaérettségi kritériumai tikrozik a befogado intézmeény elvarasait az
iskolaba kertil6 gyermekekkel szemben.
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A szocialis hatranyok enyhitését segité tevékenységek, a

gyermekvédelemmel Osszefiiggé pedagogiai tevékenységek, a
gyermekek esélyegyenldségét szolgalo intézkedések

Cél:

Ovodan beliili prevencié megszervezése, végrehajtasa.

Az 6vodaban ad6dé gyermekvédelmi esetek vizsgalata kérnyezeti, csaladi, intézményi szinten.

A gyermekek problémainak felismerése, kezelése, feldolgozasa.

A felszinre hozott gondok orvoslasa a helyi tarsadalom gyermekvédelemben érintett tarsszerveivel,
szakembereivel egyitt.

A gyermekeket megilletd jogok, és ellatasok biztositasa, amelyeket az intézmény szamara a vonatkozé
jogszabalyok és rendeletek eldirnak.

A hatranyos, a halmozottan hatranyos helyzetli és veszélyeztetett gyermekek kiszirése, majd
prevenciods, feltard és problémakat megsziinteté tevékenységek végzése.

Az 6vodas gyermekek hatranyos megkulénboztetése ne jelenjen meg semmilyen formaban az évodai
elet soran.

Esélyegyenléség biztositasa, a szocidlis hatranyok enyhitése.

Az 6vodapedagogus feladatai:

A pedagdgiai programban kitlizétt feladatokat folyamatosan, minden pedagégus végzi az évodavezetd
ellendrzésével.

Biztositja a gyermekeket megilletd jogok érvényesiilését az 6vodan belil, sziikség esetén véds- évo
intézkedésekre javaslatot tesz.

Uj 6vodasok befogadasat elésegiti, beilleszkedésiiket z6kkendmentessé teszi.

A gyermekeket és csaladjukat a lehetéségekhez képest minél jobban megismeri.

Szikséges esetekben csaladlatogatast végez.

A problémakat, a hatranyos helyzet okozta tiineteket, az okokat felismeri, és ha sziikséges, ehhez
szakember segitségét kéri.

A feltaré6 munka utan az indulasi hatranyok kompenzalasara tervet készit és végrehaitja.

A felzarkoztatast megszervezi.

A tehetséggondozast megvaldsitja, elésegiti.

Az integralt nevelést elésegiti a gyermekek problémai szerinti sulyossagi foknak megfelelé ellatasi
formaban.

A rendszeres 6vodalatogatast figyelemmel kiséri, szikség esetén jelzi a hianyzast.

Minden rendelkezésére all6 eszkdzzel segiti a gyermek csaladban térténé felnevelését.

A szllékkel valé egyuttmikédési kapcsolat kialakitasara torekszik, elésegiti a sziléi szerep
eredményesebb betdltését.

Folyamatosan kapcsolatot tart a Szakértéi Bizottsaggal, a gyamhatosaggal, a csaladokkal foglalkozé
szakemberekkel és segitékkel.

Nyilvantartja a veszélyeztetett és hatranyos helyzetl gyermekeket, feliegyzi a gyermekekkel, illetve a
csaladdal kapcsolatos intézkedéseket és azok eredményességét. Folyamatosan ellendrzi a
nyilvantartasba vétel, illetve a megszintetés okait.
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IV. A sziil6, a gyermekek, a pedagogus egyiittmiikbdésének formai és az
ovoda kapcsolatai

Kapcsolat a sziil6i munkakozdsséggel és a sziilékkel

Cél:

Az évodai nevelés a csaladi neveléssel egyitt, szolgélja a gyermekek fejlodését.

A szulék tamogatasanak megnyerése, melyhez szoros kapcsolat, bizalom és nevelési ¢sszhang
szikseges.

A csaladok sajatossagainak, szokasainak figyelembevételével, olyan segitségnyujtas adasa, mely a
csaladhoz illesztett megoldasokat, az intervenciés gyakorlatot veszi figyelembe.

A szil6i elégedettség allandé figyelemmel kisérésével, az igények beéplilése nevelési folyamatainkba.

Feladat:

A szllok torekedjenek arra, hogy megismerjék 6vodank nevelési elveit és moddszereit, s a
megvaldsitasban aktivan kézremiikédjenek.

Kolcsonos informacidaramlas segitése a szildi szervezet megbizott tagjai és a szilék kézott.

Az 6voda legyen nyitott a szilok el6tt barmikor, kivétel, ha foglalkozasok folynak. Nalunk természetes a
szlldkkel valo napi taldlkozas, amely elegendé egy problémafelvetésre, vagy egy idépont egyeztetésre.
Aktiv egyuttm(ikodések soran nyerjenek bepillantast a szilék az ovodaban folydé munkarél, mely
kélcsonds informacidcserére ad lehetéséget.

A talalkozasok gyakori formai a napi talalkozasok, csaladlatogatasok, sziléi értekezletek, forumok,
pedagogiai eléadasok, fogadd 6érak, nyilt napok, évodai innepségek, misoros estek, sportvetélkeddk,
jatszéhaz, kirandulasok

Minden évben a csoportok tartsanak nyilt napot egy-két alkalommal, mely mindig az érdeklédés
kézéppontjaban all. Ekkor foglalkozasokon és az egész délelétt folyaman végig kisérhetik gyermekeik
tevékenységét, megfigyelhetik, hogyan viselkednek a kézdsségben, és feladataikat mennyiben tudjak
megoldani.

Kapjon minden szild rendszeres tajékoztatast gyermeke fejlédésérol

Sikekritérium:

v Létrejon az 6sszhang az 6vodai és csaladi nevelés kozoétt, melyek egymast alkoté modon erdsitik.

v Az egyuttmiikodés értéke a talalkozasok tartalmaban is nyilvanuljon meg.

v A szulék maguk is innovativ otletekkel alljanak el6, batran tegyenek fel kérdéseket bizonyos
igyekben a vezetdnek.

v Kbézdsen szervezett gyermek és felnétt programok 90%-os érdeklédéssel.

Tarsadalmi, kdzéleti kapcsolataink

Cél:

Az évoda neveldmunkajanak elésegitése és tarsadalmi megbecsiilése érdekében az évoda tartson
kapcsolatot az 6vodéaba Iépés elbtt, s az dvodai élet soran, valamint az évodai élet utan a gyermek életét
meghatarozoé szerepet betoltd intézmeényekkel.

A kapcsolatok kialakitdsaban és fenntartasaban az évoda legyen nyitott és kezdeményezé.
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- Szoros munkakapcsolatot kialakitasa a boélcsodével, az altalanos iskolaval egyarant. Ennek
kezdeményezdje az igazgatd, de aktivan részt vesz ebben a nevelbtestilet.

- A Karpat-medence magyar nyelvi intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasa érdekében, a kulhoni
magyar dvodakkal kapcsolatépitésre toéreksziink és lehetéség szerint szakmai kapcsolatot igyeksziink
fenntartani.

- Kapcsolatrendszer bdvitése a Karpat-medence magyar nyelvi intézményeivel, elsésorban a kilhoni
magyar ovodakkal.

- Kiemelt kapcsolat apolasa a tarsintézményekkel, évodakkal, médszertani, pedagdgiai elbadasok,
latogatasok szervezése.

- A Szakértdi Bizottsag intézményeivel kialakitott joI mikodé kapcsolat fenntartasa, mely megnyilvanul
eldadasok tartéasaban, problémas helyzetek megbeszélésében, kdlcsonds segitségnyujtasban.

- Jo6 kapcsolat kialakitasa a szocidlis intézményekkel, a gyermekjoléti szolgalatokkal, a
gyermekotthonokkal, egészségligyi, valamint kézmlvelédési intézményekkel.

- Az 6vodai szocialis segité munkatars tevékenységének elésegitése a szuldk, a gyermekcsoportok, s az
ovodapedagogusok korében. Hiteles, rendszeres informacidcserére térekveés.

- Folyamatos a kapcsolat a védéndvel, a fogorvossal. Eléadasaikkal segitik a sziléket a helyes,
egészseges életmod kialakitaséban.

- Folyamatos kapcsolat tartas a VOKE Vérésmarty Mihaly Miivelédési Hazzal, a Mesterségek Hazaval, a
Budai Uti Tagkényvtarral, Vérésmarty Szinhazzal, muzeumokkal.

Az 6voda egyéb kapcsolatai:

SZMJV Onkormanyzata; SZMJV Egészségiigyi, Oktatdsi és Szocidlis Intézményi Iroda; SZMJV
Gyermekvédelmi Iroda, SZMJV Gyamhivatal, SZMJV Huméan Kozszolgélati Szakbizottsag, Onkormanyzati
terlileti képviseldk, SZMJV Human Szolgaltatd Intézete, FVMPSZ Varmegyei Szakértdi Bizottsaga,
Székesfehérvari Csaladsegité és Gyermekjoléti Kozpont, Klebelsberg Intézményfenntarté Kézpont,
Foglalkozas- egészséglgyi Szolgalat, Allami Népegészséguigyi és Tisztiorvosi Szolgalat

Sikerkritérium:

v' A tarsadalmi és kozéleti kapcsolatok alakulasa el6segiti nevelémunkank pozitiv alakuldsat,
valamint tarsadalmi megbecstilésinket.

v A mar kialakult, j6 kapcsolatrendszer kedvez6 hatasu dolgozdink, s gyermekeink szamara.

v A Karpat-medence magyar nyelv(i intézményeivel, a kilhoni magyar évodakkal valé
kapcsolattartas elésegiti a nemzeti kultira, a nemzeti identitastudat, a kulturalis értékek, a
hazaszeretet, a szulé6foldh6z és csaladhoz valé kétédés kialakulasat.

v' A kapcsolatteremtés altal intézményiink ismertté, népszerivé valik varosunkban.

v' Partnereink elégedettsége pozitivan hat munkakedviinkre, eredményeinkre, a nevelés egészére.
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Hagyomanyos iinnepeink, rendezvényeink

e Hagyomany a nevelési év végén a csoportonkénti évzaré misor, ahol a gyermekek természetesen az
egész évben megismert verseket, népi mondokakat, rigmusokat, jatékokat, dalokat adjak eld. A
gyermekek szamara eddig még soha nem volt faraszté, mindig figyelembe vettik a kicsik teherbird
képességeét.

e Vannak (innepélyeink, melyek megtartasanak maédjarél dénthet a nevelétestilet, hogy kézésen vagy
csoportonként tnnepli. (Karacsony, Farsang, Husvét, 1848. marcius 15.)

o Evtizedes hagyoménya van mar csoportonként a gyermeki szilletésnapok megiinneplésének. Az
egymas iranti figyelmesség, torédés a f6 célunk. Az innepeltet kedves verseivel, mondokaival, dalaival
és meséjével kdszontjik fel, 6 pedig egy kis édességgel kedveskedik vendégeinek.

o Ezek a szép, kulénleges alkalmak tobb szint és valtozatossagot jelentenek az évek soran.

e A hazafias Ginnepek megtartasa az értelmi és érzelmi nevelésen tul még a fegyelemre nevelésben is
nagy szerepet jatszik. Az innepségek lehetéséget nydjtanak a nyilvanossag elétti szereplésre, mely
erdsiti a gyermekek szereplési és dntevékenyseégi vagyat. Alkalmasak ezen Ginnepek nagy toérténelmi
esemeényekre és személyekre valdé emlékezésre.

o Ovodankban nagy figyelmet forditunk arra, hogy a gyermekek életkoranak, értelmi-érzelmi vilaganak
megfeleljenek az innepek, évforduldk és a nyilvanos szereplések.

e Aktivan részt veszink kulonbdzd rajzversenyeken, mese- és versmondé versenyeken, ahonnan
értékes dijakat hozhatnak el kis neveltjeink. Minden évben megyei vagy varosi rajzpalyazatot hirdetiink
és szinvonalas dijatadd Unnepséget rendezink, gyakori a sajtoban valdé megjelenésink is
rendezvényeink vagy épp rajzpalyazatokon mas kézosségi programokon vald részvételiink okan.
Néhany csoportszoba falat diszitik a nyertes képek, melyek igen kézel alinak mindannyiunk szivéhez.

e Minden karacsonykor, anyak napjan a nagycsoportosok msorral kedveskednek az idések otthona
lakéinak, részt veszink a varosi gyermekkaracsony misoran, a karacsonyvaré tUnnepi m(isoron a
Véroshéza elétti szinpadon, valamint eleget tesziink alkalmankénti tarsadalmi felkéréseknek. A
felsorolt események mind segitenek abban, hogy évodasaink megismerkedjenek és beilleszkedjenek
a korulottiuk l1évo tarsadalomba, a kézélet forgatagaba.

ZARO RENDELKEZESEK

Az Arpad Uti Ovoda 2026/2027. nevelési évre vonatkozé munkatervét a nevelétestilet 2026.
augusztus 31-én tartott évnyité értekezletén egyhanguan jovahagyta, mely 2026. szeptember 01.
napjan lép hatalyba.

Székesfehérvar, 2026. augusztus 31. / ; —
(ol ZL sy

Magony Henriett
igazgato
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Melléklet .

0SZ KINCSE/
: szeptember — oktéber - november
f::b‘:':"’" Sziiret Tartalom: Dalos jiték: Mozgés-éneklés
Tavasztol 6szig a gyiimolcsosdkben | An-tan titiom Osszekapcsolasa
a gazdak sz6l6cesosz Orizetére biztak | Lopom uram szol6jét Téncos mozdulatokkal
a sz6loket. Elszaradt a sz616 mozgéskészség
A sz0616 beérésével elkezdddtek a Ajtd, ablak nyitva fejlesztése, téri iranyok
sziireti munkak, Vizet viszek gyakorlasa.
a sziireti szokasok a sz010szedés Korosi kerepesi Dalok liiktetésének
befejezéséhez kapcsolodnak. A kovetésével ritmusérzék
sziiret a kisparaszti gazdasagokban | Monddka: fejlesztése.
segitséggel végzett tarsas munka. Kiszamol6 Egyenletes jaras, kor
Cél: Ismertessiik meg a Egy, kettd, harom megtartasaval téri
gyermekekkel a sziirethez A,bé, cé, dé tajékozodas fejlesztése.
kapcsol6d6 hagyomanyokat. Tempévaltassal
Feladat: ritmusérzék fejlesztése.
A gyermekek vilagaban, jatékaban Koncentracio, gyorsasag
dalokon, mondékakon keresztiil fejlesztése.
jelenjenek meg a sziireti szokasok. Szerepvallalas erésitése.
Monddkakkal
beszédkészség fejlesztése,
szbveg mozgas
Gsszehangolésa.
Alkalmazkodas,
egyiittmiikodés erdsitése.
Okidber9. | A Tartalom: Minden évben az ITR! | Mozgas-éneklés
magyar Sz6ljon egy nap a jatékrol, programgazda altal Osszekapcesolasa
népi pedagégiarol, értékrol és kivélasztott mondoka, Tancos mozdulatokkal
jaték legféképpen a gyerekekrol! ill. dalanyag, mozgaskészség fejlesztése
napja A vilag minden pontjan az 6nfeledt | mozgasfejleszt6 jatékok | Mondokazassal testtudat,
jatéké legyen a foszerep. keriilnek testséma fejlesztése.
Cél: Ismertessiik meg megismertetésre. Szabalytudat erdsitése.
gyermekeinkkel a magyar népi jaték Lépéssel, jarassal
sokszintliségét, értékét, élményét! nagymozgas fejlesztés.
Feladat:
Népdalokkal, népi dalos jatékokkal,
tanccal tegyiik szinesebbé a
hétkznapokat.
Viltozatos tevékenységek
biztositdsa.
Oktéber 26. | Dgmotor | Tartalom: Dalok: Péarbeszédekkel
nap Szent Démotor, avagy Demeter a Pécsvaradi nagyvasaron | kifejezoképesség,
pasztorok patronusa volt. A 1V. Kisugréd kommunikacié fejlesztése.
szazadban élt, sa Arva Panni higom Szerepvallalas erdsitése.
keresztényiildozések En elmentem a vasarba | Forgéssal motoros
idején katonatisztként, oktober 26- | A csengeri piacon képességek fejlesztése.
an vértanuként halt meg, mivel a Dombon térik a diot
pogany istenek tiszteletét Erre csorog a dio Szem-lab koordinacio
megtagadta. Domotor erdsitése.
napjat juhaszujévnek is nevezték, Mondéka: Auditiv percepcid
mert sokfelé ezen a napon Hogy ez a tylk erdsitése.
szamoltak el a juhaszok gazdaikkal,
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meghosszabbitottak vagy
megsziintették a szolgalataikat. A
juhaszok elszamolasat bezard
mulatsagot

nevezték juhaszbalnak, és dGmotord
zésnek is.

A D6motor napi vasarokban az
emberek beszerezhették téli
ruhaikat, a télire valé zoldségeket,
diot, gesztenyét.

Cél:

E jeles iinnep tjraélesztése oly
modon, hogy figyelembe vessziik az
ovodas gyermekek életkori
sajatossagait.

Feladat:

Jatékos formaban gyakoroltatjuk a
gyermekekkel a vasarlast, vasari
szokasokat. Tarsas kapcsolatok
erdsitése.

Mondokazassal
beszédértés,
beszédészlelés fejlesztése.

’IVI""'"“’ Szent Tartalom: Zold kdnyv: Motoros képességek:
Marton A legenda szerint Szent Marton a - Nyisd ki Isten Alloképesség, gyorsasag,
napja ludak 6ljaba bujt, hogy ne valasszak | - Egy, kettd, harom forgas, 1épés, jaras, futas,

meg piispokké, de a libak gagogasa | - Gyertek haza ludaim | térbeli tajékozodas,

elarulta 6t. - Héja, héja vaslapat ritmusérzék, egyenletes

Ezen a napon mar le lehetett vagnia | - Kacsa, liba liiktetés, kéz-lab

tomott libat, amit Szent Marton Unnepes kényv: koordinacié

ladjanak neveztek. Ugy gondoltak, - Hatan vannak Kortartas, iranyvaltas.

hogy ,,Aki Marton napjan libat nem | - Ki libamat elviszi Ertelmi képességek:

eszik, egész éven at éhezik.”A liba - Egyél libam Koncentrécio, figyelem,

fehér csontjanak méretébol és - Gyertek haza ludaim | fogalomismeret,

szinébol pedig az idGjéarasra - Egy, petty, libapetty feladatértés, feladattartas,

josoltak.(hosszu-fehér- havas tél, - Elhajtanam a libam emlékezet, képzelet,

révid-barna- saros tél. - Sérga a liba begye fantazia, szabalytudat,

Az orszag szamos teriiletén nagy - Nyolcan vannak szabalytartas,

lakomakat rendeztek egészség és Unnepes problémamegoldd

boségvarazslo céllal. Ezen a napon - Rétibe és kapiba képesség.

kostoltak meg az ujbort. Tabor I1. Kommunikacios

Cél: Ismerkedjenek meg a - A gunarom fekete képességek:

gyermekek életkoruknak megfelel6 Beszédértés,

szinten a Marton nap beszédészlelés.

hagyomanyaival. Helyes beszédlégzés,

Feladat: Szent Marton szokincsbovités,

legenddjanak megismerése. Libas kifejezokészség, hangerd,

mondokak, dalos jatékok hangsuly, hanglejtés.

megismerése, eljatszasa az Erintés, tekintet, testtarts.

életkoruknak megfelel6 szinten. Szocidlis képességek:
Egyiittmikdodés,
alkalmazkodas, kozosségi
érzés, gatlas-oldas,
tolerancia, énkép,
Snismeret,
konfliktusmegoldas,
szocialis érzékenység,
kudarctiiré képesség,
segitOkészség.

’3":“""”" Andras Tartalom: Unnepes konyv: Motoros képességek:

’ nap A néphagyomany Andrast is a - Pécsvaradi Lépés, jaras, futas, paros
fehér lovon jarok™, havat hozok nagyvasaron forgas.

k6zé sorolja. Legjelentdsebb
héazassagjoslo nap volt. A lanyok
Andras napon pogacsat siitottek,

- Hazasodni szeretne a
szomszéd Gyurka
- Szovom, sz8vém szép

Alloképesség, tartas,
elengedés.
Mozgaskoordinacio,
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mindegyikbe egy-egy nevet
rejtettek. Amelyiket utoljara vitte el
a kutya, az mutatta meg a
jovendobelijiiket. a fiuk 13 cédulara
irték fel a lanyneveket, Luca napig
egyenként eldobaltak, amelyik
utolsénak maradt, az lett a
menyasszonyjeldlt.

Andras napjan kezdédtek a
disznovagasok, disznétorok.
Befejezodtek a mulatozasok.

Cél: Ismerkedjenek meg a
parvalaszté szokasokkal-jatékokkal.
Feladat: Andrés napi szokasok
megismerése, parvalasztd dalos
jatékok jatszasa életkoruknak
megfelel6 szinten.

lanyomnak

- Arva Panni hiigom
- Kinek nincsen parja
- En most kimegyek
Sarga kdnyv:

- Csillag Boris

helyes testtartas.
Tapsolas, térbeli
tajékozodas.
Ritmuskészség, egyenletes
litktetés.

Koralakitas, kortartas.
Ertelmi képességek:
Feladatértés, faladat tartas.
Kreativitas, képzelet,
fantazia, szabalytudat, téri
iranyok.

Testséma, testtudat,
keresztcsatornak, téri
iranyok, szem-kéz-l1ab
koordinacio.
Kommunikacios
képességek:

Tiszta, helyes beszéd,
artikulacio.

Beszédértés,
beszédészlelés,
beszédritmus.
Szoékincsbovités,
kifejezOkészség. Mimika,
gesztus, érintés, tekintet.
Szocidlis képességek:
Egyiittm{kdés,
alkalmazkodas,
pérvalasztas.
Konfliktuskezelés,
problémamegoldas.
Szocialis érzékenység,
segitokészség.
Kudarctliré képesség,
onuralom, dnfegyelem.
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TEL OROMEI
december — janudr - februdr

f:;‘:;;:;}; Advent | Tartalom: Megjelend készségek,
hét A karacsonyi tinnepkor adventtel képességek:
kezdédik, mely Szent Andras napjat Kommunikacios- verbalis
(november 30.) kévetd vasarnaptol Helyes beszédlégzés
karacsonyig tartd négyhetes Beszéd tisztasaga-
id6szak, karacsony elokésziileti artikulacio
ideje, és az egyhazi év kezdete is. Beszédértés,
Ekkor mar véget ért a kisfarsang, beszédészlelés
nem tartottak lakodalmakat vagy
balokat. A falusi kozOsségek
mindennapjait Krisztus sziiletésére Motoros- nagymozgdsok
valo felkésziilés toltotte ki a Lépés, jaras, futas
mindennapos héz kériili munkak Gyorsasag
mellett. A befelé fordulds, Térbeli tajékozodas
lecsendesedés id6szaka volt. Koralakitas, kortartas
Ertelmi- kognitiv
Cél: Gondolkoddsi miiveletek
December Mikuldas | Adventi iinnepkérhdz kapesolddd Mikulds monddkak: Megfigyel6képesség
- hagyomanyok megismertetése a - Rontom, bontom, Szamfogalom
gyerekekkel életkoruknak megfelelé | csontom... Szocidalis- tarsas
szinten. - Jani, Mari, Piroska... | kapcsolatok
Feladat: Egyiittmiikodés
Eljék at a varakozas, késziil6dés Eszkdz: Di6 Kozosségtudat
3romét. Kudarctiiré képesség
A jeles napokhoz kapcsolodo Kozdsségtudat
hagyomanyok megismertetése a Gatlas-oldas
gyermekekkel. Tolerancia
Szivesen vegyenek részt az egyiittes Onuralom, 6nfegyelem
tapasztalatok, élmények Interperszonalis
szerzésében. kapcsolatok
Luca napja:
7_;“""’” Luca-nap dalok:
- Luca Panna puruckaja
- Megjottiink mi
reggelre
- Hej rege rajta
- Luca, luca kitty- kotty
mondoka:
- Fehér alak,
boszorkany
jaték:
- Boszorka fogd
Lucazoé (Unnepek a
néphagyomanyban)
Eszk6z: Gumi
Kardcsony:
Kardcsony dalok:
?Zcm’m - Betlehem vérosba

- Repiiljetek angyalok
- A szép Szliz Maria

- Nagykaracsony
éjszakaja

- Ne féljetek pasztorok
Szentcsaladjaras
Betlehemezés
Bolcsoeske

mondoka:
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Tartalom:
Szilveszter papa emlékiinnepének és

- Mikor az Ur Jézus
vilagra sziiletett
Eszkdz: Tulipanok,

az év kezdetének szokasai babzsakok Tarsas kapcsolatok
1 egybemosodnak. Céljuk a Uj év: erOsitése, dsszehangolt
Uj év kovetkez6 esztendére biztositani az | dalok: munkéra,

Janudr egészséget, termékenységet, - A hajnali egyiittmikodésre
bdséget, szerencsét. dologtilto nap harangszénak havelds
volt. Tilos volt az asszonyoknak - Uj esztendd, vigsag . P
elhagyni a hézat, viszont férfi szerz6 Er.leklés'1 készség ,
latogatasa kedvezett a kovetkezd évi | - Hallod- e te hdznak fejlesztése, mondokak
szerencsének. ura liktetésének
Az e napi id6jarasbol josoltak a mondékdk: érzékeltetése.
kovetkez6 évi id6jarasra. - Ma az Gjesztendd Szabdlytudat erdsitése a
Szerelmi joslasokra is alkalmas volt | - Adjon Isten minden dalos jatékokon
ez a nap. jot keresztiil.
Fiuk, legények, férfiak kdszdnteni - Ez Gjév reggelén Térformaban haladds,
jartak, egészséget szerencsét és :
gazdagsagot kivéntak. Eszk&z: Korongok Eé;féol g tl e’lnﬁé§la, tér;

Farsang | Tartalom: Dalok:

Janudr Vizkeresztkor kezddédik és hamvazd | - Elmdlott a rovid

- szerdaig tart. Ami a husvétot farsang

Sfebrudar megeldz6 negyven napos - Farsang, farsang

bojtkezdete. Ez az idészak a nagy
mulatsagok, lakodalmak,
disznotorok és alakoskodasok
id6szaka volt. Bélokat,
mulatsagokat rendeztek a kiilonbdzo
korosztalyok és tarsadalmi rétegek
szamara. Ezeknek fontos szerepe
volt a parvalasztasban. Farsangkor
volt a vénlany- és vénlegény
csufolas is.

Cél:

Ismerjék, éljék at a farsangi
szokasokat.

Feladat:

[smerjenek meg ujév koszontd
mondokakat, rigmusokat, dalokat és
dalos jatékokat, s azokat 6rémmel
jatsszak.

- Elmulott a hosszu
farsang

- Ez a kislany varja a
farsangot

- Feliilok a
stiltkrumplinak hétara
- Farsang harom
napjaban

- Talalaj, talalaj

- Hipp, hopp farsang
- A, a, a, a farsangi
napokban

- Boszorka fog6

Mondo6kak:

- Kivanok most minden
jot

- A haz leanyanak

- Szegedi polkat én nem
jarok
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Husvét

Tartalom: Hasvétvasarnap-
Krisztus feltamadéasanak (innepe.
Véget ér a bijt, a hustdl valo
tartozkodas. Hlsvét mozgobiinnep,
mert kiszamitasa a Nap és Hold
jarasatol fiigg. Ezen a napon szokas
volt a husvéti étel megszentelése.
Szokas volt a z61dag jaras is. A
lanyok zold agakkal a keziikben
végig vonultak, kapuztak a faluban.
A z0ld 4g a tavaszt, a természet
megujulasat jelképezte. [lyenkor
megint lehetett tincos mulatsagokat
rendezni, sok helyen hasvéti balt
rendeztek.

Husvéthétfo- Vizbeveto, vizbe
hanyo6 hétfének is nevezték a
locsolas szokasa miatt.
Locsoloversek, koszontok is
kapcsolddnak a szokashoz. A
locsolassal azonos a dunéntuli
vessz6zés. Ekkor vesszOvel
itdgették meg a fik a lanyokat,

Dalok:

- Ma van Husvét
napja

- Komatélat hoztam
- Ugyan édes
komamasszony

- Ispilang, ispilang

Mondokak:

- Kelj fel parnaidrol
- Szépen kérem az
anyjat

- Husvét
masodnapjan

- Komatalat hoztam
- Métka, matka,
matkalunk

- Komatélat hoztam,
meg is aranyoztam
- Nyitott ajto, zold

Tarsas kapcsolatok
erdsitése, 6sszehangolt
munkéra,
egylittm{ikodésre
nevelés.

Eneklési készség
fejlesztése, mondokak
litktetésének
érzékeltetése.
Szabalytudat erdsitése a
dalosjatékokon
keresztiil.
Térformaban haladas,
térforma tartésa, téri
tajékozodasfejlesztése.

vagy forditva. karécsony
Aprilis | Népvisele | Tartalom:”> Ezen a napon, | Dalanyag, dalos Motoros képességek:
24. t napja amennyiben  van, legyen  a | jatékok: forgés, 1épés, jaras,
gyerekeken barmelyik népviselet | _ Golya, golya, gilice | mozgas-koorinacio,
barmelyik darabja. Felvehetd mai | _ Ggjyat 1atok tartasjavitas, lateralits,
modern ruhéval egyiitt is. Lehet ez | Cserebogar ritmuskészség,

szoknya, kalap, sarkanty(, mellény,
pantlika, vagy keszkend.
Cél: ,Csatlakozva a Magyar
Népviselet Napjahoz, azt szeretnénk,
hogy teljen ez a nap a magyar
népviseletek nevében. Mutassuk
meg kultirank ezen kiemelked6
értékeét.

Feladat: ,Fogjunk Gssze, vegyiik fel
porgés szoknyankat, kalapunkat,
fonjunk lanyainknak szebbnél szebb
hajakat pantlikaval, 6ltstink kopogos
cipOt és viseljiik biiszkén.”

Ismerjék meg gyermekeink a magyar

népviseletet,  elsésorban  Fejér
varmegye (Mez6fold),
Székesfehérvar viseletét.

https://www.facebook.com/events/103
4078833346598/

- Katica bogarka

- Fehér liliomszal

- Gélya, golya gilice
- Golyat latok

- Bérsony ibolyéacska
- Kis Komarom

- Z61d erdében

- Hej, széndja

- Jarom, jarom

- Hol jarsz, hova
mész

- Elvesztettem
zsebkenddmet

- Hej, tulipan

- Csillag Boris

- Ajto, ablak nyitva
van

- Icike-picike

- Néni, nani

- J6jj el, 4ltal j6jj el
- Kerek udvar, kicsi
haz

Mondoékak,
rigmusok:

egyenletes liiktetés,
fogds, megtartas,
elengedés

Ertelmi képességek-
gondolkodas:
fogalomismeret,
analizis-szintézis,
megfigyel6képesség,
csoportositas,
problémamegoldo
készség

Ertelmi képességek-
pszichikus funkciok:
koncentracio, figyelem,
feladatérés, emlékezet,
fantazia, szabalytudat,
szabalytartas,
kreativitds
Erzékszervi funkciok:
testséma, testtudat,
auditiv percepcid,
keresztcsatorndk, téri
irdnyok, id6érzékelés,
szem — kéz - lab
koordinécié
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- Egyszer, egy id6ben
- Eb hazanal,
golyafészek

- Ekete, pekete
- Kipp, kopp,
kalapécs

- Egy, kettod

- Csiteri, csliori
- Hosszlszéaru
galuska

- Aspis, kerekes

Eszkozok:
ugréiskolak, gumizas,
tulipanok, babzsakok,
ugrokotelek

Kommunikacios
készségek: aktiv
szokincs bovités, helyes
beszédlégzés, beszéd
tisztasag, beszédritmus,
kifejezOkészség,
nyelvhelyesség,
mimika, gesztus,
érintés, tekintet,
testtartas, utanzas.
Szocialis képességek-
tarsas kapcsolatok:
egylittmiikddés,
kozosségtudat,
szokasalakitas,
tolerancia, konfliktus
kezelés,
interperszonélis
kapcsolatok,
szervezOképesség,
kudarctlirés, szocialis
érzékenység,
segitokészség.

Ugras készség szintre
emelés, kreativitas
fejlesztése, képi
gondolkodas
megjelenitése,
szabalyrendszer
megismerése,
alkalmazasanak
képessége, 6nalld
szabélyrendszer
felallitasanak
képessége.
Helyzetfelismerés,
figyelem, zene
megjelenésének
befogadasa,
onfegyelem, figyelem,
ugrds készség szintre
emelése.

Koordinacio fejlesztése,
eszkozhasznalat
megismerése, az ugras
készség szintre
emelése, tudatos ugras

képességének
fejlesztése.
Mdjus — | Piinkdsd | Tartalom: A piinkdsdi iinnepkér | Dalanyag, dalos Helyzetfelismerés,
Jtnius - Aldozécsiitortok jatékok: mozgas, ének
Zoldfarsa | A husvétot kovetd negyvenedik nap dsszehangolésa,
ng - aldozocsiitortok, Krisztus - Mi van ma? kapuzés forma
Hisvétot | mennybemenetelének napja. Neve - J6jj 4atul, jojj atul megismerése
kovetd onnan ered, hogy az évi egyszeri ’

aldozas hataridejéiil az egyhaz ezt a

- A piinkésdi rézsa
- Acintos, pacintos
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negyvene
dik nap

napot szabta. Sok helyenez a
gyerekek els6aldozasanak napja is.

Mit iinnepliink Piinkdsdkor?

A keresztény egyhazi {innep
torténete a kovetkezo: Krisztus
mennybemenetele utan, az
Stvenedik napon az apostolok
Osszegytltek, majd hatalmas zigas,
szélvihar tamadt, s a szentlélek
langnyelvek alakjaban leszallt a
tanitvanyokra.

"Es mikor a piinkdsd napja eljott,
mindnyajan egy akarattal egyiitt
valanak. Es 16n nagy hirtelenséggel
az égbdl mintegy sebesen zigd
szélnek zendiilése, és eltelé az egész
hazat, ahol iilnek vala. Es
megjelentek el6ttiik kettds tiizes
nyelvek, és iile mindenikre azok
koziil. Es megtelének mindnyajan
Szent Szellemmel, és kezdének
sz6Ini mas nyelveken, amint a
Szellem adta nékik szdIniuk." (Csel
2:1-4)

Ekkor Péter prédikalni kezdett,
beszédére sokan figyeltek, kovették,
megalakultak az els6 keresztény
gyiilekezetek. Piinkdsd tehat az
egyhaz sziiletésnapja is.

Piinkosdi népszokasok
Magyarorszagon csak gy mint
Eurdpa szamos orszagaban a
Piinkdsd iinneplésében keverednek
a keresztény illetve az 0si pogany,
okori (rémai) elemek. A
népszokasokban elsésorban a
termékenység, a nasz linnepe, és
ezek szimbolikus megjelenitése
dominal. A Rémai birodalomban
majus honap folyaman tartottik az
n. Floralia tinnepeket. Flora
istenn6 a romai mitolégiaban a
ndvények, viragok istenndje.
Piinkdsd tinneplésében ma is fontos
szerepet jatszanak a viragok,
elsGsorban természetesen a
plinkdsdi rézsa, a rdzsa, a jazmin és
a bodza.

Piinkosdikiraly-valasztas

A piinkdsdi kiralyt a legények koziil
valasztjak ligyességi versenyeken.
Eurdpa nagy részén a kdzépkor ota
€16 szokas, gyakoriak a lovas
versenyek, kiildnféle tigyességi
probak, kiizdelmek.
Magyarorszagon a XVI. szazadtol
kezdve vannak irasos nyomai a
hagyomanynak. A piinkdsdi kiraly
megvalasztasa utdn egy évig

- Ispilang

- En kicsike vagyok
- Szedem szép
virdgom

- Nyisd ki Isten
kiskapudat

- Boldog asszony

- Szabad péntek

- Lanc, lanc

- Bujj, bujj zoldag

- Ujhold, fényes nap

Mondokak,
rigmusok:

Piinkosdolés

"Elhozta az Isten piros
plinkdsd napjat,

Mink is meghoztuk a
kiralykisasszonykat,
Nem anyatol lettem,
rozsafan termettem,
Piros piinkdsd napjan
hajnalban sziilettem."
Nyisd ki Isten kis
kapudat,

Hadd lathassam szép
napodat,

Siiss fel Nap, fényes
Nap,

Kertek alatt az allatkak
Meg ne fagyjanak!”

,,Bor, buza és gyiimélcs
bévetekben legyen,
Hazatok békesség,
reményseég, egészség,
Szerencse kisérje,
szivembdl kivanom!”

Eszkozok:
ugrdiskolak, gumizas

Térsas viszonyban
jelenjék meg a
csoportos €s parban
torténo forgas.

Ko6r megtartasanak
képessége, sajat tengely
koriili forgas,
helyzetfelismerés
képessége.

Eneklési képesség,
sorzarlat felismerésének
fejlesztése.

dallam liiktetésének
értelmezése, irdnyvaltas
alkalmazésa, péros
viszonyban egyiitt
mozgas fejlesztése.
Ismert mozgésanyag és
a zene Osszehangolasa,
a mozgasanyag zenére
torténd megjelenitése.
Térérzék, egymashoz és
koézépponthoz vald
igazodas.

Memoria fejlesztés,
szoveg liiktetésének
felismerése, liiktetés és
mozgas
6sszekapcsolasa.
Kommunikacids
készségek: aktiv
szokincs bovités, helyes
beszédlégzés, beszéd
tisztasag, beszédhallas,
beszédritmus, aktiv és
passziv szokincs,
kifejezOkészség,
nyelvhelyesség,
hangerd, hanglejtés,
hangsilymimika,
gesztus, érintés,
tekintet, testtartas,
utanzas.

Ugras készség szintre
emelés, kreativitas
fejlesztése, képi
gondolkodas
megjelenitése,
szabalyrendszer
megismerése,
alkalmazasanak
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"uralkodott", azaz 6 parancsolt a

képessége, 6nallo

tobbi legénynek, az ivoban ingyen szabalyrendszer
ihatott, minden lakodalomra, felallitasanak
mulatsagra meghivtak. képessége.
Népviseletbe 6It§zve zoldag ‘\;ltl'éigor; W ein Helyzetfelismerés,
(melyre piinkdsdi rozsa van kitve) ] ’ figyelem, zene
korbe vitele az 6voda udvaran, die ’elen:és il
melyet egy hangszer zenéje mellett meg) ,
inditanak utra, majd énekszoval befogadasa,
kisérik. Onfegyelem, figyelem,
Cél: Ismerkedjenek meg a ugras készség szintre
gyermekek, életkoruknak megfeleld emelése.
szinten a Piinkdsdi iinnep Koordinaci6 fejlesztése,
hagyomanyaival. eszkbzhasznalat
Feladat: Ismerjenek meg népi megismerése, az ugras
rigmusokat, népi dalos'Jétékokat. A készség szintre
nagy ?bb?k,.l.e?”y,en?k ,kep,e S,ek emelése, tudatos ugras
plinkosddlé jatekfuzér, jatek képességének
eljatszasara. Orommel éljék at az g
{innep szépségeit. fejlesztése.
Juinius | Szent Pabtalonsi Sxest Tobn Dalanyag, dalos Motoros képességek:
21. Ivén éj éjszakdjfinak, més jatékok: forgas, lipés, jaras,
néven nyarkozép éjszakajanak a 059 7 mozgas-koorinacio,
janius 2§-éro’l 24F:érje virra.c'ié g {Auze‘ ‘l/('szkel‘ tartasjavitas, lateralités,
éjszakat nevezik. A sotétség az 7 MGgraktl, ritmuskészség,
elmalast, a fény pedig a megujulast megraktuk egyenletes liiktetés,

jelentette, ezért ezen a napon az
emberek nagy tiizeket raktak, hogy
ellizzék a sotétséget; ekkor kezdodik
a csillagaszati nyar is. A nyark6zépi
tlizgyujtas a megtisztulast az
Ojjasziiletést jelképezte. Ehhez a
naphoz, a tizh6z kapcsolodo
népszokasok voltak példaul, hogy
éjjel hatalmas dromtiizeket
gyujtottak, amelyeket
korbetancoltak, égé faagakkal
megkertilték a szantofbldeket a
jovendo bo termés reményében
vagy langold kereket guritottak ala a
dombokon.

Cél: Ismerjék meg az {innep
mondanivaléjat, a hozza tartozé
dalokat, jatékokat, rigmusokat
jatsszak szivesen.

Feladat: A tliz koriili egyiittes
tancolas fejlessze kozosségi
érzésiiket, tarsas kapcsolataikat.
Erezzék, hogy a jokivansagok ereje
pozitiv hatassal van tarsaikra, sajat
magukra.

- Eg a tliz szentivani
tliz
- No, ti apré diakok

fogés, megtartés,
elengedés

Erzékszervi funkciok:
testséma, testtudat,
auditiv percepcid,
keresztcsatornak, téri
iranyok, id6érzékelés,
szem-kéz-lab
koordinécio.

Tarsas viszonyban
jelenjék meg a
csoportos €s parban
torténd forgas.

Kor megtartasanak
képessége, sajat tengely
kortili forgas,
helyzetfelismerés
képessége.

Eneklési képesség,
sorzarlat felismerésének
fejlesztése.

dallam liiktetésének
értelmezése, irdanyvaltas
alkalmazasa, paros
viszonyban egyiitt
mozgds fejlesztése.
Ismert mozgésanyag és
a zene 0sszehangolasa,
a mozgasanyag zenére
torténd megjelenitése.
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Térérzék, egymashoz
¢és kozépponthoz vald
igazodas.

Mondokak, rigmusok:
- Tiizet viszek, langot
viszek

-, Tyiizet megrakajuk,
négyszogre rakajuk.
Egyik sz6gin {inek szip
dregasszonyok,

A masikon (inek szip
oreg emberek,
Harmagyikon {inek szip
hajadon lanyok,
Negyediken tinek szip
ifju leginyek.”

- Tlizugralas kdzben ezt
kialtottak: "Kezem,
labam ki ne torjon,
minden csontom
dsszeforrjon!" Egymast
igy biztattak: ,Ne félj
pajtas, ugord at, nem
siiti meg a pofad!”

Eszkozok: piros
tulipanok, babzsakok,
gumik atugras
elokészitése

Kommunikacios
készségek: aktiv
szokincs bovités, helyes
beszédlégzés, beszéd
tisztasag, beszédritmus,
kifejezokészség,
nyelvhelyesség,
mimika, gesztus,
érintés, tekintet,
testtartds, utanzas.
Szocidlis képességek-
tarsas kapcesolatok:
egylittmiikodés,
kozdsségtudat,
szokéasalakitas,
tolerancia, konfliktus
kezelés,
interperszonalis
kapcsolatok,
szervezoképesség,
kudarctiirés, szocidlis
érzékenység,
segitokészség.

Ugrés készség szintre
emelés, kreativitas
fejlesztése, képi
gondolkodas
megjelenitése,
szabalyrendszer
megismerése,
alkalmazasanak
képessége, onalld
szabalyrendszer
felallitasanak
képessége.
Helyzetfelismerés,
figyelem, zene
megjelenésének
befogadésa,
onfegyelem, figyelem,
ugras készség szintre
emelése.
Koordinaci6 fejlesztése,
eszkdzhasznalat
megismerése, tudatos
ugrds képességének
fejlesztése.
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